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Informatienota voor de Gemeenteraad

Antwoord op schriftelijke vragen: Gezond leven 

Kernboodschap 

Bewustwording van inwoners op gezonde voeding is belangrijk. We stimuleren dat 
inwoners zelf de keuze maken om het eten van fastfood te beperken. Het is op dit 
moment niet duidelijk of er juridische stappen mogelijk zijn om het vestigen van 
fastfoodketens te voorkomen. 

Eerdere besluiten

Datum Zaaknummer Korte omschrijving eerder genomen besluit

30-09-2021 Z/21/063848 Kennis te nemen van de informatienota over het 
Lokaal Preventieakkoord

31-08-2021 Z/21/065749 1. Kennis te nemen van het project Gemeenten 
Samen Gezond van de gemeenten Beuningen,
Druten, Wijchen, Buren en Neder-Betuwe om de 
aanpak overgewicht te versterken en
verbeteren, en de toekenning van een ZonMw 
subsidie van € 300.000 voor dit project.
2. Tot het aangaan van de consortiumovereenkomst 
voor dit project.

Antwoord van het college 
In navolgende tekst beantwoorden wij de gestelde vragen

1. Welke maatregelen gaat het College nemen om gezond leven te stimuleren? 
En welke rol speelt de aanwezigheid van fastfoodketens binnen die aanpak?

• We werken samen met lokale partners aan het Lokaal Preventieakkoord. 
Initiatieven die al zijn goedgekeurd zijn bijvoorbeeld de Beweegtuin bij Hof van de 
Elst en de Diabeteschallenge.

• In het project ‘Gemeenten Samen Gezond’ begeleidt een 
projectleider/onderzoeker ons vier jaar lang in het verbeteren van de gezond 
gewicht aanpak. Dit project helpt ons om de juiste acties in te zetten.

• Met lokale partners werken we aan het Sportakkoord. Dit akkoord hebben we in 
september 2020 medeondertekend. Hierin zijn we samen met de lokale partners 
gekomen tot een aantal concrete ambities op het terrein van sport en bewegen. 
Hiervoor is budget toegekend door het Rijk. We zijn met de lokale partners bezig 
deze ambities op te pakken. De gemeente is geen eigenaar van (de uitvoering 
van) het sportakkoord, maar heeft enkel een stimulerende en aanjagende rol.
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Er is inmiddels budget beschikbaar gesteld voor o.a. wandelroutes in Wijchen 
(ommetjes in Wijchen), het tijdelijk beachveld bij sportcentrum Arcus en een 
buiten trim- beweegbaan Valendriese Heuvels.

2. Welke stappen kan het College zetten om een overkill aan fastfoodketens te 
voorkomen? 

We volgen de landelijke ontwikkelingen rondom gezonde voedselomgeving en de 
mogelijkheden om balans te vinden in het aanbod aan fastfoodketens. Het kabinet doet 
een verkenning naar de juridische mogelijkheden op dit onderwerp. Deze verkenning 
wachten wij eerst af. 

3. Welke mogelijkheden heeft het College om te voorkomen dat er zich bij 
Lambrasse een fastfoodbedrijf gaat vestigen? 

In 2007 is gestart met de realisatie van plan Lambrasse, bestaande uit 245 
starterswoningen. In februari 2010 is het laatste deel van het plan (Poort van Leur) 
opgeleverd. Na realisatie van de woningen was het de bedoeling om direct door te 
pakken met Lambrasse fase II, het perceel ten westen van het huidige Lambrasse. 
Aanvankelijk is gesproken over “Food & Fitness” (een combinatie van horeca en sport), 
eventueel aangevuld met nader te benoemen functies. Als gevolg van de economische 
crisis is het plan in de ijskast beland. In 2013 heeft de eigenaar/ontwikkelaar het plan 
opnieuw opgepakt. Daarbij wil hij zelf een zo breed mogelijke bestemming waarin diverse 
functies een plek kunnen krijgen. Denk daarbij aan bedrijven t/m milieucategorie 2 (o.a. 
kleinschalige voedselproductie, repro- en media bedrijven, kleinschalige 
productiebedrijven, logistieke bedrijven, verhuurbedrijven enz.), groothandel en 
detailhandel, zakelijke dienstverlening en kantoren, horeca en leisure.

In de collegevergadering van 16 juli 2013 heeft het college in een principebesluit de 
kaders voor de planontwikkeling van Lambrasse fase II aangegeven, namelijk horeca, 
leisure en/of een hotel/zorghotel. Dit besluit is op 20 december 2016 herbevestigd. Het 
bestemmingsplan dat nu in procedure is voorziet in een planologische basis voor deze 
functies. Op grond van de huidige regeling in de Wet ruimtelijke ordening (Wro) mag de 
bestemming die aan gronden in een bestemmingsplan wordt gegeven niet in strijd zijn 
met een goede ruimtelijke ordening. Er zijn niet direct ruimtelijke kwaliteitseisen die 
maken dat een fastfoodrestaurant wel ruimtelijk aanvaardbaar is en een regulier 
restaurant of broodjeszaak niet.

4. Is het College bereid om met onze buurgemeenten in gesprek te gaan om een 
overkill van fastfoodbedrijven in onze regio te voorkomen?

Ja, daar is het college toe bereid. Ambtelijk is er al contact met Nijmegen.

5. In het kader van voorkomen is beter dan genezen: ziet het College ook 
mogelijkheden om samen met sportverenigingen en basisscholen gezond leven 
bij kinderen te stimuleren, door bijvoorbeeld fruit tegen gereduceerd tarief aan 
te bieden? 

Met sportverenigingen stimuleren we gezond leven met het sportakkoord. De gezonde 
sportkantine is één van de ambities die is opgenomen in het sportakkoord. 

Als gemeente ondersteunen we de Gezonde Schoolaanpak van de GGD op basisscholen. 
Een van de gezondheidsthema’s is voeding. Onderdeel van de aanpak is om bijvoorbeeld 
gezond eten te borgen binnen het schoolbeleid, zoals een gezonde traktatie bij 
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verjaardagen en gezonde lunch/snacks (bv. geen suikerhoudende drankjes). Een 
gezonde leefstijl leren kinderen thuis van hun ouders. We zien dan ook een belangrijke, 
actieve rol weggelegd voor ouders als het gaat om gezonde voeding tijdens de schooldag 
en kunnen door actieve betrokkenheid van ouders de bewustwording vergroten. 
Uiteindelijk is het de ouder die beslist wat kinderen wel en niet eten en drinken. We zien 
geen rol voor de gemeente om fruit tegen reduceert tarief aan te bieden. Scholen kunnen 
zich eventueel aanmelden voor het gratis EU-schoolfruit programma. De (beleids)keuzes 
die basisscholen maken vallen onder de grondwettelijke vrijheid van onderwijs.


