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Geachte leden van de Adviesraad, 
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Op donderdag 2 december 2022 heeft de Adviesraad Sociaal Domein een gevraagd advies 
gegeven over de nota ‘Iedereen gezond 2023-2026’. Dit is eerder dan gevraagd, waarbij u ook nog 
twee andere beleidsstukken heeft ontvangen om een advies op te geven. Wij waarderen dit enorm 
en bedanken u voor uw tijd en inzet en uw advies.  
 
U heeft uw adviezen samengevat in conclusies en aanbevelingen. Via deze brief geven wij een 
reactie op uw adviezen en opmerkingen. 

Uw geeft eerst uw bevindingen op de thema’s en deze vertaald u naar conclusies en 
aanbevelingen. U geeft daarbij aan dat de nota een duidelijk beeld geeft van de wijze waarop het 
nieuwe gezondheidsbeleid van de gemeente Vught vorm kan worden gegeven en er veel gegevens 
verzameld zijn om juiste aanbevelingen te kunnen doen. Hiermee constateren wij dat u instemt 
met de visie, ambitie en aanpak van de nota.  

Hieronder gaan wij in op uw conclusies en aanbevelingen, zodat u een beeld hebt hoe wij uw 
inbreng hebben meegenomen. 

Opvallend vinden wij de opmerking de focus nog niet te leggen op het veelvuldig gebruik van alcohol. Wij adviseren 
dan ook op het alcoholgebruik evenzo nu de focus te leggen.  
We hebben gekozen om de focus op gezonde voeding, roken en bewegen te leggen omdat hier 
het grootste gezondheidspotentieel en gezondheidswinst te behalen valt in de gemeente Vught.  
In de startnotitie wordt veelvuldig alcoholgebruik als onderwerp genoemd op basis van de cijfers 
van de GGD. Daarom nemen wij uw advies over om ook op het veelvuldig gebruik van alcohol 
de focus te leggen en op te nemen in de nota. 
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Bij het wegnemen van de financiële belemmeringen om mee te kunnen doen en te kunnen bewegen met sport en 
cultuur voor jong en oud, wijzen wij erop dat er dikwijls meer speelt dan alleen geldgebrek. Wij adviseren dan ook 
op dit thema een beleid vorm te geven met een brede blik naar het probleem.  
We weten dat er meer speelt dan alleen geldgebrek en dat ook gevoelens van stress, schaamte en 
gebrek aan eigenwaarde meespelen. En dat arm zijn meer betekent dan het hebben van te weinig 
geld. Dit wordt uitgewerkt in de nota Armoede- en Schuldenbeleid wat u binnenkort van ons 
ontvangt om een advies over te geven. 
 
Om druk bij jeugd en jong volwassenen weg te nemen wordt terecht een belangrijke taak toegedicht aan het 
onderwijs en aan sportverenigingen. Wij adviseren hierbij breder te kijken en ook aan ouders, jongerenwerkers en 
organisaties als de jeugdgezondheidsdienst te denken.  
Uw advies wordt meegenomen in het preventief Jeugdbeleid wat in het najaar van 2023 voor 
advies aan u wordt aangeboden. 
 
Vitaal ouder worden heeft onder andere als doel het bestrijden van eenzaamheid. Het lijkt ons van belang bij dit 
onderdeel goed te organiseren op welke wijze men de doelgroep van eenzame mensen wil bereiken.  
We nemen uw advies over bij het opstellen van de uitvoeringsagenda waarbij we concrete 
activiteiten samen met partners en inwoners gaan organiseren. 
 
Meten is weten is een juist gezegde. Daarom zouden wij graag geïnformeerd worden over de jaarverslagen, de 
jaarplannen en uitvoeringsagenda die in het verlengde liggen van de nota ‘Iedereen gezond 2023-2026’.  
Uiteraard wordt u geïnformeerd over de jaarverslagen, de jaarplannen en uitvoeringsagenda met 
betrekking tot de nota ‘Iedereen gezond 2023-2026’. Daarnaast stellen we voor om de GGD 
monitoren als indicatoren te gebruiken om de effecten van de gestelde doelen inzichtelijk te 
maken. 
 
 
Volgens de planning zal de nota ‘Iedereen gezond 2023-2026’ behandeld worden in de gemeenteraad 
van 2 februari 2023. Voorafgaand daaraan wordt de nota besproken in de Commissie 
Samenleving van 19 januari 2023. 
 
Wij hopen u hiermee voldoende te hebben geïnformeerd. De bijgestelde nota sturen wij in de 
bijlage mee.  
 
Met vriendelijke groet, 
Burgemeester en wethouders van Vught, 
de secretaris, 
 
 
 
 
W.F.F. Keijzers 
 
 
 

de burgemeester, 
 
 
 
 
R.J. van de Mortel 
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