
 

  
 
Motie PVA    Eenzaamheid ouderen 

De raad van de gemeente Almelo in vergadering bijeen op 10 november 

2015 

 

Overwegende dat: 

- ouderen tot op zeer hoge leeftijd zelfstandig blijven wonen; 

- eenzaamheid een factor is dat een sociaal isolement van deze groep 

bevordert. 

Constaterende dat: 

- Er geen duidelijk beeld en beleid is dat gericht is op de 

eenzaamheidsproblematiek; 

- vrijwel geen indicaties meer afgegeven worden voor verzorgingshuizen; 

- in de gezondheidsmonitor GGD Twente eenzaamheid onder ouderen als 

een groot probleem genoemd wordt; 

- naast sociale eenzaamheid ook emotionele eenzaamheid toeneemt. 

Van mening zijnde dat: 

- er meer aandacht moet zijn voor het voorkomen en verminderen van 

eenzaamheid; 

- eenzaamheid het welzijn van mensen treft; 

- de informatievoorziening over eenzaamheid verbeterd dient te worden; 



- onderkennen, herkennen en erkennen van kwetsbaarheid en de aard en 
omvang van de problematiek bij kwetsbare ouderen een zaak is van goed 

opgeleide en ervaren hulpverleners. 

Spreekt uit dat: 

- de gemeente een goede rol kan spelen als initiatiefnemer en regisseur 

door verschillende partijen bij elkaar te brengen; 

- een kwantitatief onderzoek uit te voeren om verborgen eenzaamheid op 

te sporen onder alle alleenstaanden vanaf de pensioengerechtigde leeftijd; 

- een signaleringssysteem ontwikkelen dat moet voorkomen dat mensen 

onopgemerkt blijven als het slecht met hen gaat. Een slimme koppeling 
van signalen vanuit woningcorporaties, huisartspraktijken, 

energieleveranciers, waterbedrijven en zorgverzekeraars dat moet gaan 

leiden tot een alarmsignaal in het wijkteam. 

En gaat over tot de orde van de dag. 
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