Update voor gemeenten

. Augustus 2025
Brabant-Zuidoost

Deze nieuwsbrief vervangt de verschillende nieuwsbrieven die je eerder van ons kreeg.
Voortaan is alle relevante informatie vanuit GGD Brabant-Zuidoost te vinden in 1
overzichtelijke update.

Is deze informatie ook nuttig voor collega's? Aarzel niet om de nieuwsbrief met hen te
delen.

Heb je vragen, opmerkingen of verbetersuggesties? Of kreeg je deze nieuwsbrief
doorgestuurd en wil je deze voortaan ook ontvangen?
Mail naar communicatie@ggdbzo.nl.

In deze update:

e Subsidieregeling ZonMw voor gemeentelijke wijkscans

e Helft van de Brabantse panelleden voelt zich goed voorbereid op noodsituaties

e Brabanders vrezen zorgtekort, maar passen leefstijl nog niet massaal aan

e Snelle inzet bij meningokokkenbesmetting

e PBrabanders tevreden met woonomgeving, maar zorgen over gezondheid en
klimaat nemen toe

e Drugsgebruikis niet normaal

e Start Kindmonitor in september

Subsidieregeling ZonMw voor gemeentelijke wijkscans

ZonMw heeft een subsidieregeling voor gemeenten voor het maken van een wijkscan. De
informatie uit deze wijkscan moet worden omgezet in verbeterpunten in de leefomgeving
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die uitnodigt tot bewegen en ontmoeten. Ouderen zijn daarbij de voornaamste doelgroep,
maar deze mag ook worden uitgebreid met andere inwonersgroepen.

Deadline

De deadline voor een aanvraag is 16 oktober, tenzij het subsidieplafond al eerder wordt
bereikt. Meer informatie over de subsidieregeling vind je hier.
Neem voor advies hierover contact op met je gezondheidsmakelaar of onderzoeker.

Helft van de Brabantse panelleden
voelt zich goed voorbereid op
noodsituaties

Brand in huis, een overstroming, een
aanslag of een andere noodsituatie. Er
kan altijd onverwacht iets ernstigs
gebeuren. De kans is klein, maar de
gevolgen kunnen groot zijn. Gelukkig
kan je je hier deels op voorbereiden.
Hoe zit dat in provincie Noord-Brabant?
In maart 2025 hebben de drie
Brabantse GGD’en hun panel gevraagd
hoe zij zich voorbereiden op
noodsituaties. Ruim 10.000 inwoners
hebben hierop gereageerd. De helft
voelt zich over het algemeen goed
voorbereid.

> Lees meer

Brabanders vrezen zorgtekort, maar
passen leefstijl nog niet massaal aan

Brabanders maken zich zorgen over de
beschikbaarheid van zorg in de
toekomst. Investeren in preventie en
een gezonde leefstijl blijft belangrijk.
Ook mentale gezondheid blijft een
aandachtspunt, vooral bij jongeren,
ouderen en vrouwen. Mensen met een
lagere sociaaleconomische status en
jongvolwassenen zijn kwetsbaarder op
vrijwel alle gezondheidsthema'’s. Dit
blijkt uit de Gezondheidsmonitor
Volwassenen en Ouderen 2024.

Y Lees meer
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Snelle inzet bij meningokokkenbesmetting

In April 2025 ontving team Infectieziektebestrijding een melding van ernstige
meningokokkenziekte bij een 20-jarige student. De student leidde een actief leven binnen
een studentenvereniging en had in de dagen voorafgaand aan de ziekte veel contact met
medestudenten. Dankzij goede samenwerking tussen de GGD, studentenvereniging en
de universiteit kon er snel worden opgeschaald naar passende maatregelen.

> Lees meer

Brabanders tevreden met woonomgeving, maar zorgen over gezondheid en klimaat
nemen toe

Hoewel de meeste Brabanders tevreden zijn met hun woning en woonomgeving, maken
velen zich zorgen over het effect van de fysieke leefomgeving op hun gezondheid.
Geluidsoverlast, geurhinder, luchtkwaliteit en klimaatverandering worden vaak genoemd
als bronnen van zorg. Dit blijkt uit de resultaten van de Gezondheidsmonitor
Volwassenen en Ouderen. Lees hier het volledige artikel.

Voor elke gemeente zijn profielen Gezonde Leefomgeving gemaakt. Hierin vind je
specifieke inzichten over hoe inwoners (18+) de leefomgeving ervaren, gebaseerd op de
nieuwste cijfers uit de Gezondheidsmonitor Volwassenen en Ouderen 2024. Bekijk de
gemeenteprofielen hier.

Meer informatie is ook te vinden op de Brabantse Omgevingsscan (BrOS). Hier vind je
inspiratie en informatie over de leefomgeving en gezondheidsbeleving.
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Drugsgebruik is niet normaal

Meer dan 13.000 Brabantse en Limburgse jongvolwassenen deden in het najaar van 2024
mee aan de tweede SKIP monitor ‘SKIP jij’? De monitor is een samenwerking tussen 39
gemeenten, GGD Brabant-Zuidoost, GGD Hart van Brabant en Novadic-Kentron. In de
monitor is onderzocht in welke mate jongvolwassenen tussen de 16 en 27 jaar
drugs(gebruik) normaal vinden. De resultaten van dit onderzoek zijn gebundeld in een
rapport en sinds 26 juni openbaar.

Y Lees meer

Start Kindmonitor in september

In de week van 22 september 2025 ontvangen ongeveer 30.000 ouders van 0 t/m 11-
jarigen binnen onze regio een vragenlijst. De vragen gaan over de gezondheid, leefstijl en
woonomgeving van het kind. Voorafgaand aan de verzending van de Kindmonitor worden
ouders hierover geinformeerd via meerdere kanalen, waaronder social media.
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Hulp gevraagd

De hulp van gemeenten kunnen wij hierbij goed gebruiken. Het zou fijn zijn als alle
gemeenten via hun website ouders informeren over de Kindmonitor 2025. Wij gaan jullie
op korte termijn hierover benaderen.

De vragenlijstis in te vullen tot en met 14 december 2025 en ouders ontvangen in deze
periode meerdere herinneringen. Het is belangrijk dat zoveel mogelijk ouders meedoen,
om alle gemeenten te kunnen voorzien van betrouwbare informatie over kinderen in
Zuidoost-Brabant. Op die manier kunnen we samen de gezondheid van onze jongste
inwoners verbeteren.

De resultaten van de Kindmonitor 2025 worden rond de zomervakantie 2026 gedeeld met
alle gemeenten.

Y GGD Brabant-Zuidoost

Clausplein 10
5611 XP Eindhoven
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