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Voorstel aan college en raad

Nummer: 02430000118138
Datum: 5 oktober 2022
Opsteller: N. Spruijt
Portefeuillehouder: Wethouder M. Reckman
Onderwerp: Pilot ketenaanpak depressie preventie onder mantelzorgers

Het college van B&W besluit:
1. In te stemmen met de inhoud van de memo ontwikkelingen pilot ketenaanpak depressie preventie 

onder mantelzorgers en daarmee van januari 2022 tot en met januari 2023 inzet te verrichten voor 
deze pilot vanuit de gemeente Harderwijk.

2. De raad voor te stellen een budget van €8.448,- voor de pilot beschikbaar te stellen en dit te 
dekken uit de ontvangen subsidie van het Ministerie van VWS.

3. Deze memo ter kennisneming richting de raad te sturen. 

Inleiding
In de overbruggingsnotitie informele zorg, vrijwilligerswerk en eenzaamheid 2021-2023 is opgenomen dat 
we als gemeente Harderwijk aansluiten bij de landelijke pilot ‘ketenaanpak depressie preventie onder 
mantelzorgers’ vanwege de grote keten aan partijen die in beeld zijn rondom mantelzorg. Het ministerie van 
VWS heeft geconstateerd dat mantelzorgers onvoldoende inbeeld zijn en een verhoogd risico lopen op een 
depressie. Aan PROOF adviseurs is de opdracht gegeven vanuit VWS om een pilot ketenaanpak depressie 
preventie onder mantelzorgers vorm te geven en uit te voeren met drie gemeenten, waaronder gemeente 
Harderwijk. Om de gemeente Harderwijk tegemoet te komen voor de inzet tijdens deze pilot heeft het VWS 
een bedrag beschikbaar gesteld. 

Beoogd effect
Met onze inzet als gemeente Harderwijk dragen we bij aan de vertaling van een theoretisch opgestelde 
ketenaanpak naar de lokale praktijk. Deze inzet heeft als doel om de keten en de partijen rondom de 
mantelzorger zo optimaal mogelijk samen te laten werken, waardoor overbelasting bij mantelzorgers 
vroegtijdig kan worden voorkomen. Alsook de positie en zichtbaarheid van mantelzorger binnen deze keten 
beter in beeld te krijgen en deze te vergroten.

Argumenten
1. Geeft het college aan dat men achter de inhoud en het proces staat.
2. Geeft het college aan de toekenning vanuit het VWS bestemd voor de inzet van de gemeente 

Harderwijk voor de pilot ketenaanpak depressie preventie onder mantelzorgers ter kennisname te 
hebben aangenomen. 

3. Geeft het college aan dat zij akkoord is met het versturen van de memo ter kennisneming richting 
de raad.

Financiën  
Het totale bedrag van €8448 is toegekend voor de periode januari 2022 tot en met januari 2023. Hier vanuit 
wordt de inzet voor de pilot gefinancierd. 

Communicatie
Schriftelijk ter kennisneming naar de raad.  

Uitvoering  
De pilot loopt van januari 2022 tot en met januari 2023.



Evaluatie  
PROOF adviseurs verzorgd de monitoring en evaluatie van de pilot met de betrokken partijen. De evaluatie 
en resultaten van de pilot hebben als doel het opstellen van een landelijke werkwijze. 

Bijlagen 
1. Collegebesluit

2. Memo ontwikkelingen pilot ketenaanpak depressie preventie onder mantelzorgers


