
VOOR, DOOR EN MET ONZE INWONERS 
 
MOTIE MUP. 

 De gemeenteraad van Duiven in vergadering bijeen op, donderdag 19 juni 2025  
 
  
Constaterende dat; 
(Tekst uit de oorspronkelijke motie) 
Uit meerdere onderzoeken van o.a. Plan International naar voren komt dat 1 op 
de 10 meisjes en vrouwen te maken heeft met menstruatie armoede 
(onvoldoende financiële middelen voor het kopen van tampons of 
maandverband); 
Dit percentage bij éénoudergezinnen, mensen in de schuldhulpverlening en 
binnen sociale groepen met een laag inkomen vele malen hoger zal zijn; 
Er op scholen (groep 7&8 basisschool / middelbare scholen) in de meest  
urgente situaties lesuitval is, doordat er in gezinsverband geen beschermende 
hygiënische middelen kunnen worden aangeschaft. 
 
Is van mening dat;  
 
Voor niemand deze vorm van hygiëne een sluitpost mag zijn, omdat bij  
het niet aan kunnen schaffen van deze middelen gezondheid op het spel  
staat; 
Scholen in principe geen kosten zouden moeten maken voor deze vorm  
van hygiëne, maar wel een rol kunnen spelen in de distributie hiervan.   
Dat op de kaart van Nederland van uitgifte punten, de gemeente Duiven een witte 
vlek is, terwijl de omliggende gemeenten zijn aangesloten bij het MUP welke de 
uitgifte van de benodigde middelen coördineert. 
 
Een MUP is een menstruatieproducten uitgiftepunt. Verschillende organisaties en 
instellingen bieden via de MUP gratis menstruatieproducten aan meisjes en 
vrouwen die dit hard nodig hebben. 
Bij 1 op de 8 meisjes en vrouwen is er thuis namelijk geen geld om 
maandverband of tampons te kopen. Zij hebben te maken met 
menstruatiearmoede. Het mag in Nederland niet zo zijn dat je door 
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menstruatiearmoede bijvoorbeeld niet naar school kunt en daardoor een les, 
proefwerk of examen mist. Met de MUP’s kan deze doelgroep bereikt worden. 
 
Verzoekt het college: 
 
Om voor de Gemeente Duiven te bekijken of zij zich kan aansluiten bij het MUP. 
 
 


