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▪ Regionale nota: Proces

▪ Regionale nota: Inhoud (5 thema’s)

▪ Korte uitwerking 5 thema’s

▪ Verbinding met Regionale uitvoering Integraal Zorgakkoord (IZA)

▪ Lokale uitvoering koppelen aan Gezond en Actief Leven Akkoord

(GALA)

▪ Lokale uitvoering in verbinding met 2 Opgaven Sociaal Domein

(Toegang en Sterke Gemeenschappen)

Onderwerpen



Regionale nota:

Proces

-Werkgroep van gemeenten met GGD

-Input gemeenteraden en inwoners via 

enquête

-Inspraak alle gemeenten, zowel 

ambtelijk als bestuurlijk

-Najaar 2022 - najaar 2023



Regionale nota:

Inhoud

-Voortzetting 4 thema’s vorige nota

-Toevoegen 5e thema: 

Gezond ouder worden 

(agv dubbele vergrijzing)

-Koppelen aan landelijke ontwikkeling: 

Van Zorg naar Preventie

IZA en GALA



▪ Nu niet zwanger

▪ Kansrijke start

▪ Stevig ouderschap

▪ Voorzorg



▪ Voldoende bewegen

▪ Gezonde voeding

▪ Rookvrije generatie

▪ Preventie vapen

▪ Preventie alcoholmisbruik

▪ Gezond gewicht



▪ Young minds matter

▪ Een tegen eenzaamheid

▪ Normaliseren



▪ Omgevingswet

▪ Gezonde voedselomgeving

▪ Klimaatbestendigheid (water en hitte)

▪ Beweegroutes

▪ Watertappunten



▪ Valpreventie

▪ Dementievriendelijke gemeenschap

▪ Ondersteuning mantelzorgers



Regioplan IZA => 5 opgaven



IZA opgaven <==> Thema’s Nota gezondheidsbeleid



Kansrijke start

Versterken sociale basis

Lokaal Sportakkoord

Brede regeling combinatiefuncties

Terugdringen gezondheidsachterstanden

Vroegsignalering alcoholproblematiek

Aanpak overgewicht en obesitas

Mentale gezondheid

Leefomgeving

Mantelzorg

Een tegen eenzaamheid

Valpreventie

Welzijn op recept

Thema’s gezondheidsbeleid <==> onderwerpen GALA

Voor de overzichtelijkheid zijn nog diverse dwarsverbanden weggelaten



Kansrijke start

Versterken sociale basis

Lokaal Sportakkoord

Brede regeling combinatiefuncties

Terugdringen gezondheidsachterstanden

Vroegsignalering alcoholproblematiek

Aanpak overgewicht en obesitas

Mentale gezondheid

Leefomgeving

Mantelzorg

Een tegen eenzaamheid

Valpreventie

Welzijn op recept

Sterke 

gemeenschap

Toegang 

Opgaven sociaal domein



Bedankt

Reactie?
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