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Onderwer | Gelukkig ouder worden
p:
Toelichtin | Afgelopen vrijdag, 20 september, stond in De Limburger een artikel over “Gelukkig ouder
- worden in Kerkrade”, dat door drie partijen is opgezet namelijk zorginstelling Meander,
9 . . Impuls en Zuyd Hogeschool. In het programma “Gelukkig ouder worden in Kerkrade” wordt
motivati | eenzaamheid, dementie en overbelasting van mantelzorgers aangepakt. Een belangrijke rol
e m.b.t. in dit project zijn de buurtschakels, dat zijn inwoners die mensen op weg helpen door
actualiteit | behoeften en problemen te signaleren of mensen die eenzaam zijn met elkaar in contact te
. brengen.
y Wil Zuyd Hogeschool heeft voor dit project een activeringskompas ontwikkeld met als doel
en vitale buurten en gemeenschappen te ontwikkelen, waarin bewoners zelfredzamer en
gevoerd veerkrachtiger worden.
bestuur: Gezien het feit dat morgen, donderdag 26 september t/m woensdag 2 oktober de Week

tegen eenzaamheid is, willen wij van het CDA hiervoor extra aandacht vragen.

https://epaper.limburger.nl/data/20583/reader/reader.html?social#!preferred/0/package/2058
3/pub/41402/page/5/content/942226
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Voor de uitrol van het project in
heel Kerkrade vraagt het. college
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Vraag/vra 1. We horen veel positieve geluiden over de Heerlense aanpak met buurtschakels, kan
gen: het college aangeven hoe de ervaringen tot nu toe zijn?

2. Kan het college aangeven welke kansen zij zien, mede in relatie tot het
krantenartikel en het project “Gelukkig ouder worden in Kerkrade” om de
levenskwaliteit van eenzame ouderen overal in onze stad te stimuleren?

3. Is het college met het CDA eens dat onze stad, vanwege het grote percentage
ouderen, bij uitstek een proeftuin zou moeten kunnen zijn als het gaat om innovatie
in het ouderenbeleid en daarmee juist een pioniersrol kan vervullen? Zo ja, hoe
gaat het college dit aanpakken en zien zij hierin ook een belangrijke rol voor
onderwijsinstellingen in en buiten onze stad, zoals Zuyd Hogeschool en Universiteit
Maastricht?
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