
 Fraksje Hoekstra   
 

 

Motie conform artikel 29 van het Reglement van orde voor de vergadering en andere 
werkzaamheden van de raad van de gemeente Waadhoeke 2023.  

 

Betreft: Treffen van voorzieningen vanuit het beleid bestaanszekerheid  

Onderwerp: Bestrijden van menstruatiearmoede door beschikbaar stellen van gratis 
menstruatieproducten op scholen  

 

De raad van de gemeente Waadhoeke, in vergadering bijeen op 3 april 2025 

Constaterende dat:  

• Menstruatiearmoede een groeiend probleem is in Nederland, waarbij meisjes en 
vrouwen soms geen toegang hebben tot essentiële menstruatieproducten. 

• Uit onderzoek van Plan International Nederland blijkt dat 1 op de 10 meisjes en vrouwen 
soms geen geld heeft voor menstruatieproducten. Volgens recent onderzoek (2024) 
zelfs 1 op de 8 meisjes en vrouwen, en dat 1 op de 5 meisjes school mist om deze reden. 

• Landelijk steeds meer gemeenten en scholen gratis menstruatieproducten beschikbaar 
stellen om ongelijkheid tegen te gaan en schoolverzuim te verminderen. (Bron: 
Armoedefonds). 

• Uit navraag bij scholen in Waadhoeke blijkt dat er ook bij scholen in Waadhoeke 
behoefte is aan deze voorziening.  

• Er op deze scholen wisselend met deze problematiek wordt omgegaan. 
 

Overwegende dat:  

• Onderwijs erg belangrijk recht is in de ontwikkeling van kinderen en jongeren 
• Menstruatiearmoede hen hierin niet mag belemmeren. 
• Het beschikbaar stellen van gratis menstruatieproducten op scholen bijdraagt aan 

gelijke kansen voor alle leerlingen en het voorkomen van schoolverzuim. 
• De gemeente Waadhoeke niet staat geregistreerd als MUP-gemeente 

(Menstruatieproducten Uitgifte Punt) bij het Armoedefonds. 
 
Verzoekt het college:  

1. In overleg te treden met het Armoedefonds om  
a) Registratie als MUP-gemeente te onderzoeken en  
b) Na onderzoek over te gaan tot registratie als MUP-gemeente. 

2. In overleg te treden met de middelbare scholen en basisscholen in Waadhoeke om te 
bepalen op welke manier gratis menstruatieproducten beschikbaar gesteld kunnen 
worden. 

3. Hiervoor middelen beschikbaar te stellen binnen het Beleid Bestaanszekerheid. 
4. De raad in Q3 van 2025 te informeren over de voortgang en uitwerking van dit initiatief. 

 



 Fraksje Hoekstra   
 

 

En gaat over tot de orde van de dag.  

Uit naam van:  

ChristenUnie – Roelof Santing 

Fractie Hoekstra – Haaye Hoekstra 

Gemeentebelangen – Adrie Weiland 

CDA – Dorine Vroonland 

SAM – Rense Rotsma 

FNP – Bert Vollema 

 

 

 


