
 
   

     

 

Beste ,  

 

Deze maand ontvang je onze nieuwsbrief iets later dan je van ons gewend bent. En dat heeft 

niet eens iets te maken met al het wereldnieuws van de afgelopen week, ook al hebben de 

recente gebeurtenissen uiteindelijk ook gevolgen voor ons in de regenboog-community. Je ziet 

namelijk overal dat mensen steeds meer in hokjes denken: je afkomst bepaalt opeens of je 

geaccepteerd wordt of niet. Of je godsdienst. En ja, ook je geaardheid en je genderidentiteit. 

Veel lhbti+ers ervaren al meer afwijziging in hun omgeving. Heel triest. Dat betekent voor ons 

allemaal dat we alert en actief moeten blijven. Een tolerante samenleving waarin wij allemaal 

ons zelf mogen zijn, is dat zeker waard. 

 

Daarom informeren we je in deze nieuwsbrief ook weer over een paar van die dingen die de 

afgelopen tijd hebben gespeeld of nu spelen: 

Na de extra ALV eind oktober kunnen we met ons vijfkoppig bestuur met veel daadkracht 

vooruit. Nog eens bedankt voor de steun - niet alleen per stembriefje - voor ons als bestuur. Ik 

ben ook heel blij dat twee betrokken vrijwilligers de komende tijd het bestuur van dichtbij willen 

volgen. Dat is toch ook een mooi perspectief voor de bestuurlijke toekomst. 

 

Terwijl we nog werken aan onze nieuwe website zien we ook veel activiteiten in onze groepen, 

vooral bij voorlichting komen veel aanvragen binnen. Het project 'keuken' is ook binnenkort 

afgerond zodat we snel weer gebruik kunnen maken van de hele keuken en onze tuinkamer. 

 

Tijdens GLOW zullen we hopelijk meer gasten, ook van buiten onze lhbti+ community, mogen 

begroeten om actief aan integratie te werken. Door elkaar beter te leren kennen, verdwijnen 

vooroordelen namelijk van zelf. Als je me nog niet hebt gesproken... ik sta op 16 november 

achter de bar van Pand54. Tijdens GLOW is Pand54 namelijk dagelijks van 19.30 - 23 uur 

geopend. Dus graag tot snel! 



 

 

Hartelijke lhbti+ groeten, 

 

Kay Sachse 

Voorzitter COC Eindhoven en regio 

 

  

 

 

#WeGLOWwithLove 
 

Het is weer zo ver: vanaf 9 november staat Eindhoven in het teken van licht. GLOW Eindhoven 

is al jaren een periode waarin we onze stad - samen met duizenden bezoekers uit binnen- en 

buitenland - letterlijk in een ander licht ervaren. 

Daarom vind ik het geweldig dat onze vrijwilligers nauw betrokken waren bij twee projecten: 

Het GLOW-lichtproject #WeGLOWwithLove op het einde van de Prins Hendrikstraat bij het 

Wilhelminaplein met lhbti+-motief is mogelijk geworden door de steun van GLOW en 

lichtjesroute, uitgevoerd door de 'Rainbow Collective': je COC Eindhoven en regio, Proud 

ASML, TNO Pride, Queer 040 en DayDayGay. De eenhoorns en hartjes in de 

regenboogkleuren beelden het universele karakter van liefde uit. Wat zou er belangrijker 

kunnen zijn tegenwoordig? 
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Maar ook in onze wijk De Bergen zijn omwonenden onder leiding van twee kunstenaressen 

uitgenodigd om beeldmateriaal te delen zodat afbeeldingen aan de gevels kunnen worden 

geprojecteerd. Wij hebben gekozen voor een foto van Hans van Winkel die begin dit jaar is 

overleden. Hans kwam uit de kast in een tijd dat dat nog absoluut niet vanzelfsprekend was. Hij 

baande samen met zijn man Frans paden, gewoon door te zijn wie ze waren. 

Voor het COC heeft Hans zich jarenlang ingezet; als voorlichter, als barman, als steun en 

toeverlaat voor vluchtelingen, penningmeester, bestuurslid en overal waar hulp nodig was; hij 

raakte vele mensen en zorgde ervoor dat eenieder zich welkom voelde bij het COC. 

Voor ons een icoon van onze organisatie; we zijn hem dankbaar voor alles wat hij gedaan heeft 

en voor ons betekend heeft. 



 

 

Dus, kom dat zien. En je bent van harte welkom in Pand54. Tijdens GLOW (9 t/m 16 

november) zijn we dagelijks van 19.30 - 23 uur geopend voor een koel drankje of voor een 

warme chocomel of glühwein.  

 

 

Voorlichting, klankbordgroep of... 
 

De periode tussen Coming Out Dag (11 oktober) en Paarse Vrijdag (13 december) is altijd 

extra druk voor onze voorlichters. 

Begin november staan we al op drie scholen in de regio Eindhoven! 

Door de teruglopende lhbti+ acceptatie willen we juist nu onze inzet vergroten. Daarom zoeken 

we extra voorlichters om meer jongeren te bereiken en bij te dragen aan een veiligere, 

inclusieve schoolomgeving. 🏳️‍🌈✨ 

🌈 Maak het verschil in Eindhoven en omstreken! Word voorlichter seksuele- en 

genderdiversiteit bij COC Eindhoven. 🌈 

Je geeft interactieve voorlichtingen op middelbare scholen in Eindhoven en omgeving, waar je 

jongeren informeert, inspireert, en helpt om openheid en begrip te bevorderen. 

We geven je een uitgebreide training zodat je vol zelfvertrouwen voor de klas staat! 

💬 Geïnteresseerd? Meld je aan en draag bij aan een inclusieve toekomst! 

👉 Stuur een mail naar voorlichting@coceindhoven.nl  
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De gemeente Son en Breugel wil een klankbordgroep oprichten rondom de lokale 

inclusieagenda en is hiervoor op zoek naar betrokken lhbti+ inwoners van de gemeente die 

hieraan mee willen werken. Heb je interesse of ken je iemand die interesse zou kunnen 

hebben? Laat het ons dan weten via voorzitter@coceindhoven.nl.  

 

In het verleden hadden we in Eindhoven een eigen groep van Roze Gebaar, een landelijk 

netwerk voor doven en slechthorenden. Helaas is de groep in Eindhoven nu slapende omdat 

we geen coördinator meer hebben. Ben jij doof of slechthorend en heb je belangstelling? Of 

ken je iemand die tot de doelgroep behoort en interesse heeft, laat het dan weten via 

voorzitter@coceindhoven.nl.  

 

 

Wat is er te doen … in november en 

december?! 
 

In Pand54 op de Prins Hendrikstraat 54 in Eindhoven ben je natuurlijk welkom op de vaste avonden en 

middagen. Daarnaast kijken we ook even naar de bijzondere events in de regio! Hier een kleine selectie 

van de bijzondere activiteiten in Eindhoven en Helmond.  

 

Aankondiging: in november wordt de verbouwing van onze keuken afgerond. We vragen 

om je begrip als in die tijd niet alles optimaal verloopt.  

 

 

9 november: Op 9 november verandert Nijmegen in dé songfestival-hoofdstad van Nederland met de 28e 

editie van het COC Songfestival. Het evenement, dat plaatsvindt in Cultuurhuis De Lindenberg, belooft 

een avond vol muziek, diversiteit en feest te worden. Zanggroep GLOW vertegenwoordigt dit jaar COC 

Eindhoven en regio met hun krachtige nummer 'Gek op Jou', geschreven door Jerry ten Bhomer. Met dit 

positieve lied vieren zij de liefde en benadrukken ze het belang van acceptatie en inclusie, een boodschap 

die in deze tijd extra relevant is. 

De avond wordt gepresenteerd door COC Songfestival-veteraan Albert-Jan Aartsen-Kraai, die eerder het 

festival in 2015 leidde. Deelnemers uit het hele land strijden om de winst, waarbij zowel een vakjury als 

het publiek hun stem kunnen laten horen. Ook zijn er gastoptredens van bekende artiesten. Na afloop van 

de show, die om 20:00 uur begint, kan het publiek zich uitleven op de afterparty in danscafé Marcus 

Antonius, op slechts 100 meter van de festivallocatie. 
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Kaarten zijn verkrijgbaar op de website van het coc songfestival: https://songfestival.coc.nl/

  

 

9 - 16 november, 19:30 - 23 uur: Je bent tijdens GLOW elke dag welkom bij Pand54 voor een koel 

drankje maar ook voor een warme chocomel of een glühwein. Kom je lekker aanschuiven en bijpraten 

over je indrukken en ervaringen? 

 

 

23 november 20-24 uur: Op deze avond zal Sinterklaas zijn kasteel verlaten en ons bezoeken bij het Sint 

Anna buurthuis in Helmond Wat zal in het  grote boek staan. Wie is stout geweest en krijgt met de roe? 

Kom er achter..... En niet vergeten: hier kun je alleen contant betalen, dus cash only. 

 

 



1 december: 13 - 19 uur: 1-12 is het World Aids Day. Deze dag zal het COC Eindhoven en regio in het 

teken staan van seksuele gezondheid. Er wordt informatie gegeven over veilig vrijen, PREP, chemsex en 

er is ruimte voor vaccinaties en soa testen. 

Kom langs tussen 13:00 en 19:00 uur. 

 

 



 

2 december 2024, 20 uur: De Roze Leesclub bespreekt de roman "Dius" van de Vlaamse schrijver Stefan 

Hertmans. Inloop: 19:30 uur. 

 

 

 

Pand54 – geopend voor jou! 
 

 

Elke dinsdag: 21:00 – 00:00 uur 

Elke vrijdag: 21:00 – 01:00 uur 

Elke zondag: 15:00 – 19:00 uur 

 

Prins Hendrikstraat 54 in Eindhoven 

Alle openingstijden van alle groepen en teams vind je hier! 

 

 

 

Agenda 2024 
Het COC Eindhoven en regio heeft de jaarplanning voor 2024 rond. Hieronder 

vind je de meest belangrijke dagen voor leden:  

 

9 november 2024 

COC Songfestival in Nijmegen 

13 december 2024 

Paarse Vrijdag 

   

 

24 december 2024 

Fakkeltocht 

5 januari 2025 

Nieuwjaarsborrel 
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Copyright © 2024 COC Eindhoven en Regio, All rights reserved. 

You receive this e-mail because you have registered for our newsletter. Do you want to change your 

settings? At the bottom of the newsletter are the links to change this. 

 

Je ontvangt deze e-mail omdat je je hebt ingeschreven voor onze nieuwsbrief. Wil je je instellingen 

wijzigen? Onderaan de nieuwsbrief staan de links om dit te wijzigen. 

 

 

 

Ons e-mail-adres is: 

COC Eindhoven en Regio 

Prins Hendrikstraat 54 

Eindhoven, 5611 HL  

Netherlands 
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