Het landelijk gemiddelde ouderenmishandeling betreft 2% (1/50). In de regio Holland Midden
betreft dit 5,6% aldus de factsheet.

1a. Wat zijn de oorzaken hiervan?

De opstellers van de regiovisie zijn uitgegaan van officiéle onderzoeken. Die zijn alweer wat
ouder. Zie de verantwoording op pag. 16: Bakker, L., Witkamp, B., Timmermans, M.,
Janssen, J. & Lindenberg, J. (2018). Aard en omvang ouderenmishandeling. Amsterdam:
Regioplan.

De recente informatie uit nieuwsbrieven en publicaties van o.a. Movisie en het
Trimbosinstituut komt meer overeen met de cijfers in Hollands Midden, namelijk 1 op de 20
ouderen (5%). De vergelijking tussen het onderzoek van Bakker, Witkamp, Timmermans,
Janssen en Lindenberg (2018) en de cijfers van bijvoorbeeld Movisie en de GGD-monitor zijn
dus niet 1-op-1 te maken. Het is lastig om te zeggen 6f er een significant verschil is en zo ja,
wat eraan ten grondslag zou liggen.

1b. Welke maatregelen worden genomen om het aantal gevallen tot beneden het landelijk
gemiddelde terug te dringen?

Het is niet gemakkelijk om ouderenmishandeling in beeld te krijgen. Ouderen zijn vaak
afhankelijk van plegers van ouderenmishandeling. Daardoor kan het ook lang verborgen
blijven. Plegers kunnen ervoor zorgen dat het 6f minder 'zichtbaar' is, 6f de oudere onder druk
zetten om het niet te rapporteren.

In onze regio zetten we veel in om ouderenmishandeling in beeld te krijgen. Zo zijn in veel
gemeenten lokale allianties ‘financieel veilig ouder worden’ opgezet, waarbij o.a. thuiszorg,
notarissen en banken zijn aangesloten. Er is aandacht voor ontspoorde mantelzorg, o.a. door
aandacht voor mantelzorgers en respijtzorg. Tenslotte is in Holland Rijnland ingezet op
deskundigheid van thuiszorg en wijkverpleging die bij ouderen over de vioer komen.



