
    

     
 

 

AMENDEMENT 

Preventie Depressie bij adolescenten in groepen 

 

De gemeenteraad van Oss in vergadering bijeen op 6 november 2014, 

Behandelend de Programmabegroting 2015 – 2018, 

Constaterend dat, 

- Jaarlijks, in Nederland, circa 37.000 (4%) adolescenten aan een depressieve stoornis lijden;  

- In 2013 een pilot is gestart in Oss waarbij 800 jongeren (meiden) zijn gescreend, waarvan 120 

meiden (15%) fors verhoogde klachten werden waargenomen, 

- De GGZ i.s.m. de betrokken partners deze pilot graag wil continueren in een project voor de 

komende vijf jaar, met een jaarlijkse voortgangsrapportage, 

- De voortgang van dit project  jaarlijkse 60.000 euro kost, 

- De lokale overheid een taak had, heeft en houdt in het preventieve jeugdbeleid, 

Overwegend dat, 

- Bovenstaand pilot-project loopt ten einde in juli 2015 (einde schooljaar 2014-2015), 

- De gescreende jongeren met depressie-verschijnselen, de komende vijf jaar, ondersteuning 

krijgen om zo sturing te kunnen geven aan gevoelens van depressie, 

- Deze vroegtijdige signalering voorkomt een zware zorgbehoefte in de toekomst, 

- mede door het uitvoeren van bovenstaande pilot-project alle betrokken partijen (GGD, 

Indigo, CJG, SMW, GGZ, Trimbos instituut, Radboud Universiteit en de scholen) heeft 

verenigd in een samenwerking op het preventieve jeugdbeleid, 

- naast de adolescent ook de (Kopp-)ouders bij de begeleiding betrokken kunnen worden, 

van mening dat, bovenstaande pilot in preventieve zin uniek is voor Nederland en door de 

bovengenoemde samenwerking en de geboekte resultaten voortgang verdient, 

dragen het College op, om de voortgang van dit project m.n. in onze gemeente uit te dragen en te 

volgen en de gemeenteraad minimaal een maal per jaar verslag te doen van de resultaten, 



besluit om voor vijf jaar het bedrag van 60.000 per jaar, totaal 300.000 euro, beschikbaar te stellen 

vanuit het incidenteel overschot Programmabegroting 2015-2018 en dit in een nieuw te vormen 

Reserve: Reserve Depressie preventie onder te brengen. 
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