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Amendement

Datum raadsvergadering:

Nummer amendement: 25A24

Zaaknummer: 4390354

Status

Onderwerp: Beleidsplan op eigen wijze oud(er) worden in Arnhem

Titel:

Onderbouwing meenemen Sandwichgeneratie

Aan de gemeenteraad
Ondergetekenden stellen de volgende wijziging voor:

Op bladzijde 17, 3.2 tweede bullet in zijn geheel te vervangen door:

Inwoners tussen de 40 en 65 jaar worden ook wel de “sandwichgeneratie” genoemd, omdat zij zowel
voor hun kinderen als voor hun (ouder wordende) ouders zorgen. Dit kan heel belastend zijn en vraagt
om specifieke ondersteuning. Omdat in dit beleidsstuk gekozen is voor de leeftijdsgrens van 55+,
worden ook de uitdagingen van de sandwichgeneratie meegenomen.

Toelichting:

De literatuur is niet eenduidig over de gehanteerde leeftijdsgrens van de sandwichgeneratie. Deze
varieert van 40-60 tot 45-65. Omdat we een verschuiving zien van de gemiddelde leeftijd waarop men
kinderen krijgt, lijkt het aannemelijk dat de huidige generatie later in die sandwich zal zitten. Daarnaast
zien we dat de ouderen van nu langer vitaal blijven dan de voorgaande generatie. Daardoor lijkt het
tevens aannemelijk dat de behoefte aan zorg zich ook steeds later zal voordoen. Omdat de druk van
arbeid gemiddeld afneemt na het 65e levensjaar is het te verantwoorden om de bovengrens van de
sandwichgeneratie op 65 te stellen.

Omdat gemiddeld genomen de veerkracht rond ons 55e levensjaar afneemt is het voor deze notitie te
verantwoorden om de ondergrens op 55 te stellen.

Indieners:
Marlies Neutkens - Volt
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