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Geachte leden van de Adviescommissie Vie,
Het college ontving op 13 dec.2024 24i0065543 uw adviezen en suggesties zoals
besproken tijdens uw vergadering van 8 oktober 2024. Het college is verheugd met uw
constructieve bijdrage en opbouwende adviezen en suggesties.
Onderstaand vindt u onze reactie toegespitst op de diverse door u aangehaalde items.
Actualisatie Lokaal Uitvoeringsprogramma/focus Vie
Het college is het met u eens dat het belangrijk is een zo groot mogelijke groep te
bereiken, waarbij voorkomen beter is dan genezen. Het college onderschrijft uw
conclusie dat de focus gelegd moet worden op primaire en secundaire preventie en
daarmee dus ook gericht op mensen die nog geen klachten hebben. Vie zal primaire en
secundaire preventie daarom nog nadrukkelijker laten meewegen bij de afweging van
(potentiéle) programma’s. Het langer gezond blijven c.q. het verbeteren van de ervaren
levenskwaliteit is cruciaal om de doelstellingen van Vie op lange termijn te
verwezenlijken.
Daarbij merken we op dat, zoals u ook aangeeft, alle aspecten van positieve gezondheid
van belang zijn. Binnen de bestaande middelen en capaciteit, zijn we daarbij echter wel!
van mening dat we net ddar moeten inzetten waar ook de meeste impact gemaakt kan
worden. Daarover meer verderop.
Waar het gaat om de toegankelijkheid van beweegmogelijkheden is het coliege van
mening dat hier nog winst te behalen is. Daar waar het echt nodig is om een helpende
hand uit te steken, kent de gemeente diverse regelingen om die inwoners die het nodig
hebben te ondersteunen. Maar we zijn het ook met u eens dat bewegen niet altijd geld
hoeft te kosten. Dat neemt niet weg, dat het ook zou helpen als er meer inzicht bestaat in
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het beweegaanbod in onze gemeente. Wij zullen hiertoe het initiatief nemen om dit in
het eerste half jaar van 2025 in kaart te brengen.

Impact: waar kunnen we als (en met) Vie het meeste verschil maken?

Het college kan zich vinden in uw advies dar de jeugd prioriteit dient te blijven houden.
Daar kan het grootste verschil gemaakt worden dat een leven lang doorwerkt. Ook zijn
wij het met u eens dat investeren in gezondheid pas zin heeft als factoren die een gezond
gedrag in de weg staan, worden aangepakt. Met het onlangs vastgesteld beleidsplan
Schulden en Armoede, maar ook met het bevorderen van (arbeids)participatie en het
continu in ontwikkeling zijnde beleid op het gebied basisvaardigheden, hebben deze
factoren onze grote aandacht.

Integraal samenwerken/integrale wijkaanpak

Het college onderschrijft uw observatie dat het vergroten van de zelfredzaamheid en
samenredzaamheid bijdraagt aan het vermogen om zo lang mogelijk de eigen regie over
het leven te houden. Vanuit het welzijns- en maatschappelijk werk wordt sinds 1 januari
2024 bijvoorbeeld ook al gewerkt vanuit het centraal zetten van de kracht van de inwoner
zelf en diens sociale netwerk. Dat neemt niet weg dat er ook nog zeker ‘winst’ te behalen
is door het optimaliseren van de samenwerking tussen partijen die werkzaam zijn in de
wijken/buurten en laten we inderdaad zeker ook niet de kracht van en de sociale cohesie
tussen inwoners onderschatten als bouwsteen binnen de pijler Vitale Wijken.

Hiermee samenhangend delen we daarnaast uw mening dat de toenemende zorgvraag
ook vraagt om een verschuiving van zorg naar het sociaal domein/voorliggend veld. De
gemeente en partners zullen daarbij dichtbij de inwoners moeten staan en vraaggericht
moeten werken. Het in juli 2024 vastgestelde uitvoeringsplan gemeenschapshuizen, is
een voorbeeld hoe op deze koers wordt ingezet.

Vie op koers (houden)

De zichtbaarheid van Vie en het uitdragen van het gedachtegoed is een proces van de
lange adem. Het doet ons goed dat uw Adviescommissie concludeert dat Vie met vele
programma’s, interventies en activiteiten uitvoert, al fors inzet op het inhalen van de
gezondheidsachterstanden. We zullen in lijn met uw advies deze weg voortzetten en
kansrijk ‘doorpakken’ door met prioriteit in te zetten op die gebieden die de grootste
impact hebben op gezondheidsverschillen.

Communicatie en marketing Vie

Dat de inwoner begrijpt wat het gedachtegoed van Vie inhoudt is geen doel op zich. Dat
Vie niet alleen het gebouw is maar juist een langdurige beweging om
gezondheidsachterstanden in te lopen begint door te sijpelen in de gemeenschap. Daar
wil het college graag op doorbouwen door Vie dichter bij de inwoner te brengen, op een
laagdrempelige manier. Naast meer en meer aanwezig zijn in de wijk, wordt vanuit Vie
een interne (gemeentelijk personeel) en externe (inwoner) communicatiecampagne
ontwikkeld om de mensen in Kerkrade uit te leggen dat gedrag en handelen al vaak past
binnen het gedachtengoed van Vie en daarmee een positieve beweging op gang te
brengen. De door u geschetste voorbeelden zijn treffend.

Voorzitterschap Adviescommissie Vie

Uw voorzitter, Martin Eurlings, heeft aangegeven de voorzittershamer neer te leggen. Het
college spreekt graag haar dank uit. Gedurende de afgelopen vier jaar heeft dhr. Eurlings
met scherpe blik en inspirerend voorzitterschap ervoor zorg gedragen dat de
Adviescommissie een belangrijke bijdrage geleverd heeft aan de inhoudelijke
ontwikkeling van Vie.
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S — Onder zijn leiding zijn stevige, inhoudelijke adviezen gegeven, die van grote waarde zijn

geweest voor zowel de commissie Burgers en Samenleving en de gemeenteraad als ons
college. Hiervoor zijn wij de heer Eurlings zeer erkentelijk.

Het college kan zich vinden in uw voorstel om vooralsnog geen nieuwe voorzitter te
benoemen. Als de positie van de adviesraden en de toekomstige invulling/wijze van
advisering duidelijk is, zal het voorzitterschap en bemensing van de Adviescommissie Vie
geagendeerd worden. In de tussentijd zal het voorzitterschap, in lijn met uw voorstel,
tijdelijk ambtelijk worden ingevuld.

Tot slot
We danken u voor uw constructieve bijdrage, adviezen en suggesties. Het college zal uw
advies en deze reactie daarop met de commissie Burgers en Samenleving en de Raad

delen.
Het college, De secretaris,
I ____..—-—“
dr. T.P. Dassen-Housen R.M.1.S. Stijns
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