
Bijlage 2
Volwassenenfonds

Ongeveer 1 miljoen mensen in Nederland hebben geen geld om deel te nemen aan sport- of 
cultuuractiviteiten. Personen met een armoederisico geven aan een minder goede gezondheid en 
een ongezondere leefstijl te hebben. Ze bewegen minder, roken meer en zijn vaak zwaarder dan 
personen met een hoger inkomen. Door gezondheidsproblemen is de kans op werkloosheid groter 
en daarmee ook financiële problemen. Ze kunnen zo in een negatieve spiraal terecht komen. 
Daarnaast zorgen financiële beperkingen niet alleen voor armoede, maar leiden ook tot sociale 
uitsluiting. 

Ter bevordering van de (positieve) gezondheid, zoals het welzijn van mensen en het kunnen 
meedoen in de samenleving, is deelname aan sport- en cultuur activiteiten een belangrijk 
ingrediënt. Om dit toegankelijk te maken voor mensen die financieel minder draagkrachtig zijn, is 
het Volwassenenfonds Sport en Cultuur opgericht. 

In Leudal leven 10 % van de huishoudens in Leudal leven van een inkomen tot 130 % van het 
sociaal minimum (bijstandsnorm), het gaat om ongeveer 1.350 huishoudens.  3.065 unieke 
personen leven in een huishouden met een inkomen tot 130% van het sociaal minimum. Er zijn in 
Leudal 400 kinderen die opgroeien in een huishouden met een inkomen tot 130% van het sociaal 
minimum. Voor kinderen die in armoede leven in Leudal bestaan verschillende regelingen waarmee 
we bijdragen aan de positieve ontwikkeling van kinderen doordat ieder kind kan meedoen en 
opgroeit in een gezond opvoedklimaat; alle kinderen krijgen de kans om mee te doen ongeacht de 
financiële opvoedsituatie. We noemen hier St. Leergeld Leudal- Maasgouw, Jeugdfonds Sport en 
Jeugdfonds Cultuur. Voor volwassenen zijn we nog niet aangesloten bij dergelijke fondsen.

Voor de aansluiting bij het Volwassenenfonds kan iedere gemeente zelf haar inkomensgrens en 
bijdrage per deelnemer bepalen. In dit voorstel gaan we uit van de volgende richtlijnen (aansluiting 
bij de richtlijnen van Jeugdfonds Sport en Cultuur):
- Inkomen van maximaal 130% van het sociaal minimum;
- Bijdrage sport: maximaal € 225 per jaar;
- Bijdrage cultuur: maximaal € 425 per jaar.

Door het Volwassenenfonds Sport & Cultuur in te zetten kunnen volwassenen met een laag 
inkomen deelnemen aan een vaste activiteit. Het fonds betaalt de jaarcontributie en/of materialen. 
De deelnemer ontvangt zelf geen geld. 
Een aanvraag kan gedaan worden door een intermediair. Dit is een professional die regelmatig 
contact heeft met de inwoner, zoals een opbouwwerker, schuldhulpverlener of maatschappelijk 
werker. Van het voorgestelde bedrag ter hoogte van € 30.000 kunnen ongeveer 100 personen 
deelnemen aan een vaste sportieve/culturele activiteit in de komende 12 maanden.

De werkwijze van het Volwassenenfonds Sport en Cultuur komt in grote mate overeen met de 
werkwijze van het Jeugdfonds Sport en Jeugdfonds Cultuur. In Leudal bieden we kinderen in 
armoede al vanaf 2008 de mogelijkheid om te participeren in de vorm van sport via het Jeugdfonds 
Sport. Vanaf 2017 kunnen kinderen in armoede in Leudal ook deelnemen aan culturele activiteiten 
via het Jeugdfonds Cultuur.  

Cijfers JFS 2022 (t/m okt) Cijfers JFS 2021
70 unieke kinderen geholpen 69 unieke kinderen geholpen
Cijfers JFC 2022 Cijfers JFC 2021
8 unieke kinderen geholpen 9 unieke kinderen geholpen 

Op basis van deze aantallen kunnen we ook vaststellen dat de ouders van deze doelgroep in 
dezelfde financiële positie verkeren en mogelijk een beroep doen op het Volwassenenfonds als 
besloten wordt dat we aanhaken bij het Volwassenenfonds Sport en Cultuur Limburg. Vanuit 
verschillende hoeken hebben we in de afgelopen jaren vragen gekregen over de mogelijkheid tot 
(financiële) ondersteuning van volwassenen die onvoldoende financieel draagkrachtig zijn om deel 
te nemen aan sportactiviteiten. In het beleidsplan Sociaal Domein staat opgenomen dat iedereen 
mee telt en mee moet kunnen doen. Meedoen wordt met het fonds gestimuleerd. Deelname aan 
een vaste activiteit kan een mooie aanvulling zijn op het re-integratietraject van klanten.

Het Volwassenenfonds Sport en Cultuur is nieuw voor de gemeente Leudal. Uit de cijfers en 
signalen uit de praktijk blijkt er bij minima behoefte te zijn aan (financiële) ondersteuning om mee 



te kunnen doen aan sport en cultuur activiteiten. Op welke wijze deze opgehaalde behoefte 
resulteert in concrete aanmeldingen zullen we de komende maanden monitoren. Daarom wordt 
voorgesteld om de resultaten na 9 maanden te evalueren. Op basis van deze evaluatie zal het 
vervolg worden bepaald. 

Kanttekeningen: 
In de praktijk kan het voorkomen dat er meer mensen een beroep doen op het Volwassenenfonds 
Sport en Cultuur dan het beschikbare budget toelaat. 
We hanteren een maximum budget van € 30.000 voor de periode tot 1 januari 2024. Doordat we 
kwartaal rapportages ontvangen kunnen we het aantal deelnemers en het budget monitoren en 
tijdig signaleren of we het maximum budget bereiken. Indien het budget ontoereikend is zullen we 
mogelijkheden om bij te ramen bezien. Bij de evaluatie na 9 maanden wordt afhankelijk van de 
resultaten c.q. belangstelling een voorstel gedaan voor de periode vanaf 1 januari 2024.


