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 De Seniorenraad in 2024 

De samenstelling van de adviescommissie is in 2024 op een aantal posities gewijzigd. 
De Seniorenraad heeft afscheid genomen van: Cassandra Oude Grotebevelsborg 
(gestopt als lid), Geertjan Reuser (gestopt als lid) en Wim Reijnen (overleden). 
 
De leden in 2024 zijn: Marianne de Bruijn, voorzitter, leden Wout Barendregt,  
Jaqueline Loeffen, Frans van Mierlo, Joke Pol en Fazilet Yürün.  
Gwenda Pelupessy en Jolande Siemerink voegden zich aan het begin van het jaar bij de 
commissie en René Olearnik aan het eind van het jaar. 

De leden van de Seniorenraad werken met de volgende portefeuilles: Inkomen en 
Armoede, Welzijn, Zorg, Wonen en Mobiliteit. Met bovenstaande benoemingen is de 
Seniorenraad weer op volle sterkte. De Seniorenraad wordt ondersteund door ambtelijk 
secretaris Julia Portier-Hendriks. 

 

 Vergaderingen en overleggen  

De Seniorenraad vergadert ongeveer 10 x per jaar op de eerste maandagochtend van de 
maand. Af en toe vond de vergadering plaats op een externe locatie, zoals het Oud 
Burgeren Gasthuis of een wijkcentrum, in plaats van in het Stadhuis. 

Tijdens de vergaderingen wordt gediscussieerd over beleidsonderwerpen en 
conceptadviezen waarna besluiten worden genomen over een advies of een reactie aan 
Burgemeester en Wethouders.  

Regelmatig worden externe gasten uitgenodigd en er zijn er gesprekken met 
beleidsmakers en andere contactpersonen van de gemeente. De afzonderlijke leden van 
de Seniorenraad spreken ook andere vertegenwoordigers van organisaties die te maken 
hebben met groepen senioren. 

Ook overleggen de voorzitters van de adviescommissies geregeld met elkaar in een 
separaat overleg.  

Gasten  
Contact met inwoners en organisaties is belangrijk voor de adviesraad. Dit gebeurt vaak 
wanneer de adviesraad een advies wil uitbrengen maar ook op andere momenten. 
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Gasten in de Seniorenraad in 2024 waren o.a.: Doelgroeppanel Netwerk 100, Sterker 
Ouderenwerk, beleidsadviseur ouderen, een buurtsportcoach, regionaal projectleider 
aanpak huiselijk geweld en kindermishandeling, senior beleidsadviseur 
basisvaardigheden en de wethouder voor welzijn, gezondheid, inclusie, 
klimaatadaptatie, stadsvergroening en mobiliteit. 

Dossiers en onderwerpen 
De Seniorenraad heeft in 2024 advies gegeven over: 

✓ Gevraagd advies over het beleidskader uitvoeringsagenda Asiel Integratie 
✓ Ongevraagd advies over Inclusief en divers personeelsbeleid 
✓ Ongevraagd advies over het Seniorenbeleid 
✓ Gevraagd advies over de Nijmeegse Woonagenda 2024-2029 
✓ Gevraagd advies over de Nijmeegse Woonzorgvisie 2024-2030 

De adviezen en antwoorden daarop van het college zijn hier terug te lezen. 

De Seniorenraad heeft in 2024 met de gemeente meegedacht en gepraat over onder 
andere 

✓ Het opstellen van de Gezondheidsagenda 
✓ De opzet van de Armoede agenda 
✓ De Antidiscriminatie agenda 

Wat deed de adviesraad nog meer in 2024 

Leren en ontwikkelen 
Door veel adviescommissieleden is de cursus ‘omgaan met beleidsstukken’ en 
‘opstellen van een advies’ gevolgd. Veel leden bezochten de landelijke conferentie ‘een 
nieuwe generatie ouderen langer thuis. 

Ontmoetingsbijeenkomst 
In juni van 2024 vond de jaarlijkse ontmoetingsbijeenkomst plaats voor de leden van de 
adviescommissies, de burgemeester, wethouders en de beleidsmedewerkers van de 
gemeente. De adviescommissie Jeugd-, Maatschappelijke Opvang en 
Gehandicaptenbeleid, de Seniorenraad, de RegenboogRaad Nijmegen, Kleurrijk 
Samenleven Nijmegen en de Cliëntenraad Participatiewet hebben de 
ontmoetingsbijeenkomst georganiseerd. 
Deze ontmoetingsbijeenkomst stond in het teken van ‘Ontmoeten’.  
De vraag die centraal stond was: in hoeverre kennen de raden en de beleidsmakers 
elkaar echt?  
 
De ontmoetingsdag was zo georganiseerd dat er ruimte was voor serieuze gesprekken, 
onverwachte ontmoetingen en ontspannen samenzijn. Activiteiten waren o.a.: informeel 
praten aan de hand van gesprekskaarten, teamquiz: test je kennis over Nijmegen, klaag- 
en jubelmuur over stellingen, uitleg en gesprek over de doorbraakaanpak door en met 
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het doorbraakteam. 
 
Informatiemarkt adviescommissies  
De gezamenlijke adviescommissies van de gemeente Nijmegen hebben in september 
voor het eerst een informatiebijeenkomst georganiseerd. Tijdens deze bijeenkomst 
konden inwoners van Nijmegen in gesprek gaan met leden van de adviesraden over 
onderwerpen die zij belangrijk vinden. Ook konden mensen bekijken of het werk van de 
adviescommissies iets voor hen is. 

Studiedag 
De studiedag van de Seniorenraad vond plaats in november en stond in het teken van 
vitaliteit. Als gast was een voormalig wethouder uit Den Bosch uitgenodigd die een 
presentatie gaf over “Het Buurthuis als verzorgingshuis van de toekomst”. Een 
wijkregisseur en een inwoner uit een Nijmeegse wijk deelden hun ervaringen over het 
project Buurtsaam. Daarnaast werd er overlegd over het concept ‘Verzorgingshuis van 
de toekomst’ en werden concrete actiepunten vastgesteld voor de leden. 
Buurtsportcoaches gaven een inspirerende presentatie over hun werk, waarbij de leden 
niet alleen luisterden, maar ook zelf in beweging kwamen met enkele oefeningen. 

Artikelen vanuit de Seniorenraad op de Meedoenpagina 
De adviescommissies van de gemeente Nijmegen schrijven regelmatig een column of 
artikel op de Meedoenpagina van De Brug Nijmegen, waarin de leden delen wat hen of 
de commissie bezighoudt. In 2024 verschenen de volgende bijdragen vanuit de 
Seniorenraad: 

Februari 2024 Schuld & Boete 

Juni 2024 Wat deed de Seniorenraad in 2023 

Juli 2024 Adviseer de adviescommissies! 

Augustus 2024 Over de Vierdaagse en senioren 

November 2024 Samenwerken tegen armoede 
 

https://irp.cdn-website.com/659a7524/files/uploaded/Meedoen%20in%20Nijmegen%2017%20februari%202024.pdf
https://irp.cdn-website.com/659a7524/files/uploaded/Meedoen_in_Nijmegen_22_juni_2024.pdf
https://irp.cdn-website.com/659a7524/files/uploaded/Meedoen_in_Nijmegen_13_juli_2024.pdf
https://irp.cdn-website.com/659a7524/files/uploaded/Meedoen_in_Nijmegen_31_augustus_2024.pdf
https://irp.cdn-website.com/659a7524/files/uploaded/Meedoen_in_Nijmegen_2_november_2024.pdf

