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- Burgerpeiling 2018

* Nulmeting programma
Samenleven

* Inzicht in effect van
Inspanningen
(projecten)

* |Inwonersparticipatie
(Inwonerspanel)




Opzet presentatie

Verschillen per dorp

Vanavond

- Wat valt op?

*  Waar sluit het aan bij beleid
(doe-agenda’s)?

+ Vijf blokken: onderzoek en
daarna per opgave resultaten

» Tussendoor vragen
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Hoe is het onderzoek uitgevoerd?

Brief met verwijzing naar online vragenlijst (n=9.200)
Papieren vragenlijst mogelijk

Veldwerk: 16 oktober 2020 t/m 1 december 2020

Halverwege veldwerk: reminder



De steekproef en respons

* Random steekproef
Oosterwolde 458
| | | Appelscha 227
 Uitgenodigd: 9.200 inwoners Haulerwijk 125
Donkerbroek 72
] : Makkinga 71
 Deelname: 1.283 inwoners Oldeberkoop 67
Elsloo 49
- Responspercentage: 14% (5% Haule ™
_ Waskemeer 43
van totaal aantal inwoners) Langedijke 42
Ravenswoud 37
. Fochteloo 32
* Betrouwbaarheid resultaten Nijeberkoop 15

(respons Nijeberkoop te laag)



Representativiteit

* Non-respons

* Resultaten zijn gewogen om representativiteit te vergroten

Achtergrondkenmerken steekproef - gewogen

Geslacht % Werkelijke % in
jemeente

Man 50% 50%

Vrouw 50% 50%

Leeftijd %

18 tot en met 35 jaar 21% 21%

36 tot en met 55 jaar 30% 30%

bé jaar en ouder 48% 48%
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Vragen?




© MEEDOEN

ALLE INWONERS
DOEN VOLWAARDIG MEE.
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Inclusieve samenleving - ouderen




Seniorproof gemenie ¢ * Y cosselingue

Basis: alle respondenten van 68 jaar en ouder

Meer verlichting, meer bankjes, egale
stoepen etc.

Eén aanspreekpunt voor alle vragen en alle
zorg

Minder digitale informatie en meer op
papier

Betere woonmogelijkheden voor ouderen
Meer begrip en waardering voor ouderen

Meer activiteiten speciaal voor ouderen

Meer mogelijkheden voor contacten tussen
jong en oud

Meer persoonlijke aandacht voor ouderen

Anders
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Toegankelijke omgeving

Mijn buurt is goed toegankelijk
voor mensen die slecht ter been 0% 11%
Zijn

Hla HMeutraal HMee
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Thuis blijven wonen > 50 jaar

Ik kan in de toekomst in T
deze woning blijven
e [
lichamelijk achteruit ga*

0% 20% £0% &0% 80% 100%

B Helemaal eens HEens B Neutraal
B Oneens B Helemaal oneens H'Weet ik niet/geen mening
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Zelfredzaamheid




Waar heen bij zorgen

gemeente -5 ooststellingwerf

Als ik een formulier van de belasting of van de
gemeente in moet vullen, kan ik dat zelf of ik kan £5% 5%
zelf iemand regelen die me daarbij helpt

Ik weet waar il::::e::::;nk :l: ik vragen heb 1% 46% 13% 5% 3
Bij problemen die ik tegenkom in mijn leven
weet ik waar ik hulp kan vragen of informatie 23% 51% 16% 5% 3%
kan vinden
Wanneer ik mij zorgen maak over iemand, weet 17% 46% 22% 9% 4%

ik waar ik terecht kan

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Helemaaleens MEens M Neutraal HOneens HEHelemaalOneens M Weetikniet/geen mening
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Percentage 'Ja, zeker' - per kern
Kern Familie Vrienden of kennissen Mensen in de buurt
Totaal

Appelscha 69% 44% 32%
Donkerbroek

Elsloo

Fochteloo 37%

Haule 67% 446% 22%
Haulerwijk [ 83%  es% 30%
Langedijke 67% 45% 37%
Makkinga 79% 45% 23%
Oldeberkoop 71% 56% 5%
Oosterwolde 71% 48% 26%
Ravenswoud 80% 57% 32%

Waskemeer [[8% 2% 21%
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Belemmeringen inclusief geldzaken




Belemmeringen

gemeente o-¥ ooststellingwerf

Huiselijk geweld 99%

Mind dk | , schrij f
T Nedertands spreken 96% 3
Discriminatie 95% 3%
Relatieproblemen van uzelf of ouders 92% 6%
Gevoel ‘er niet bij :eu:;r;n' (buitengesloten 86% 12%
Een minder goede geestelijke gezondheid 82% 15%

Niet genoeg geld hebben 80% 15% 3%

Een minder goede lichamelijk gezondheid 26% 10%

0% 90% 100%

M Ik heb hier geen last van M [k heb hier een beetje of soms last van
M Ik heb hier veel last van M Zeg ik liever niet



Geldzaken
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Basis: alle respondenten die aangeven soms of vaak niet genoeg geld te hebben (n=215)

Omdat ik weinig geld heb, heb ik
moeite om gezonde keuzes te 7% 15%
maken (sporten, voeding etc.)

Als ik in geldproblemen kom,

weet ik welke regelingen de  |N:1) 23% 26% 25% 9% [ 10%
gemeente daarvoor heeft

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Helemaaleens ®MEens ®Neutraal ®Oneens HBHelemaalOneens ®Weetikniet/geen mening
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Vragen?




® SAMENLEVEN

INWONERS HELPEN ELKAAR, VOELEN
ZICH THUIS EN ZIJN ACTIEF VOOR EEN
COCIALE EN VITALE GEMEENSCHAP.
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Activiteiten, vrijwilligerswerk en
mantelzorg




Bekendheid activiteiten

gemeente ,-- ooststellingwerf

Ik weet welki :::.:itvizti?;ten er in mijn 16% 43% 24% 0% 5%
Er zijn vol.doe:‘?; .';l:ll.:lrrttactiviteiten in 13% IALA 24% 10%4% 9%
Er zijn genoeg mogelijkheden voor mij 1% 27% 27% 9% 5% 10%

om andere mensen te ontmoeten

! altubr, muziek otc,in miin buurt — RCIMELL) T T

Ik krijg rui ideeén te bedenk
e::: :::::::::e; ::o'rllt:ii:h::rtm 1% 26% 37% 9% 5% 18%

0% 20% 4L0% 60% 80% 100%

B Helemaaleens MEens HNeutraal MBOneens MNHelemaaloneens M Weetikniet/geen mening



Deelname activiteiten

N
= :
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)

Percentage 'Neemt weleens deel aan deze activiteit' - per kern
Culturele activiteiten in
Sociale activiteiten in mijn mijn omgeving zoals

: . : Sport- of
omgeving zoals bijvoorbeeld zingen, D
- : beweegactiviteiten in mijn
bijvoorbeeld een kaartclub muziek maken, een omgeving (georganiseerd)
of een buurtfeest tentoonstelling bekijken
of een boekenclub

Totaal 4L9% 36%
Appelscha | 45% 39%
Donkerbroek 60% 31% 40%
Elsloo 72% 54% %
Fochteloo 52% 34% 36%
Haule 75% 31% 54%
Haulerwiik [ 42%  80% %%
Langedijke 70% 39% 48%
Makkinga
Oldeberkoop
Oosterwolde
Ravenswoud

Waskemeer
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Figuur 3.4 Wilt u in de nabije toekomst vrijwilligerswerk
Basis: alle respondenten doen of hlijven doen?

Vrijwilligerswerk

M |k ben al actief als vrijwilliger en zal dit
blijven doen

M Ik ben al actief als vrijwilliger maar zal dit
niet blijven doen

® |k ben momenteel niet actief als vrijwilliger
maar wil dit wel gaan doen

H Ik ben momenteel niet actief als vrijwilliger
en zal dit ook niet gaan doen

B Weet ik niet




gemeente ,-- ooststellingwerf

Overbelasting door mantelzorg

Doordat ik heb moeten zorgen
voor iemand ben ik in mijn 1%
privéleven overbelast

Doordat ik hulp en aandacht heb
gegeven aan buren die hulp .-
nodig hadden, ben ik in mijn 6% - 39%

privéeleven overbelast

0% 20% L0% 60% 80% 100%

B Helemaal eens HEens B MNeutraal MOneens M Helemaal oneens M Nietvan toepassing
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Vragen?




©® GEZONDHEID

INWONERS ERVAREN EEN
POSITIEVE GEZONDHEID.



ooststellingwerf

Positieve gezondheid ,;
gemeente /‘Z

Een minder goede geestelijke gezondheid 82% m

Een minder goede lichamelijk gezondheid 26% 10%




Gezond leven

gemeente -~ ooststellingwerf

Ik heb genoeg informatie over hoe 51%
ik gezond kan leven E

Ik hol ill o
H:I:Iut:r::lg g!g:q.ndp:rnlr;t:: 6% 12"0 1 ﬂ% 1 3 flil

Ik zou graag geholpen willen
worden bij stoppen met roken

5% 4% 84%

Ik zou graag geholpen willen
worden om minder te drinken

9% 9% 12% 13%
40% 60% 80% 100%

0% 20%
B Helemaal Oneens M Niet van toepassing

H Helemaal eens M Eens B Neutraal H Oneens




Wat zou helpen meer =
emeente - ooststellingwerf
bewegen : "- 2 =

Beweegactiviteiten bij mij in de buurt waar
ik geen lid van hoef te worden

lemand met wie ik samen kan bewegen

Uitdagende omgeving (bijv. trimparcours of
buitenfitness toestellen)

Meer betaalbare sportmogelijkheden

Beloning als ik ga bewegen / uitdaging waar
ik aan mee kan doen

Anders
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Figuur 4.5 Zijn er dingen die u mist in het leven?
Basis: alle respondenten

Gezelligheid en sociale contacten - 14%

Een partner . 9%
Uitdaging . 1%

Vrienden I 5%

Betekenis, inhoud en/of doel in het I %
leven

Bij een groep horen I L%

lets anders . 7%

0% 20% 40% 60%



Daginvulling
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* Basis stellinﬁ aangaande een zinvolle daginvulling: alle respondenten alle respondenten van 68 jaar en ouder (n=429)

Ik voel me over het algemeen

gewaardeerd door de mensen om mij 27% b8% 12%
heen
Ik ben tevradell: ET::I zijn leven zoals 22% 46% A 5%

e e inde o g " 38% 39% 15% 3% 5%

Ik zou graag iets nieuws willen leren |14/ 28% 34% 10% 6% 13%

0% 10% 20% 30% £0% 50% 60% 70% 80% 0% 100%

B Helemaal eens H Eens B Neutraal HOneens H Helemaal oneens B Weet ik niet/geen mening



Eenzaamheid

gemeente -/3 ooststellingwerf

)

H (Vrijwel) nooit

H Zelden

HSoms

H Vaak

B Wil ik niet zeggen /
weet ik niet
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Vragen?




Geweld

ooststellingwerf

HJla HMNeutraal

Ik heb thuis of op 'h;f-lrklrl-l‘.hﬂl“l
eens last van fysiek of psychisch [0 7



Geweld

gemeente o-¥ ooststellingwerf

_ WJa HNeutraal
Ik hab thuis of op werk/school wel
eens last van fysiek of psychisch [ AFL
geweld

Last van fysiek of psychisch geweld en stressoren

Geen steun uit de omgeving I
Overbelast door mantelzorg I
Weet niet waar hulp te vragen E—
Discriminatie  IEE—
Gevoel 'er niet bij te horen'... I —
Huiselijk geweld n——
Relatieproblemen I ——
Niet genoeg geld hebben 1
Minder goed kunnen lezen, schrijven of...
Een minder goede geestelijke gezondheid
Minder goede fysieke gezondhei cl 1
Eenzaamheic

0O 02 04 06 08 1 12 14 16 18



GOED OPGROEIEN

JONGE INWONERS (-9 MAAND TOT 23 JAAR)
GROEIEN GEZOND EN VEILIG OP EN HEBBEN
GELIJKE KANSEN OM ZICH OPTIMAAL
TE ONTWIKIKCELEN.
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Basis: alle respondenten met thuiswonende kinderen (n=290)

Ik kan de opvoeding van mijn kinderen zonder hulp goed aan 5% MN% &%

Ik weet ik terecht kan als ik met it o 0

weet waar "enh::mnn::t?:“ over opvoeding 2% 5% 3% 1%

Ik heb n om mij heen die mij kunnen ondersteunen bij de T
-y i 3% 18% 6% 4% 12%

Ik ervaar voldoende ondersteuning bij het opvoeden van mij
'"uf."-..-...m':... om :n::, drinken enfo ::::;m 7% 2% 2% 3%

Mijn kinderen kunnen niet meedoen aan sport/ clubs etcetera 6%

doordat er geen geld voor is 23 60% 5%

0% 20% &0% 60% 80% 100%

B Helemaal eens HEens H Neutraal BO0neens B Helemaal Oneens H'Weet ik niet/geen mening



O pvoed i n g gemeente h; ' E a ooststellingwerf
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Vragen?




