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Motie aan de orde van de dag op grond van artikel 54 van het Reglement van Orde
Agendapunt 3a. Raadsvoorstel Perspectievennota 2025-2029

Onderwerp: Realisatie van een calisthenicspark in de gemeente Bergeijk
De Raad van de gemeente Bergeijk, bijeen op 3 juli 2025,

Constaterende dat:

e 47% van de Nederlanders niet voldoet aan de beweegrichtlijnen (RIVM, 2023), met
een toename van obesitas, diabetes, depressie en eenzaamheid tot gevolg;

e Vooral jongeren en ouderen te weinig bewegen, terwijl preventie cruciaal is om
gezondheidsproblemen én stijgende zorgkosten tegen te gaan;

 Calisthenics een toegankelijke, laagdrempelige en duurzame vorm van buitensport is,
geschikt voor alle leeftijden en niveaus;

e In gemeenten zoals Eersel en Valkenswaard calisthenicsparken zijn gerealiseerd die
positief worden ontvangen en actief gebruikt;

e De aanleg van een volledig ingericht calisthenicspark relatief betaalbaar is
(gemiddeld tussen de €30.000 en €60.000, afhankelijk van omvang en inrichting):;

e De gemeente Bergeijk momenteel geen openbare, toegankelijke
calisthenicsvoorziening heeft;

Overwegende dat:

e De gemeente het belang onderstreept van beweging, vitaliteit en het stimuleren van
een gezonde leefstijl;

e Een calisthenicspark bijdraagt aan een gezonde leefomgeving, persoonlijke
gezondheid stimuleert en sociale cohesie bevordert;

e Ervanuit inwoners, onder jongeren al veel draagvlak is voor een plek om vrij en
laagdrempelig in de buitenlucht te sporten;

e Eeninvestering in openbare sportvoorzieningen bijdraagt aan preventieve
gezondheid;

Verzoekt het college

e Een plan van aanpak op te stellen voor de realisatie van een calisthenicspark binnen
de gemeente Bergeijk;

e Hierbij de mogelijkheden te onderzoeken voor geschikte locaties, samenwerking met
het jongerenwerk, dorpsraad en relevante organisaties en verenigingen;

e Te onderzoeken of cofinanciering via subsidiefondsen of maatschappelijke partners
mogelijk is;

e In de begroting van 2026-2029 middelen op te nemen voor de realisatie van een
Calisthenicspark;

En gaat over tot de orde van de dag.
Namens GroenLinks-PvdA Bergeik,

Tim Sonnenberg
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Verbeelding Calisthenicspark






