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MOTIE - Integratie van Preventieve Zorginnovatie en Epidemiologische
Monitoring in de Begroting en het Beleid van de GGD Zuid-Limburg

De gemeenteraad van Sittard-Geleen in vergadering bijeen op 19 juni 2023,

Onze regio wordt geconfronteerd met de vergrijzing, wat leidt tot een toename van ernstige
gezondheidsproblemen bij ouderen, zoals neurodegeneratieve aandoeningen, diabetes, hart-
en vaatziekten, kanker, en andere chronische aandoeningen. Het is belangrijk om proactief te
handelen en passende maatregelen te nemen om deze gezondheidsproblemen te voorkomen
en beheersbaar te houden. Echter, het huidige meerjarenbeleidsplan en de begroting van de
GGD Zuid-Limburg besteden geen specifieke aandacht aan zorginnovatie en de preventieve en
prognostische aanpak van deze ziekten. Dit kan leiden tot gemiste kansen voor de
volksgezondheid en het welzijn van onze inwoners. Daarom is het noodzakelijk dat de GGD
Zuid-Limburg voldoende aandacht en middelen krijgt voor het ontwikkelen en implementeren
van preventieve en prognostische strategieén, zorginnovaties en epidemiologische monitoring
binnen hun meerjarenbeleidsplan en begroting.

Overwegende dat:

e De vergrijzing in onze regio leidt tot een toenemende incidentie van ernstige
gezondheidsproblemen zoals neurodegeneratieve aandoeningen (waaronder
Alzheimer en Parkinson), diabetes, hart- en vaatziekten, verschillende vormen van
kanker, en andere chronische aandoeningen zoals COPD en artritis;

e \Vroegtijdige diagnose en preventieve maatregelen de ziekteprogressie kunnen
vertragen, de levenskwaliteit kunnen verbeteren en de belasting voor mantelzorgers
kunnen verminderen;

e Zorginnovatie, inclusief het gebruik van digitale zorgtechnologieén, de toegang tot zorg
kan verbeteren, de efficiéntie kan verhogen en op de lange termijn zorgkosten kan
verminderen;

e Epidemiologische monitoring kan bijdragen aan beter inzicht in de prevalentie van deze
aandoeningen en kan helpen bij het codrdineren van een effectieve reactie in
samenwerking met ziekenhuizen en andere zorginstellingen.

Constaterende dat:

e Het meerjarenbeleidsplan en de begroting van de GGD Zuid-Limburg gericht zijn op
preventie en bevordering van de volksgezondheid, maar onvoldoende specifieke
aandacht besteden aan preventieve en prognostische aanpak van de genoemde
aandoeningen en aan zorginnovatie;



e Het ontbreken van deze aandacht kan leiden tot onvoldoende inzicht in en aanpak van
de gezondheidsproblemen veroorzaakt door deze aandoeningen, hetgeen mogelijk de
druk op ziekenhuizen, spoedeisende hulpafdelingen en huisartsenposten kan
vergroten.

e Het implementeren van geavanceerde digitale zorgtechnologieén en innovatieve
benaderingen in de GGD Zuid-Limburg kan bijdragen aan verbeterde preventie, vroege
diagnose, prognose en epidemiologische monitoring van de genoemde aandoeningen,
wat op zijn beurt de zorgkosten kan helpen beheersen en de levenskwaliteit van de
patiénten kan verbeteren;

e Hetontbreken van een flexibele en toekomstgerichte begroting die rekening houdt met
de meest actuele epidemiologische prognoses kan leiden tot een ontoereikende
financiering en planning, waardoor de implementatie van de noodzakelijke preventieve
en prognostische maatregelen en zorginnovaties in de GGD Zuid-Limburg mogelijk
wordt belemmerd.

Verzoekt het college om:

e In het meerjarenbeleidsplan en de begroting van de GGD Zuid-Limburg specifieke
aandacht en financiering op te nemen voor preventieve en prognostische strategieén,
zorginnovaties en epidemiologische monitoring met betrekking tot (onder andere) de
genoemde ziektebeelden;

e De GGD Zuid-Limburg aan te moedigen om in samenwerking met relevante partners
zoals universiteiten, ziekenhuizen en andere zorginstellingen onderzoek en innovatie
op deze gebieden te initiéren of te ondersteunen;

e De GGD Zuid-Limburg te stimuleren om de mogelijkheden van digitale
zorgtechnologieén te onderzoeken en te benutten voor verbeterde preventie,
prognose en behandeling van deze aandoeningen;

e Te faciliteren dat de GGD Zuid-Limburg samen met ziekenhuizen en huisartsenposten

strategieén ontwikkelt om de druk op de spoedeisende hulp en huisartsenposten te
verminderen door effectieve preventie en vroegtijdige interventie bij de genoemde
aandoeningen;

e Te waarborgen dat de benodigde financiéle middelen worden opgenomen in een
flexibele meerjarenbegroting die jaarlijks wordt bijgesteld op basis van de meest
actuele epidemiologische prognoses, om zo een realistische begroting te behouden die
niet tekort schiet;

En gaat over tot de orde van de dag.

Het college en de gemeenteraad moeten er zich van bewust zijn dat de nadruk van deze motie
ligt op de preventieve diagnostiek, prognostiek en epidemiologische monitoring van de
genoemde ziektebeelden. Dit initiatief richt zich op het versterken van de preventieve
gezondheidszorg en de vroege detectie van ziekten, niet op de daadwerkelijke behandeling
van deze aandoeningen.
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