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Mondelinge vragen Hoe sociaal is onze
dementiezorg?

18 september 2025

Vragen:

Aanstaande zondag is het Wereld Alzheimerdag Dag, een dag waarop wereldwijd aandacht wordt
gevraagd voor de ziekte van Alzheimer en andere vormen van dementie. Dit is ook een goed
moment om stil te staan bij de vraag wat wij in Utrecht doen voor deze groeiende groep inwoners.

Afgelopen week verscheen in Trouw een artikel over een succesvolle pilot in 's-Hertogenbosch,
waar wordt gewerkt met een zogeheten sociale benadering dementie." Deze aanpak kijkt niet
alleen naar de medische kant van de ziekte, maar vooral naar de mens achter de diagnose. Er
wordt gekeken naar wat nog wél mogelijk is, in plaats van wat niet meer kan. In Den Bosch heeft
dit geleid tot positieve ervaringen van zowel mensen met dementie als hun naasten. Door deze
aanpak leven mensen met dementie langer en prettiger thuis en neemt ook de druk op de zorg
flink af. Het belangrijkste resultaat: de ervaren kwaliteit van leven is flink toegenomen.

Hierover hebben de PvdA, GroenLinks, CDA, UtrechtNu! en VVD de volgende vragen aan het
college:

1. Is het college bekend met de pilot in ’'s-Hertogenbosch waarin de sociale benadering van
dementie wordt toegepast? Zo ja, hoe kijkt het college naar deze aanpak en de resultaten
daarvan?

2. Wordt er in Utrecht momenteel al gewerkt met elementen van deze sociale benadering? Zo
ja, op welke manier?

3. Is het college bereid om in contact te treden met de initiatiefnemers van de Bossche pilot
om te onderzoeken of deze aanpak (verder) kan worden toegepast of opgeschaald in
Utrecht?

4. Hoe wordt in Utrecht, in het kader van Wereld Alzheimerdag, aandacht besteed aan
dementie — zowel in beleid als richting inwoners, mantelzorgers en zorgprofessionals?
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