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Motie: Eindelijk een integraal ouderenbeleid?

De gemeenteraad van Utrecht, in vergadering bijeen op 27 juni 2024, ter bespreking van de nota
Volksgezondheid.

Constaterende dat:

1.

2.

Het college met de nota “Samen gezondheidsverschillen verkleinen” werkt aan een
uitgangsnotitie ouderen;

Het college aangeeft hierbij integraal naar ouder worden kijkt, waarbij wordt ingezet om de
vraag “Hoe kan je prettig en gezond ouder worden” te beantwoorden.

Overwegende dat:

1.

2.

3.
4.

5.

Ook de Utrechtse bevolking vergrijst en dat het hoog tijd wordt voor een agenda die de
uitdagingen die hieruit voortvloeien in kaart brengt;

Het een goede stap is dat wordt ingezet op een integraal ouderenbeleid van uit de
invalshoek volksgezondheid;

Dit gebeurt in een tijd waarin ingrijpende bezuinigingen in het sociale domein plaatsvinden;
Senioren van groot belang zijn voor de Utrechtse samenleving en nog de nodige stappen
gezet kunnen worden om een seniorvriendelijke gemeente te worden;

Het belangrijk is dat echt breed naar de positie van ouderen wordt gekeken in de Utrechtse
samenleving.

Draagt het college op:

1.

Bij de uitvoeringsagenda gezond ouder worden in ieder geval aandacht te besteden aan de
volgende onderwerpen:

De gevolgen van vergrijzing voor de zorgvraag in Utrecht

Drempels die senioren ervaren om actief te blijven

Een woon-zorg visie en de beleidsmaatregelen die hieruit volgen
Informatievoorziening voor senioren

Een seniorvriendelijke fysieke omgeving;

® Q0T

2. En de raad over deze nota te informeren.

En gaat over tot de orde van de dag.

Ingediend door:

Bert van Steeg, CDA
Margreet Ramaker, VVD



	Constaterende dat:
	Overwegende dat:
	Draagt het college op:
	Ingediend door:

