
 

 

Vleermuizen en verlichting 

 

Vleermuizen in het algemeen zijn erg gevoelig voor verlichting. Vleermuizen hebben zeer 

lichtgevoelige ogen waardoor ze niet alleen daglicht, maar ook kunstmatige verlichting mijden. 

We spreken van lichtverstoring als het normale gedrag en/of de ecologie van vleermuizen door 

de verlichting (negatief) wordt beïnvloed. De verstoring kan leiden tot een negatieve populatie-

ontwikkeling. Verlichting kan verschillende delen van het leefgebied van vleermuizen 

beïnvloeden. Verlichting kan een barrière vormen en er toe leiden dat (delen van) vliegroutes 

minder gebruikt of vermeden worden. Dat kan leiden tot het gebruik van alternatieve vliegroutes 

die vaak langer zijn en daardoor extra energie kosten. Daarnaast kunnen deze routes risico’s met 

zich meebrengen zoals een grotere blootstelling aan weersinvloeden (wind, regen) en een hoger 

risico om gepredeerd te worden. Daar komt bij dat geschikte alternatieve routes langs lijnvormige 

elementen niet altijd voorhanden zijn. Delen van het landschap kunnen als gevolg van verlichting 

dan ook minder goed of zelfs onbereikbaar worden, met negatieve gevolgen voor de 

overlevingskans van populaties. 

 

Uit veldstudies is gebleken dat een groot aantal vleermuissoorten kunstmatig verlichte delen van 

het landschap mijden en zich grotendeels beperken tot die delen waar geen verlichting aanwezig 

is. Dit geldt zowel voor permanente verlichting als voor tijdelijke verlichting. Het gevolg van 

verlichting kan het (tijdelijk) verdrijven van dieren uit de dagelijkse foerageergebieden zijn. 

Vleermuizen gebruiken per nacht vaak meerdere foerageergebieden. Als lichtverstoring optreedt 

tijdens de voedselpiek (die afhankelijk is van het moment van de nacht en het seizoen) is het 

effect het grootst. 

 

Verlichting heeft een aantrekkende werking op insecten waardoor er rondom verlichting een 

concentratie van insecten op kan treden die door vleermuizen wel bejaagd worden. Dit impliceert 

een positief effect van kunstmatige verlichting omdat hierdoor extra foerageermogelijkheden 

geboden worden. Dit is echter niet het geval. Het zijn uitsluitend de meer algemene, snelvliegende 

soorten, die deze voedselbron benutten. De lichtmijdende, minder algemene en langzaam 

vliegende soorten maken geen gebruik van deze mogelijkheden. Uit onderzoek is gebleken dat 

verlichting niet alleen insecten uit de directe omgeving aantrekt maar dat de aantrekkende 

werking een veel groter bereik heeft. Hierdoor nemen de insectendichtheden in de niet-verlichte 

en donkere delen af, wat tot gevolg heeft dat de foerageermogelijkheden voor lichtmijdende 

soorten kleiner worden, iets dat ook de reproductie verstoord.  

 

Het jagen rondom verlichting brengt een verhoogd predatierisico met zich mee. Er zijn zelfs 

gevallen bekend van torenvalken, een soort die normaal gesproken alleen overdag actief is, die 

’s-nachts op vleermuizen aan het jagen waren in het schijnsel van straatlantaarns.  

Maatregelen die genomen kunnen worden om de effecten van verlichting te verminderen hebben 

o.a. te maken met het aantal lampen, de lichtintensiteit, de positie van de verlichting (ten opzichte 

van een vliegroute en jachtgebied), het gebruik van armaturen die het licht goed richten en die 

een scherpe bundel hebben, het afschermen met opgaande vegetatie, het werken met een 

verlichtingsregime en de kleur van de verlichting.  

 

Uit onderzoek is gebleken dat vleermuizen de frequenties/kleuren aan de rode kant van het 

kleurenspectrum veel minder goed of helemaal niet waarnemen. Op basis daarvan is een ledlamp 

ontwikkeld met een relatief mono-chromatisch kleurenspectrum (oranje, amber genaamd). Het 



 

 

nadelige effect van verlichting kan verkleind worden door het gebruik van dit type verlichting op 

en rondom bebouwing en langs wegen.  

 

Ook het dimmen of doven van de verlichting in de zomerperiode (april-september) tot minimaal 

een uur na zonsondergang, teneinde vleermuizen de gelegenheid te geven zonder verstoring hun 

verblijfplaatsen te verlaten en naar hun foerageergebieden te vliegen, is een maatregel om het 

negatieve effect van verlichting te beperken. Beter is het om in deze periode helemaal geen 

verlichting te gebruiken of die delen die van belang zijn als migratieroute of jachtgebied onverlicht 

te laten. Voor het laatste moet dan wel eerst in kaart gebracht worden waar deze onderdelen van 

het leefgebied zich exact bevinden.  

 

Tevens wordt aanbevolen om speciale armaturen te gebruiken die een verticale lichtbundel 

geven. Deze lichtbundel schijnt bij voorkeur in een hoek van minder dan 70 graden, ten opzichte 

van de verticale as, zodat voorkomen wordt dat het licht naar boven schijnt. De behuizing van 

lampen kan hiervoor worden toegerust met reflectoren, lamellen, diafragma's, afschermkappen 

en paralumen.  

 

Lampen dienen zo laag mogelijk geplaatst te worden (lager dan acht meter) zodat, als het licht 

naar boven afgeschermd wordt, een groot deel van het door vleermuizen gebruikte luchtruim 

donker blijft. Ook kan bij een korte lichtkolom met minder lichtintensiteit het te verlichten gebied 

gericht beschenen worden.  

 

Kunstmatige of natuurlijke objecten kunnen er voor zorgen dat het licht wordt afgeschermd naar 

plaatsen waar vleermuizen foerageren, waar vliegroutes zijn, of waar zich verblijfplaatsen 

bevinden. Vleermuizen houden zich kort na het uitvliegen, wanneer het nog relatief licht is, vaak 

op in relatief donkere delen van het landschap. Bebouwing en opgaande vegetaties kunnen dienst 

doen als lichtscherm om donkere plekken te behouden of te creëren. Ook bij het weghalen van 

vegetaties moet hiermee rekening gehouden worden. 

 

Tenslotte, kort samengevat, nog enkele praktische aanbevelingen: 

- Kies een lamp met het juiste lichtspectrum (bij voorkeur amberkleurig); 

- pas een gerichte verlichting toe; 

- gebruik lampen die niet of minimaal verstoren; 

- breng meerdere zwakke lichtpunten aan; 

- houd boomkronen donker; 

- houd kruisingen met vliegroutes donker; 

- pas amberkleurige verlichting toe; 

- laat minimaal één zijde onverlicht of, beter nog, verlicht alleen waar dat vanuit het oogpunt 

van veiligheid gewenst is; 

- creëer een donkere verbinding of doorgang met de aangrenzende omgeving; 

- laat verlichting in de zomerperiode (april-september) tot minimaal een uur na zonsondergang 

uit. 

 


