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Voorstel
1. Jaarlijks, thans tot een landelijke regeling omtrent dit onderwerp is ingegaan, € 20.000,-
ter beschikking te stellen voor het verstrekken van menstruatieproducten om niet aan
basisscholen, middelbare scholen en het uitgiftepunt van de voedselbank in de
gemeente Maashorst, te dekken uit de inkomensregelingen (incl. armoedebeleid en
schuldhulpverlening).

Inleiding

Uit onderzoek van Plan International blijkt dat in Nederland 8,9% van de vrouwen tussen de 12
en 25 jaar aangeeft wel eens te weinig geld te hebben voor menstruatieproducten. Deze
zogenaamde menstruatiearmoede leidt tot gezondheidsrisico’s. Bovendien blijkt uit onderzoek
dat door deze problematiek meisjes en vrouwen soms niet of minder naar school of andere
activiteiten gaan. In 2022 is over dit onderwerp een landelijk voorstel positief ontvangen. Echter
is voorgenoemd voorstel nog niet geimplementeerd en wordt door het CPB geschat dat het
aantal personen in armoede volgend jaar stijgt met 0,9 procentpunt, van 4,8% naar 5,7%.
Daarom is er behoefte om, zolang er nog geen landelijk beleid is, lokaal hulp aan te bieden aan
vrouwen en meisjes die het nodig hebben.

Behalve de handvaten die de Participatiewet biedt alsmede het Armoedefonds kent de
Gemeente Maashorst geen mogelijkheden rondom het verstrekken van gratis
menstruatieproducten.

Beoogd effect
Het verminderen van menstruatiearmoede in de Gemeente Maashorst en de gevolgen hiervan.

Argumenten
1. In de Gemeente Maashorst is er noodzaak voor het verstrekken van gratis
menstruatieproducten aan meisjes en vrouwen in armoede.

Geschat wordt volgens eerdergenoemd onderzoek dat 8,9% van de vrouwen tussen de
12 en 25 jaar in Nederland wel eens te weinig geld heeft voor menstruatieproducten.
Volgens cijfers van het CBS het aantal kinderen in uitkeringsgezinnen in de Gemeente
Maashorst 30% onder het landelijk gemiddelde (CBS 2017-2021). Desalniettemin zijn
de verschillen per kern groot. Zo kennen kernen Zeeland en Uden een relatief hoog
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percentage kinderen in uitkeringsgezinnen. Schaijk kent het relatief kleinste percentage
(CBS 2021). Uitvraag bij instellingen zoals de Voedselbank leert eveneens dat er een
groep vrouwen is die behoefte heeft aan of zelfs aangewezen is tot gratis
menstruatieproducten.

2. Het voorstel sluit aan bij het bestuursakkoord 2022-2026.

In het bestuursakkoord 2022-2026 ‘Samen bouwen we Maashorst’ is op het gebied van
inclusie opgenomen dat de Gemeente Maashorst het belangrijk acht dat (verborgen)
armoede in Maashorst wordt teruggedrongen en dat iedereen kan meedoen in de
Gemeente Maashorst. Dit voorstel draagt concreet bij aan beide doelen, nu dat dit
voorstel onder andere ten doel heeft om menstruatiearmoede te verminderen en het
gevolg hiervan is dat dit participatie van deze doelgroep in de samenleving verhoogd
wordt. Verborgen armoede wordt bestreden, nu dat bij actieve verstrekking van deze
middelen door de gemeente, een groep gebaat is die normaliter niet om durft te
verzoeken. Zo blijkt uit onderzoek van De Bovengrondse.

Kanttekeningen
N.v.t.

Financién
Voor dit voorstel wordt geen effect op de begroting verwacht.

Duurzaamheid
N.v.t.

Participatie
De strekking van dit voorstel is afgestemd met de Voedselbank Veghel e.o..

Communicatie
Het besluit wordt op gebruikelijke wijze daags na bekendmaking op elektronische wijze
gepubliceerd en tevens bekendgemaakt via het Gemeenteblad.

Vervolg
Dit beleid zal conform de planning- en controlcyclus jaarlijks worden geévalueerd.

Bijlagen die onderdeel uitmaken van het besluit
0
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