
 Onderzoeksresultaten jeugdarmoede gemeente Meerssen

Aanleiding 
In 2017 heeft de gemeente Meerssen middels een onderzoek aan leerlingen van het Stella 
Maris College gevraagd wat zij missen in het aanbod van voorzieningen en regelingen ter 
bestrijding van armoede onder kinderen en jongeren. Naar aanleiding van de 
onderzoeksresultaten zijn enkele aanbevelingen gegeven ten aanzien van het beleid ter 
bestrijding van armoede onder kinderen en jongeren. Onderstaand worden deze 
aanbevelingen kort weergegeven.

Aanbevelingen

 Bekendheid regelingen en voorzieningen
De leerlingen geven aan dat er veel onwetendheid is over wat er mogelijk is voor kinderen 
en jongeren met minder geld. Ze vinden daarom dat de voorzieningen (meer) bekendheid 
moeten krijgen. Dat kan volgens hen het beste door de voorzieningen bekend te maken via 
informatiebrochures  en social media. 

 Extra’s
Veel leerlingen vinden dat er extra geld moet komen voor extra’s die kinderen en jongeren 
die opgroeien in armoede nu moeten missen, zoals extra’s voor spullen zoals een mobiele 
telefoon, kleding,  sportactiviteiten, schoolreisjes of uitstapjes met het gezin. 

 Mobiliteit
Door meerdere leerlingen wordt genoemd dat er een oplossing moet komen voor vervoer. 
Bijvoorbeeld gratis fietsen voor kinderen en jongeren die  opgroeien in armoede. 

Resumerend
De leerlingen adviseren voor kinderen en jongeren die opgroeien in armoede voornamelijk 
een aanbod van voorzieningen (in natura) die de gevolgen van armoede kunnen verzachten. 
Dit zijn dus vooral voorzieningen gericht op het leven van  kinderen en jongeren buitenshuis. 

Deze voorzieningen dragen weliswaar bij aan het verminderen van sociale uitsluiting, maar 
leiden niet tot een daling van het aantal kinderen en jongeren dat opgroeit in armoede. Het 
tegengaan van armoede onder kinderen en jongeren reikt echter verder dan alleen het 
bieden van voorzieningen. Reden waarom wij  bij de beleidsvorming van het nieuwe actie-
/beleidsplan ter bestrijding van (kinder)armoede willen inzetten op  het verminderen en 
wegnemen van structurele oorzaken van armoede (zie: Bestrijding van armoede onder 
kinderen en jongeren gemeente Valkenburg aan de Geul). 



Bestrijding van armoede onder kinderen en jongeren gemeente Valkenburg aan de Geul

Aanleiding
Wij onderschrijven het belang van de aanpak van armoede onder kinderen en jongeren.
De gevolgen van armoede op het leven en de ontwikkeling van kinderen en jongeren is 
groot. Om te beginnen zijn er materiële gevolgen, zoals onvoldoende toegang tot dagelijkse 
levensbehoeften (gezond eten, kleding, e.a.) en adequate, stabiele huisvesting. Vervolgens 
zijn er sociale gevolgen: kinderen en jongeren die opgroeien in armoede hebben minder 
mogelijkheden om mee te doen. Arm zijn maakt het lastiger een verjaarsdagfeestje te geven, 
op vakantie te gaan, lid te worden van een (sport)vereniging of mensen thuis uit te nodigen. 
Daar komt bij dat kinderen en jongeren in armoede vaker wonen in zwakke buurten met 
meer ongeregeldheden, onveiligheid, minder groen en minder faciliteiten voor kinderen en 
jongeren. Ook hebben ze een grotere kans dat hun ouders met problemen kampen en veel 
stress hebben en (daardoor) minder aandacht kunnen geven aan de opvoeding. Opgroeien 
in armoede heeft zowel op korte als op langere termijn nadelige gevolgen. Kort samengevat 
gaat het om:

 korte termijn: minder welbevinden en meer sociale uitsluiting;
 middellange termijn: slechtere schoolprestaties en probleemgedrag;
 lange termijn: verhoogde kans op armoede en sociale uitsluiting als volwassene (SER 

2017).

Bestaand beleid
Wij proberen via verschillende manieren armoede onder kinderen en jongeren terug te 
dringen. We begeleiden ouders uit bijstand naar werk, bieden inkomensondersteunende 
voorzieningen  o.a. gericht op het laten meedoen van kinderen en jongeren aan op het vlak 
van sport, cultuur en school aan.  Daarnaast zetten we ons ook breder in om de leefsituatie 
van kinderen en ouders te verbeteren. Zo zijn er diverse projecten op de verschillende 
domeinen die kunnen bijdragen aan (het verbeteren) van de situatie. Voorbeelden zijn: 
Jongeren op Gezond Gewicht,  Gezonde School, No Credit Game Over et cetera.

Ambities
Wij willen nog nadrukkelijker inzetten op het doorbreken van de oorzaken en gevolgen van 
armoede.  Om dit te kunnen hebben we in het recente verleden  aan bureau Kwiz opdracht 
gegeven een onderzoek uit te voeren  naar de effecten van het armoedebeleid op de 
inkomenspositie van mensen met een laag inkomen in Valkenburg aan de Geul. Doel is te 
komen tot mogelijke verbeteringen van beleid,  waarbij  wij onder andere rekening willen 
houden met de volgende ambities: 

 Verbeteren bereik  en toegang tot regelingen en voorzieningen

Niet alle ouders die in armoede leven weten de beschikbare hulp te vinden voor hun 
kinderen en zichzelf. Om het bereik te vergroten wordt ingezet op het verbeteren en 
intensiveren van voorlichting over voorzieningen en vereenvoudiging van procedures door 
onder andere het verlagen van het taalniveau en bundeling van voorzieningen om 



versnippering van het aanbod van regelingen ter bestrijding van kinderarmoede tegen te 
gaan (kindpakket). Onder de term bereik verstaan we het gebruik door kinderen en jongeren  
in armoede, van het gemeentelijke kinderarmoedebeleid al dan niet in natura. 

 Intensiveren samenwerking

Het bestaand beleid ter bestrijding van kinderarmoede is vooral gericht op het verbeteren 
van het maatschappelijk leven van kinderen en jongeren.  Het is echter zaak een bredere 
invulling te geven aan een kindgericht armoedebeleid en de complexiteit van de 
armoedeproblematiek  in gezinnen aan te pakken.  Hiervoor is een (intensievere)  en meer 
integrale samenwerking nodig tussen de verschillende beleidsdomeinen zoals werk en 
inkomen, jeugd, onderwijs, gezondheid,  sport en cultuur

 Preventie en voorkomen terugval

We zijn verantwoordelijk voor de uitvoering van armoedebeleid op lokaal niveau. Belangrijk 
hierbij is om zowel in te zetten op preventie van armoede en schulden, als op het 
voorkomen van terugval.

 Inzet op werk dat loont

Kinderen en jongeren zijn arm omdat hun ouders moeten rondkomen van een laag inkomen. 
Daarom kunnen we bestrijding van kinderarmoede niet los zien van  het armoede- en 
inkomensbeleid gericht op hun ouders. De beste bestrijding van armoede is werk dat loont. 
Vanuit re-integratie zetten we in om mensen vanuit een bijstandsuitkering duurzaam aan 
het werk te helpen, waarbij aandacht is voor herkenning van de armoedeproblematiek en 
een passende aanpak om te komen tot werk. 

 


