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Mantelzorgondersteuning in Waalre

Mantelzorger (n)

Mantelzorg overkomt je

Aard van de aandoening, aard van de relatie,
context van de mantelzorger zelf bepaalt de

unieke situatie
> 8 uur per week, langer dan 3 maanden
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Mantelzorgondersteuning in Waalre

Onderzoek mantelzorgers in beeld
Waalre 2014

¢« 20-25% van de mensen in Waalre geeft
mantelzorg

/5% geen behoefte aan extra ondersteuning

« 65% niet bekend met steunpunt mantelzorg
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Mantelzorgondersteuning in Waalre

Kengetallen mantelzorgers GGD
monitors (schatting)

125 jongeren
1270 volwassenen: 180 overbelast

650 ouderen (65-plus): 110 zwaar belast
Totaal: 2045 290
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Mantelzorgondersteuning in Waalre

GGD Ouderenmonitor 65 plus
(2012 in %)

Waalre Regio

Mantelzorger 17 13
Intensief 6
Tamelijk belast 3 2

Zwaar belast 19 14
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Uitgangspunten

« Coalitieakkoord 2014-2018
 Persoonlijk en dichtbij

« Verordening Wmo 2015
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Wie doet wat voor wie
Mantelzorgondersteuning
Vraaggericht

Maatwerk
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Algemene voorzieningen

Algemene voorzieningen specifiek voor
mantelzorgers

Individuele maatwerkvoorzieningen voor
mantelzorgers
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Algemene voorzieningen
e Centrum voor Maatschappelijke Deelname
e LIAC en Vrijwilligers Waalre

e GoedvoorMekaar
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Mantelzorgondersteuning in Waalre

Algemene voorzieningen specifiek
voor mantelzorgers

e Steunpunt Mantelzorg

- Informatie en advies

- Educatie en lotgenotencontact
- Respijtzorg

 Mezzo



Mantelzorgondersteuning in Waalre

Individuele maatwerkvoorzieningen
voor mantelzorgers

« Is er een voorliggende voorziening?

 Individuele maatwerkvoorziening voor
mantelzorgers: cursus opkomen voor jezelf;
vormen van respijtzorg, innovatieve
technische hulpmiddelen.
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Acties 2016

Scholingstraject CMD consulenten
Integratie LIAC en Vrijwilligers Waalre

Digitaal dorpsplein en digitale marktplaats
voor hulpvragen en hulp geven
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Mantelzorgondersteuning in Waalre
Acties 2016 (2)

e Steunpunt Mantelzorg kantelt naar een
expertisecentrum voor zowel
mantelzorgers als voor professionele

partnerorganisaties. Korte lijnen met het
CMD.
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Acties 2016 (3)

 Promotiemateriaal blijven ontwikkelen en
uitzetten

 Informatiebijeenkomsten: Iedereen in
Waalre kan mee blijven doen
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Mantelzorgondersteuning in Waalre

Acties 2016 (4)

« Respijtzorg: differentiatie in kleinschalige
dagbestedings- en huiskamerprojecten in
de wijk

« Mantelzorgwaardering blijven combineren
met de landelijke campagne in november
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Financiering Sociaal Domein
« Steunpunt Mantelzorg

« Dagbestedingsactiviteiten

 Individuele maatwerkvoorzieningen

e Goed voor Mekaar
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Mantelzorgondersteuning in Waalre

VRAGEN??



