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Geachte leden van de gemeenteraad,

In de periode oktober tot en met december 2O2I werd de onderzoeksmonitor 'Trippen
of Skippen?'uitgevoerd onder jongeren in de leeftijd van 16 tot en met 27 jaar. Deze
monitor wordt uitgevoerd als onderdeel van het regionale project "Drugs wat doet
het met jou?", waarbij gemeente Waalre is aangesloten in 2020.

Het onderzoeksrapport is als bijlage 1 toegevoegd. Hierin vindt u de belangrijkste
resultaten, conclusies en aanbevelingen op regionaal niveau.

Via deze RIB schetsen wij graag een stukje context bij dit rapport en nemen wij u
mee in de vervolgstappen die het regionaal project, naar aanleiding van de
resultaten, gaat zetten.

Het regioproject'Skip die trip'
We zijn drugs steeds normaler gaan vinden. Dit heeft niet alleen effect op de
volksgezondheid maar ook gevolgen voor de criminaliteit, (verkeers-)veiligheid, het
milieu, ondermijning en een toenemende zorgvraag,
Meer informatie: www.skipdietrip.nl

Waarom een onderzoeksmonitor?
Om drugsgebruik te verminderen en de norm te veranderen is het van belang om
meer zicht te krijgen op de factoren die het huidige drugsgebruik beïnvloeden. De
monitor betreft het drugsgebruik zelf, determinanten van drugsgebruik (welk gedrag
of welke factoren bevorderen drugsgebruik) en de normalisering van drugsgebruik
onder jongvolwassenen in Oost-Brabant. Resultaten uit de monitor bieden zowel
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input voor in te zetten interventies, als voor het volgen van regionale ontwikkelingen.
De monitor is gefinancierd door het ministerie van Volksgezondheid Welzijn en Sport
(VWS) en wordt herhaald in 2O24.

Doelgroep en respons
De monitor richt zich op alle 16- tlm 27-jarige inwoners in Oost-Brabant. In totaal
vulden tt.067 jongvolwassenen uit Oost-Brabant de vragenlijst in. Dit is 5olo van alle
jongvolwassenen in de leeftijd tussen 16 en 27 jaar in Oost-Brabant. De grootste
groep jongvolwassenen die reageerde is tussen 18 en 22 jaar oud, Een mooie
opbrengst die voldoende, zinvolle en bruikbare inzichten geeft om interventies en
communicatieboodscha ppen te ontwikkelen,
Voor de werving van de deelnemers werd gebruik gemaakt van het lokale netwerk
van de deelnemende gemeenten.

Resultaten gemeente Waalre
In oktober 2021 hebben 1765 jongeren in de leeftijdsgroep van 16 tlm 27 jaar een
brief ontvangen met een uitnodiging om een vragenlijst in te vullen over het gebruik
van drugs. Er zijn 312 vragenlijsten geretourneerd (16,3 o/o) Regionaal was de
respons 5,3o/o. Er was een minimum van 100 ingevulde vragenlijsten vereist om voor
de gemeente Waalre een rapportage op te kunnen leveren met gemeentelijke
resultaten. Dit aantal is dus ruim gehaald.
Het rapport Waalre is als bijlage 2 toegevoegd.

Het vervolg
In het gemeentelijk rapport Monitor regioproject Skip gemeente Waalre zijn de
belangrijkste resultaten van de gemeente afgezet tegen het regionale gemiddelde
voor Oost-Brabant.
Het is van belang om steeds de lokale resultaten in de juiste context te beoordelen,
Wat specifiek opvalt in de monitor van Waalre is de normalisering van het gebruik
van lachgas en dat jongeren weinig tot niet over drugsgebruik praten met hun
ouders.
Onder de vlag van het regioproject 'SKIP' worden de komende jaren beleid,
interventies en communicatiematerialen ontwikkeld. Deze hebben als doel om het
drugsgebruik te verminderen en minder normaal te maken. De vastgestelde periode
van vier jaar zien we hierin als een vliegwiel. Het is een traject waarvoor een 'lange
adem' is vereist en waarbij kleine stapjes de optelsom van een groot resultaat
moeten zijn.

De resultaten uit de monitor geven hiervoor belangrijke aanknopingspunten en
bepalen steeds de focuspunten. Voor 2O22 en begin 2023 zijn dit:
o Het informeren en betrekken van het (professionele) netwerk van jongeren en

jongvolwassenen. Op 9 november 2Q22 vindt voor de 32 deelnemende
gemeenten de eerste netwerkbijeenkomst in Veghel of Eindhoven plaats voor de
loka le jongerenwerkers.

o Het denormaliseren van cannabisgebruik.
o Het ontmoedigen van drugsgebruik in de partyscene (festivals en uitgaan); het

opstellen van een handreiking 'drugs bij evenementen' voor alle gemeenten in
een samenwerking met o.a. OM, politie en de evenementenbranche.
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Specifiek voor Waalre willen we samen met Novadic Kentron in gesprek gaan met
ouders over de resultaten van deze monitor en hun rol bij het denormaliseren van
het drugsgebruik en lachgas bij jongeren.

Communicatie over de resultaten
Voor de communicatie over de resultaten zijn, naast alle projectpartners en
deelnemende partijen, de lokale, regionale en landelijke media geïnformeerd. Om een

eenduidige communicatie te bereiken is gekozen voor een centrale communicatiestrategie
waarbij de media via een toelichting op de resultaten zijn meegenomen in het
onderzoek.

Met vriendelijke groet,
Burgemeester en wethouders van Waalre,

Gemeentesec aarnemend burgemeester,

L. Franken dr. A.J.W. Boelhouwer

Bijlagen:
- OnderzoeksrapportSKlP
- Infographic
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