Bijlage 2 beleidsnotitie Mantelzorgondersteuning Waalre 2016-2019
Kengetallen

Bron: GGD Jeugdmonitor 2013, Volwassenmonitor 201, Ouderenmonitor 2013
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Mantelzorg (vanaf 8 jaar)
Mantelzorg geven N
Geeft momenteel mantelzorg == i 2
Kind helpt mee in de persoonlijke verzorging — o 0
Kind zorgt voor andere kinderen in het gezin — 0,6 (1]
Kind regelt zaken buitenshuis - 0 0
Kind geeft emotionele steun = o 0,9
Kind verricht huishnudelijke taken - 1 B,9

Volwassenenmonitor (19 t/m 64 jaar) 2012
Tabel 2: Vergelijking 2005-2009-2012 - Gemeente Waalre en de regio Zuidoost-Brabant

2005 2009
n=16.919 n=14.837
k] %

Mantelzorg geven
Heeft afgelopen jaar mantelzorg gegeven 11 13

- Geeft mementeel mantelzorg 3 10
Belasting mantelzorger
Voalt zich (tamelijk} zwaar belast door het geven van mantelzorg 1 1
Geeft momenteel mantelzorg in de vorm van:
- Hulp in de huishouding (boodschappen, schoonmaken) 5
- Klaarmaksn warme maaltijden 1 2
- Hulp bij huishoudelijk werk (hulp in de huishouding en/ef warma maaltijd _ c
klaarmaken)
- Hulp bij persoonlijke verzerging {wassen, aankleden) 1 2
- Medische verzorging 0.8 1
- Hulp bij dagelijkse verzorging [persoenlijke en medische) = 2
- Gezelschap, troost, afleiding 5 7
- Bageleiding en/of wvervoer (bij bezosk aan arts, kapper, enz.) 4 (]
- Regelen geldzaken en/of administratie 3 4
Geeft momenteel mantelzorg aan:
- Pariner 0.8 1
- Kind{eren) of schoondochter/schoonzoon 0,8 2
- (Scheoon)ouders 5 (]
- Andere familicleden 1 2
- Buren, wrienden, kennissen i 1

Regio Zuidoost-Brabant
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Ouderenmonitor (65 jaar en ouder) 2012

Tabel 1: Kernindicatoren gemeente Waalre, regio Zuidoost-Brabant

en Nederland

Mantelzorg geven
Heeft afgelopen jaar mantalzorg gegeven
- Geeft momenteel mantelzorg
Is mantelzorger (minstans 3 maanden of minstens 8 uur per
wasak)

Geeft momenteel intensief mantelzorg
(langer dan 3 maandan en meer dan 8 uur per waek)

Belasting mantelzorger

Voelt zich (tamelijk) zwaar belast door het gaven van mantelzorg

Mantelzorger is zwaar belast (% van de mantelzorgers)

Aantal uur mantelzorg per week
Incidentesl

1-10 uur per week

11-20 wur per weaek

21 uur of meear per waek

Geeft momenteal mantelzorg in de vorm van:

- Hulp in de huishouding (keodschappen, schoonmaken)

- Klaarmaken warme maaltijden

- Hulp bij huishoudelijk werk {hulp in de huishouding an/of
warme maaltijd klaarmakan)

- Hulp bij persoonlijke verzorging (wassen, aankladan)

- Medische varzorging

- Hulp bij dagelijkse werzerging {persoonlijke en medischa)
- Gazelschap, troost, afleiding

- Bageleiding en/of wervoer (bij bezozsk aan arts, kapper, enz.)
- Ragelen geldzaken en/of administratie

Geeft momenteel mantelzorg aan:

- Partner

- Kind{eren) of schoondochter/schoonzoon
- {Schoon)ouders

- Andere familicleden

- Buren, vrignden, kennissen
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