
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

Moeite met rondkomen naar gemeente 
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Opgroeien in armoede 

 

…van de 0- t/m 11-jarige 

kinderen in Zuidoost-

Brabant leeft in een gezin 

met een inkomen onder de 

lage-inkomensgrens  

 

 

 

 
 

 

(CBS, 2015) 

 

10% 

± 9.200 
kinderen  

Gezinnen met 0 t/m 11-jarige kinderen 

Moeite met rondkomen 

Geen moeite (91%) 

 

Enige moeite (7%) 

 

Grote moeite (2%) 
 

 ouders van ± 1.850 kinderen  

  

33%  
van de groep die 

moeite heeft met  

rondkomen  

heeft geen laag 

inkomen 

(huishoudinkomen netto  

≥ €2200,- per maand) 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Te weinig geld voor lidmaatschap club/vereniging naar gemeente 
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Aantal kinderen in Zuidoost-Brabant waarbij er te weinig geld is voor: 

Kleding 

± 1.650 

 

 

 

 

Zwemles 

± 2.050 

 

Club/vereniging 

± 4.350 

 

 

 

 

Opvang 

± 2.200 

Hulpverlener 

± 750 

 

 

 

 

Medicijnen 

± 650 

 

Activiteiten 

± 1.950 

Voeding 

± 900 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Ouder vindt gezondheid kind (heel) goed 

Kan met teleurstellingen 

omgaan 
Heeft op dit moment 

geen problemen 

Woont bij beide ouders Is lid van een vereniging 

of club 

Heeft zelfvertrouwen 

0% 

Rondkomen en Positieve Gezondheid 

Grote moeite met rondkomen 
 

Geen moeite met rondkomen 

36% 
is niet bekend met 
mogelijkheid tot 
financiële steun 

22% 
ontvangt financiële 

steun vanuit 

gemeente 

Risicogroepen 

0 10 20 30 40

Niet-Westerse
migratieachtergrond

Beide ouders laag
opgeleid

Eenoudergezin

Co-ouders

Totaal

Enige moeite met rondkomen
Grote moeite met rondkomen

Financiële steun vanuit gemeente 

Gezinnen die moeite 

hebben met rondkomen 

Advies kinderombudsman: 
 “Ontwikkel armoedebeleid waarbij de hulp direct ten goede komt aan de kinderen. 

Dit kan met een kindpakket: een pakket dat de meest noodzakelijke behoeften 

bevat, aangevuld met zaken om mee te kunnen doen in de samenleving.” 

 

Leeswijzer 
 81% van de ouders die grote 

moeite hebben met rondkomen 
vinden de gezondheid van hun 
kind goed versus 96% van de 

ouders die geen moeite hebben 
met rondkomen 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aanbevelingen en kansen 

Vraag kinderen en jongeren in 

armoede wat zij nodig hebben en hoe 

voorzieningen beter kunnen, zodat hun 

stem structureel beter wordt gehoord. 

 

Ontwikkel integraal 

armoedebeleid, zodat 

armoedeproblematiek van  

kinderen en jongeren op alle leefgebieden  

wordt bestreden. 

 

 

                                      

Geef het kind de regie. Laat het 

kind zelf een keuze maken uit het 

aanbod aan maatregelen. 

Investeer in de kwaliteit van 

buurten en lokale 

buurtvoorzieningen voor kinderen 

en jongeren, zodat zij zonder zorgen en 

met meer plezier buiten kunnen zijn. 

 

Houd ook rekening met 

kinderen uit gezinnen waarvan 

het inkomen boven  

de lage inkomensgrens 

valt. 

 

 

Maak gebruik van de 

beschikbare voorzieningen 

voor kinderen die opgroeien in 

armoede, zoals het kindpakket, 

Stichting Leergeld en het 

Jeugdcultuurfonds. 

 
De cijfers in deze infographic zijn afkomstig uit 

de GGD Jeugdmonitor 0-11 jaar  (tenzij 

anders aangegeven). Bijna 11.000 ouders van 

0- t/m 11-jarige kinderen in Zuidoost-Brabant 

vulden hiervoor in 2017 een vragenlijst in. De 

respons ligt daarmee op 43%. 

Voorbeelden 

Laat je inspireren door de  

mooie voorbeelden 
 die inmiddels door diverse gemeenten  

zijn ontwikkeld. 

 

Meer cijfers over uw gemeente en de regio 
Zuidoost-Brabant zijn te vinden op het  

GGD Kompas en de Brabantscan  
Onderzoek@GGDBZO.nl, november 2018 

 

Kijk voor meer voorbeelden op: 

 

http://www.hoogeveen.nl/kindpakket
https://kindpakketwijzer.nl/gemeente-utrecht/
https://www.meedoenhollandskroon.nl/
https://kindpakketwijzer.nl/
https://www.dekinderombudsman.nl/ul/cms/fck-uploaded/NP6621309DigitaleBrochureARMOEDEDEF.pdf
http://www.ggdkompas.nl/
http://www.brabantscan.nl/

