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Introductie

Naar een nieuw Lokaal Gezondheidsbeleid voor de gemeente Oirschot

Gezond samenleven, daar zetten we ons samen voor in. Gezonde mensen kunnen actief meedoen in de samenleving en
maken minder gebruik van zorg. De gemeente Oirschot stelt in 2016 een nieuw gezondheidsbeleid (2017-2020) op. In dit
beleid beschrijven we de gezondheidssituatie en het welzijn van onze inwoners. Maar, veel belangrijker nog, hierin staat ook
op welke manier we samen onze gezondheid en welzijn kunnen verbeteren en waar we -met onze maatschappelijke partners
- de komende jaren extra aandacht aan willen besteden. Ook horen we graag van u wat u belangrijk vindt. Vandaar dat we
deze vragenlijst aan u voorleggen.

Op 1 juni 2016 organiseren we het symposium “Samenleven Oirschot” met het thema “"Gezond samenleven”. Voor deze
avond nodigen we inwoners en maatschappelijke organisaties uit. Ook u bent hiervoor van harte uitgenodigd! Tijdens deze
avond koppelen we de uitkomsten van deze vragenlijst terug. Daarnaast vragen we de aanwezigen om met ons mee te
denken over de activiteiten die in ons nieuwe beleid thuishoren.

De bijeenkomst vindt plaats op donderdag 1 juni van 19.00 tot 22.00 uur in De Doornboom in Middelbeers. Kijk
voor meer informatie voor het programma op www.oirschot.nl/symposium.

Selectie: allen
VO1. Noem één onderwerp ( waar de gemeente Oirschot absoluut aandacht moet besteden in haar nieuwe

gezondheidsbeleid?

<<OPEN>>

Selectie: allen
V02. Kunt u aangeven welke van onderstaande onderwerpen belangrijk en minder belangrijk zijn om op te nemen in het

nieuwe gezondheidsbeleid van de gemeente Oirschot? Geef het onderwerp date u het belangrijkste vindt een waarde

1, de op één na belangrijkste een waarde 2 etc. etc. Het minst belangrijkste onderwerp geeft u een waarde 4.

Rangorde

“De jeugd heeft de toekomst”:

activiteiten die zijn gericht op het verbeteren van de gezondheid, de leefstijl en het welbevinden van kinderen,
jongeren en ouders

“Niemand tussen wal en schip”:

activiteiten die zijn gericht op het voorkomen van (dreigende) uitval of het ondersteunen van kwetsbare
inwoners om mee te doen aan de maatschappij.

“Samenwerken met de samenleving”:

activiteiten die de onderlinge sociale relaties van inwoners bevorderen (zoals aan buurtnetwerken,
vrijwilligersnetwerken)

“Gezondheid en leefomgeving”:

activiteiten gericht op het voorkomen of verminderen van schadelijke gezondheidseffecten van ruimtelijke
ingrepen of economische ontwikkelingen, activiteiten gericht die een positieve bijdrage leveren aan de
gezondheid van mensen bij ruimtelijke ontwikkelingen (bv aanleg woonwijk)
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Selectie: allen

V03. Kunt u bij de onderstaande thema’s aangeven welke vijf thema’s u belangrijk vindt om mee te nemen als speerpunt
in het nieuwe gezondheidsbeleid van de gemeente Oirschot?
Maximaal 5 antwoorden

[0 Alcohol- en drugsgebruik en roken bij jongeren voorkomen of verminderen

[0 Ouders in hun opvoedende taken ondersteunen

O Overgewicht bij kinderen/ jongeren verminderen

[0 Sociale weerbaarheid kinderen/ jongeren versterken (omgaan met groepsdruk en pestsituaties, nee zeggen, etc.)

[0 Mediawijsheid bij kinderen/ jongeren en ouders bevorderen(social media, gamen)

[0 Prestatiedruk bij kinderen/ jongeren beperken en ermee leren omgaan (faalangst, overvolle agenda’s, etc.)

[0 Gehoorschade bij kinderen en jongeren voorkomen (bij uitgaan en gebruik oortjes)

[0 (Jonge) mantelzorgers in beeld krijgen en ondersteunen

[0 Statushouders (personen die een tijdelijke verblijfsvergunning hebben gekregen (voor vijf jaar)) ondersteunen

[0 Voorkomen van (grote) eenzaamheid, signalering van eenzaamheid en hierover in gesprek gaan

[0 Ondersteuning bieden aan laaggeletterde inwoners (mensen die grote moeite hebben met lezen en schrijven (niveau
1F: iemand die de basisschool verlaat), communicatie (meer en beter) afstemmen op deze groep mensen

[0 Jongeren en kinderen uit kwetsbare gezinnen (denk bijvoorbeeld aan gezinnen die leven in armoede, jongeren van
gescheiden ouders en jongeren met chronisch zieke ouders) meer ondersteunen

[0 Ondersteuning van chronisch zieken

[0 Mensen met dementie en hun directe omgeving helpen/ ondersteunen

[0 Mensen die verward gedrag vertonen helpen

[0 Milieueffecten van grootschalige landbouw (w.o. veeteelt)

[0 Aandacht voor de gezondheid bij de inrichting van het openbaar gebied (Bijvoorbeeld meer sport- en
beweegmogelijkheden bij inrichting woonwijk, beperking geluidsoverlast bij veranderingen van de infrastructuur,
etc.)

[0 Anders, namelijk:

[0 Anders, namelijk:

[0 Anders, namelijk:

[0 Anders, namelijk:

[0 Geen mening/weet niet
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Selectie: allen

V04. In hoeverre bent u het eens of oneens met de onderstaande stellingen?

Zeer mee
eens

Mee eens

Neutraal

Mee oneens

Zeer mee
oneens

Geen
mening

Verenigingen, buurtbeheren en dorpsraden
moeten meer en beter signaleren hoe het gaat
met buurtbewoners.

|

O

a

De gemeente moet vrijwilligers binnen
verenigingen, buurtbeheren en dorpsraden meer
ondersteunen in het herkennen van signalen van
mensen met wie het niet goed gaat en die hulp
nodig hebben.

Ik ben bereid in de toekomst hulp of
ondersteuning te (blijven) bieden aan mensen in
mijn buurt die dit nodig hebben (als vrijwilliger
of op een andere manier)

De gemeente moet zich fors inspannen om het
alcohol- en drugsgebruik bij de jeugd te laten
afnemen.

De gemeente kan voor het bereiken van de
doelstellingen voor het gezondheidsbeleid
slimmer gebruik maken van lokale initiatieven.

De scholen moeten zich bezighouden met
onderwijs geven en niet met pedagogische taken
(zoals voorlichtingen voor leerlingen of ouders
organiseren over uiteenlopende onderwerpen).

Ik maak me vaak zorgen over de effecten van
grootschalige veeteelt op mijn gezondheid.

Het is nadrukkelijk geen taak van de gemeente
om ouders en kinderen voor te lichten en te
adviseren over opgroeien en opvoeden.

Selectie: allen

V05. Welke suggesties of opmerkingen zou u aan gemeente Oirschot mee willen geven betreffende het nieuwe

gezondheidsbeleid?
<<OPEN>>

Selectie: allen

V06. Komt u naar het mini-symposium “Samenleven Qirschot” met het thema “Gezond samenleven (op 1 juni van 19.00

tot 22.00 uur in De Doornboom in Middelbeers)?

Ja

Misschien

Nee

Weet ik (nog) niet

oooOod
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