De Meester Arendstraat in Rotterdam, in een van de naoorlogse wijken waarvoor plannen zijn ingediend.

MEERGENERATIEHOVEN
INALMERE HAVEN

lega van Freya Pijnenborg, voorzitter
van vrijwilligersorganisatie Volontario,
wist dat de maximale afstand die oude-
ren met een rollator afleggen ongeveer
300 meteris. Dat beperkt ouderenin de
activiteiten die ze kunnen onderne-
men. ‘Dus moet er elke 300 meter een
ontmoetingsplaats zijn. Een verpleeg-
huis bijvoorbeeld, maar ook een bakker
met stoeltjes of een boom met bankijes’,
zegtPijnenborg.

In het plan van Paul Verhorst van
Arches architecten BNA zijn cirkels van
300 meter over Geleen gelegd. Welke
voorzieningen daar precies komen, be-
slissen de makers van het plan in over-

Het plan van Temp.architecture en zorgadviesbureau Kante-
lingen moet ouderen en jongeren met elkaar in contact bren-
gen. In de hofjes wonen ouderen op de begane grond.

leg met de bewoners. De rollatorcirkels
moeten de afstand tot voorzieningen
gevoelsmatig kleiner maken: zo is het
verdwijnen van de lokale bakker of
groenteboer voor de ouderen geen
ramp meer, en is een uitstap altijd bin-
nen rollatorbereik.

In het plan voor Geleen spelen vrijwil-
ligers een grote rol. Een optie om hen te
belonen, zijn de ‘volo's’ waar Volontario
mee werkt: vrijwilligers krijgen per ge-
werkt uur een muntje, waarmee ze iets
kunnen kopen. Lokale bedrijven spon-
soren de muntjes.

In het plan van Paul Verhorst van Arches zijn
Geleen-Zuid gelegd. De rollatorcirkels moeten de afstand tot voorzienin-
gen gevoelsmatig kleiner maken. Vrijwilligers gaan een grote rol spelen.
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GEMEENSCHAPSDWARSSTRATEN

Dewijk Carnisse in Rotterdam heeft
twee problemen, legt architect Tomas
Dirrix uit. Het eerste probleem is dat een
groot deel van de wijk bestaat uit por-
tiekwoningen met een opgang van een
meter hoog. Datis nogal een klim voor
sommige ouderen. Het tweede pro-
bleem is architectonisch van aard:
dwarsstraten van de straten met rijtjes-
huizen hebben ‘een dode bestemming’.
De straten hebben alleen zijmuren en
geen voordeuren.

Het plan van architectenbureau Die-
derendirrix is toegespitst op twee Rot-
terdamse straten. Daar moeten de hoe-
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GEMEENSCHAPSDWARS-
STRATEN INROTTERDAM

Het plan van bureau Emm,m..o:- ..
dirrix bevat een groene ruimte en
een gezamenlijke keuken.

kenvan derijtjeshuizen gemeenschap-
jesgaanvormen. Een groene ruimte met
bijvoorbeeld een kruidentuin verleven-
digt de ‘dode’ dwarsstraat. De hoekhui-
zen aan de kantvan de dwarsstraten ver-
anderen in een gezamenlijke keuken of
woonkamer. Nietalle ouderen in het
woonblok koken immers nog zelf. Het is
dan handigals ze samen kunnen eten.

Het probleem van de hoge opgang
van de portiekwoningen wil hetarchi-
tectenbureau oplossen door de achter-
tuinen deels te vervangen door een hel-
ling, zodat de bewoners de hoge treden
aande voorkant niet meer hoeven te
beklimmen.



