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REGIO ZUIDOOST BRABANT

SAMEN

Samen sterk in doen, samen sterk in verbinden'

In onze wekelijkse Docu-Alert wordt veel aandacht besteed aan het

coronavirus. In dit nieuwsbulletin aanvullende tips, feiten en bijzondere
nieuwsberichten die betrekking hebben op de gebeurtenissen rondom het

coronavirus

Project: 'Bijzondere Helden'
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In 2020 ben ik (Anouk Peeters, 38 jaar) geheel belangeloos gestart met het

project 'Bijzondere Helden'.

Hierbij laat ik middels foto's zien hoe het leven van een gezin met een
zorgintensief kind oftewel een ‘Bijzondere Held'’ is. Ik zal hiervoor één jaar lang
met enkele gezinnen contact hebben, en deze op verschillende momenten

‘volgen’ en hun bijzondere momenten vastleggen. Dit om zo meer



bewustwording te creéren voor de buitenwereld en zo beter....... lees verder

De 'Ruggesteun’ van GGD Brabant-Zuidoost

Brabant-Zuidoost

GGD Brabant Zuidoost maakte een bulletin met daarin informatie, initiatieven

en tips voor mantelzorgers. Lees hier: 'Ruggesteun nr. 08'.

Heeft u behoefte aan meer informatie na het lezen van dit bericht?
Neem dan contact op:

Team Steunpunt Mantelzorg Verlicht

GGD Brabant Zuidoost

Clausplein 10

5611 XP EINDHOVEN

T: 088 0031 288

E: info@mantelzorgverlicht.nl

W: www.mantelzorgverlicht.nl



https://platformvgzuidoostbrabant.us16.list-manage.com/track/click?u=e8e7793e88cc43fd7ec0972ea&id=2e188262cf&e=5b76cf3f3f
https://platformvgzuidoostbrabant.us16.list-manage.com/track/click?u=e8e7793e88cc43fd7ec0972ea&id=6ee14cb802&e=5b76cf3f3f
mailto:info@mantelzorgverlicht.nl
https://platformvgzuidoostbrabant.us16.list-manage.com/track/click?u=e8e7793e88cc43fd7ec0972ea&id=3b93a96845&e=5b76cf3f3f

'Het zijn vreemde tijden, corona tijden. Wat betekent

dat nu voor mensen met een lvb?"
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Het zijn vreemde tijden, corona tijden. Wat betekent dat nu voor mensen met
een lvb? Dit weten we natuurlijk niet, iedereen reageert op zijn eigen manier',
aldus Xavier Moonen, beleidsadviseur bij Koraal Sittard, Bijzonder Hoogleraar

Universiteit van Amsterdam en Bijzonder Lector Zuyd Hogeschool Heerlen.

Hier liggen drie facetten aan ten grondslag. De combinatie van het grotere
plaatje van corona, de persoonlijke make up en de omstandigheden waarin

ilemand moet reageren.....lees verder

Meedoen vanuit je eigen achtertuin: online cursus!
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Overal om ons heen komt de natuur tot bloei. Wat een prachtig seizoen!
Het allerliefst zou ik met jullie het bos in gaan om te leren over de effecten van
de natuurlijke omgeving op de werking van lichaam en geest, maar dat gaat nu

helaas niet...

Omdat ik denk dat juist in deze tijd de natuur een krachtige rol kan spelen bij
het stimuleren van gezondheid, bied ik de cursus "Shinrin-Yoku, (de kunst en
wetenschap van het bosbaden) vanuit de Salutogenese” nu tijdelijk online aan

totdat we weer samen het bos in kunnen gaan. Lees verder

In deze video nog wat bewegingstips; wat kun je thuis doen om te bewegen.

Implementatie van het VN-verdrag Handicap

Alle gemeenten in Nederland moeten aan de slag met de implementatie van
het VN-verdrag Handicap, onder andere door een Lokale Inclusie Agenda te
maken. Maar hoe staat het er in uw gemeente nu voor en op welke

onderwerpen is (extra) inzet nodig?

De Vereniging Nederlandse Gemeenten vindt het belangrijk om een vinger aan

te pols te houden over hoe het gaat met de implementatie van het VN-Verdrag.
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Daarom hebben eind maart alle gemeenten een e-mail van de VNG ontvangen
om de online Monitor VN-verdrag Handicap te gebruiken. Ambtenaren,
bewoners en mensen met een beperking kunnen door middel van een
vragenlijst aangeven hoe het met de implementatie van het VN-Verdrag is

gesteld.

In de bijlage vindt u de belangrijkste informatie. Heeft u een vraag of opmerking

dan kunt deze mailen aan advies@iederin.nl
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