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REGIO ZUIDOOST BRABANT

SAMEN

Samen sterk in doen, samen sterk in verbinden’

Waardevolle mensen

Wie had gedacht dat de wereld er zo anders uit zou zien, binnen zo’n korte tijd.

We leven in een tijd van spanning, emoties en isolatie. En dat door iets onzichtbaars, iets

ongrijpbaars. We zijn juist zo gewend aan zichtbaarheid en betrokkenheid. Zeker voor
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onze doelgroep, waar wij ons zo voor inzetten.

De eerste positieve berichten zijn er. Dat het virus zich minder snel verspreidt. Maar we
moeten wel waakzaam blijven en ons houden aan de maatregelen van de overheid. Juist
nu komt het erop aan om elkaar te helpen en te steunen, waar mogelijk. Aan onze
kinderen of verwanten is vaak niet uit te leggen waarom bezoek van naasten niet mogelijk
is. En waarom je ook zelf niet op familiebezoek mag. Dat dit weer tot schrijnende situaties
kan leiden zal duidelijk zijn, maar voorlopig gaat gezondheid en gezond blijven boven

alles. Lees meer

Algemene ledenvergadering (ALV) Platform VG

De Algemene Ledenvergadering van het Platform VG Zuidoost-Brabant die 11 mei was
gepland, kan niet doorgaan vanwege de maatregelen die zijn afgekondigd in het kader van
de bestrijding van het coronavirus. We gaan een nieuwe datum plannen, wanneer

groepshijeenkomsten weer zijn toegestaan. We houden u op de hoogte!

Bericht aan onze ledengroepen en overige relaties
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We willen jullie als Platform VG Zuidoost Brabant graag deelgenoot maken van het
volgende schrijven van een ouderpaar. Zij hebben een kind in een zorginstelling waarbij de

ouders niet meer op bezoek mogen komen. Zij schrijven het volgende......Lees verder

Lieve mensen, blijf alsjeblieft binnen!!

Het bestuur van Platform VG deelt met u deze belangrijke boodschap van Nathalie

Ververs, arts op de spoedeisende hulp in het Catharina Ziekenhuis in Eindhoven

EINDHOVEN — Nathalie Ververs, arts op de spoedeisende hulp in het Catharina
Ziekenhuis in Eindhoven, is een van de zorgmensen die zich onvermoeibaar inzetten om
coronapatiénten te helpen. Zij doet een persoonlijke oproep aan iedereen de ziekte serieus
te nemen en er ook naar te handelen.

Die oproep zette ze zondagochtend spontaan op papier na een onrustige nacht ‘door alle
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ellende/drukte die COVID-19 met zich mee brengt’. Daarmee doelt ze ‘op de enorme
impact voor de families en alle betrokken hulpverleners’. ,,Het is altijd iemands (o)pa of

(o)ma die sterft. Zoveel verdriet voor zoveel mensen. Lees verder

De Belastingavond van Platform VG

Veel belangstelling weer voor de belastingavond van Platform VG Zuidoost-Brabant i.s.m.
Govers Accountants & Adviseurs Eindhoven. 2 maart bleek dat er behoefte blijft aan
informatie over de jaarlijkse wijzigingen en aanpassingen bij de belastingaangifte. Ook is
er onverminderd interesse in erven en schenken, in relatie tot de doelgroep

((licht)verstandelijk beperkten).

Wist u bijvoorbeeld dat het niet goed rubriceren van gemaakte kosten in uw aangifte bij de
categorie ‘persoonsgebonden aftrek’ onjuiste (belasting)kortingen kunnen geven?
Ook kunt u op de website van het NIBUD nakijken of u in aanmerking komt voor opgave

van extra vervoerskosten ..... Lees verder
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Steunwiel goed op dreef!

O LN

STEUNWIEL

In 2019 heeft Stichting Steunwiel weer veel mooie, leerzame en ondersteunende
activiteiten opgezet die ten goede kwamen aan de zichtbaarheid van de doelgroep LVB in
de regio Eindhoven. Zo hebben we workshops gegeven bij verschillende afdelingen van de
gemeente Eindhoven en hebben we aandacht gegeven aan geldzaken en bewindvoering.
Ook onderwerpen als daten, contact maken en communiceren kwamen aan bod. Maar we

hebben nog veel meer gedaan in 2019.....Lees verder

Prokkelen
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www.Prokkel.nl

Vorig jaar won Steunwiel een zilveren Prokkel.

Prokkelen staat voor een bijzondere, leerzame maar vooral prikkelende ontmoeting tussen
iemand met en iemand zonder een verstandelijke beperking. Deze vinden het gehele jaar
door plaats in allerlei verschillende vormen. Er is één week in het jaar gereserveerd voor
extra aandacht voor de ontmoetingen en die week noemen we de Prokkelweek. De week
vindt plaats van 8 t/m 13 juni 2020 op allerlei verschillende locaties met allerlei

verschillende activiteiten. Lees verder

Eenvandaag bij Severinus
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SEVERINUS

BIJZONDER IN SAMENLEVEN

Op donderdag bezocht Eenvandaag/NPOL1 Severinus. Zij maakten een interview met o.a.
Pieter Hermsen (directeur) over de invloed van het Coronavirus op mensen met een

verstandelijke beperking. Lees verder

Wist u dat

De Algemene Ledenvergadering van het Platform VG Zuidoost-Brabant die 11 mei was

gepland, niet kan doorgaan vanwege de maatregelen die zijn afgekondigd in het kader van
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de bestrijding van het coronavirus? We gaan natuurlijk een nieuwe datum plannen,

wanneer groepsbijeenkomsten weer zijn toegestaan. We houden u op de hoogte!

Lees verder

Stressmeter bij verstandelijke beperking

Veel mensen met een verstandelijke beperking, dementie, autisme of psychische
problemen kunnen niet goed aangeven hoe ze zich voelen. Hierdoor beleven ze vaak
onnodig spanningsmomenten en worden ze niet goed begrepen door hun omgeving. Het is
belangrijk om moeilijk verstaanbaar gedrag beter te begrijpen om zo de kwaliteit van leven
en het geluk van deze kwetsbare doelgroep te vergroten. Daarvoor is de HUME®

ontwikkeld.

Mentech Innovation ontwikkelt de HUME, een systeem om spanning, emoties en pijn
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vroegtijdig te herkennen. De HUME is een digitaal systeem waarop verschillende sensoren
kunnen worden aangesloten. Deze sensoren zitten in bijvoorbeeld een meetband die lijkt
op een sporthorloge en kunnen lichaamskenmerken zoals hartslag, temperatuur,

zweetproductie en beweging meten._Lees verder

Fantastische mensen

Ik ben voorzitter van twee raden van toezicht van grote zorgorganisaties. Eén is een
organisatie in de randstand met een tiental woonzorgparken/verpleeghuizen. De ander is
een instelling in Zuid-Nederland voor mensen met een verstandelijke beperking. Cliénten
die voor een groot deel in onze woningen wonen. Een ander deel van de cliénten woont
nog thuis bij ouders en maakt gebruik van de dagbesteding. Het zijn beide gezonde
organisaties, met een solide bestuur en management, een goede financiéle situatie en

prima verhoudingen met cliéntenraden en ondernemingsraden.

Zeker, wij hebben ook zo onze zorgen. Personeelstekorten lopen op zoals
overal in de zorg. In de verpleeghuizen zijn er wachtlijsten. Zorgzwaarte neemt merkbaar

toe. Veel inzet van tijdelijk personeel drukt op de exploitatie. Lees verder
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Wetsvoorstel ‘resultaatgericht beschikken’

Met het wetsvoorstel "resultaatgericht beschikken’ wil het ministerie van VWS een
werkwijze ‘legaliseren’ die een flinke achteruitgang betekent in de rechtspositie van
mensen die hulp nodig hebben uit de Wet maatschappelijke ondersteuning (Wmo). Zeven
landelijke organisaties van cliénten, patiénten en ouderen, waaronder leder(in), willen dat

het voorstel van tafel gaat.

Bij “resultaatgericht beschikken’ krijgen aanvragers vaak in vage of algemene
bewoordingen een omschrijving van de hulp of ondersteuning waar ze recht op krijgen. In
de praktijk leidt dit tot veel onduidelijkheid, onzekerheid en juridische procedures over

welke hulp er daadwerkelijk geleverd gaat worden........ Lees verder
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"Pa, dat is wat ik de hele dag beleef’

Mijn naam is Ruud van Acquoij. Met mijn bedrijf CoachRuud begeleid ik mensen in hun
persoonlijke ontwikkeling. Regelmatig merk ik dat de mensen niet begrepen worden door
anderen. Soms kun je daar zelf iets aan doen. Moeilijker wordt het als je daar zelf niets
aan kunt doen. Dan ontstaat er een probleem met communiceren. Virtual reality kan

helpen elkaar te leren begrijpen....... Lees verder

Nieuwe ondertekenaars manifest
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Gemeenten hebben een belangrijke rol in het uitvoeren van het VN-verdrag Handicap.
Wanneer zij samen met inwoners met een beperking serieus werken aan het weghalen
van drempels (letterlijk en figuurlijk), kunnen ze het manifest ‘ledereen doet mee!’

ondertekenen...... Lees verder

Ga aan de slag!

Vaker dan je denkt worden mensen met een beperking buitengesloten van alledaagse

zaken, meestal onbedoeld of onbewust. Dat kan en moet anders. En dat begint met kijken

vanuit een ander perspectief......Lees verder
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Hoe zou het gaan met Janna en Serena?

Voor hun onderzoek verblijven Femmianne Bredewold en Simon van der Weele regelmatig
langdurige op instellingsterreinen, waar ze veel bijzondere mensen ontmoeten.
Nu ineens niet meer. En nu vragen ze zich af: hoe gaat het met hen? ‘Mag iemand Janna

nog knuffelen?.....Lees verder

Het versterken van je afweersysteem

Wat een situatie. Het nieuwe corona virus houdt heel de wereld in haar greep.

ledereen zet zich in waar hij of zij zich nuttig voelt. Voor mij is dat langs deze weg: ik
probeer iedereen die dat wil weten tips te geven over wat je zéIf kunt doen om de kans op
corona-problemen te verkleinen. Zodat er minder mensen ziek worden door het virus,

minder mensen een IC bed nodig hebben.....Lees verder
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