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Inleiding  

In  een to leran te samenleving doet  iedereen mee en is  er  aandacht  voor  e lkaar .  Dat  bere iken we 

a ls  je  jeze l f  kunt  z i jn ,  je  geaccepteerd en soc iaa l  ve i l ig  voel t .  Niet  a l leen vandaag maar een leven  

lang.  Iedereen moet  z ich ve i l ig  kunnen voelen:  dat  ge ldt  voor  a l le  inwoners,  ongeacht  achterg rond 

of  geaardheid.  Met  het  tekenen van een vervo lgovereenkomst  Regenboogsteden laat  de gemeente 

West land zien dat  z i j  opkomt ook voo r  d ie  inwoners waarvan de  gel i jkwaard ige behandel ing,  

vanwege hun geaardheid,  soms nog veel  te  wensen over laa t .  De gemeente maakt  z ich e r  hard  

voor dat  de d ivers i te i t  van a l  haar inwoners gerespecteerd én soc iaa l  geaccepteerd wordt .  Met  

een meer jarenplan a ls  le idraad maakt  de gemeente W est land werk van inc lus ie f  be le id  voor 

lesb iennes ,  homoseksuelen,  b iseksuelen en t ransgender -  en in te rsekse personen (LHBTI) .    

 

In  het  W est land  Akkoord 2018-2022 is  opgenomen dat  de act i v i te i ten in  het  kader van W est land -

Regenboogstad worden voortgeze t .  Belangr i jk  is  dat  a l le  inwoners mee kunnen doen in  de 

samenleving.  

 

Landel i jke c i j fers*  

Om een indruk te  kr i jgen  van de  landel i jke problemat iek wordt  onderstaand een aanta l  gegevens 

genoemd.  

  Ongeveer 10  procent  van de bevolk ing  is  LHBTI+ (LHBTI en genderf lu ide)  

  Landel i jk  z ien we dat  ongeveer  20% van de LHBTI ’s  te  maken kr i jgen met  negat ieve 
react ies  en /of  geweld.  Ze zi jn  vaker  s lachtof fer  van een misdr i j f  dan he te ro ’s ;  

  92% van de Neder landers s taat  s teeds pos i t iever  teg enover LHB’s  en 7% van de 
Neder landers is  negat ie f  ten aanzien van LHB’s ;  

  LHBT- leer l ingen hebben 2 keer zo vaak emot ionele problemen en gedragsproblemen;  

  73% van de t ransgender  personen heef t  te  maken met  psychische problemen.  

*  Bron :  “Regenbooggids voor g emeenten”  van Movis ie   

 

Samenwerking  

Sinds 2012 voert  gemeente W est land LHBTI -bele id  u i t .  In  eers te ins tant ie  onder de noemer  

“Koploper gemeente ’  en s inds 2015 onder de noemer ‘Regenbooggemeente ’ .  De gemeente  

West land is  onder de naam Regenboogstad  2019-2022 een n ieuwe per iode van samenwerk ing 

aangegaan met  het  min is ter ie  van Onderwi js ,  Cu l tuur  en W etenschap (OCW ).  Hiervoor  is  op 12 

oktober 2018 de in tent ieverk lar ing  ‘Lokaal  emancipat iebele id  2019 -2022 LHBTI ’  door  de 

wethouders van de  Regenboogsteden en de min is ter  van  OCW  getekend.  Met  d i t  meer jarenplan 

wordt  de  in tent ieverk lar ing nader u i tgewerkt .  Naast  samenwerk ing met  het  Min is te r ie  OCW  werkt  

de gemeente W est land voor een aanta l  gezamenl i jke doelen samen met  de gemeenten Den Haag,  

Del f t ,  Le idschendam-Voorburg en Zoetermeer en  is  er  over leg over  a fs temming en verb ind ing van 

act iv i te i ten .  Voor  de u i tvoer ing van d i t  be le id  koopt  de gemeente deskund igheid in  b i j  COC 

Haaglanden.  Belangr i jke  par tners  b innen W est land zi jn  GGD -Haaglanden,  St icht ing Blankenste in  

Foundat ion,  Vi t is  W elzi jn ,  Pieter  van  Foreest ,  scholen,  s por tverenig ingen,  po l i t ie ,  Bib l io theek  

West land en het  SKT.  Daarnaast  wordt  vanui t  he t  min is ter ie  van OCW  zorggedragen voor  advies 

en ondersteuning  aan  de  gemeente  door kenniscentrum Movis ie  en  een ja ar l i jkse landel i jke 

b i jeenkomst  om ervar ingen en opbrengsten van  de Regenboogsteden u i t  te  wisselen.  

 

Koers 2019-2022 ‘ Intensiveren’  
Gemeente W est land wi l  de soc ia le  acceptat ie  en  soc ia le  ve i l igheid verbe teren van lesb ische 

vrouwen,  homoseksuele mannen,  b iseksuele mannen en vrouwen,  t ransgender en in tersekse 

personen.  Bi j  de  gemeente l ig t  de veran twoorde l i jkheid voor  ge l i jke behandel ing ,  

ant id iscr iminat ie ,  soc ia le  samenhang,  ve i l igheid  en leefbaarheid in  de gemeente en 

maatschappel i jke ondersteuning aan de inwoners .  LHBTI -personen hebben recht  op ve i l igheid,  



gel i jke behandel ing en een eer l i jke kans op par t i c ipat ie .  In t imidat ie ,  gewelds inc identen,  u i t ingen 

van vi jandigheid en de gevoelens van onvei l igheid b i j  veel  LHBTI -personen zi jn  zorgwekkend.  Het  

is  onacceptabel  dat  LHBTI -personen op  veel  p lekken n ie t  durven u i tkomen voor hun ident i te i t :  op 

school ,  op s t raat ,  in  de wi jk ,  op het  werk,  in  de zorg,  in  de spor t  en in  hun soc ia le  kr ing.  

Gemeente W est land zet  z ich in  om de ve i l igheid ,  weerbaarheid en soc ia le  acceptat ie  van LHBTI -

inwoners verder  te  bevorderen.   

De ambi t ies  h ierb i j  l u iden:  

-  de soc ia le  acceptat ie  van LHBTI -personen neemt toe onder a l le  inwoners,  maar zeker onder  

  jongeren,  ouderen en in  kr ingen waar dat  nog  een taboe is ;  

-  vooroordelen ,  d iscr iminat ie ,  in t imidat ie  en geweld tegen LHBTI -personen nemen af ;  

-  LHBTI-personen voelen zich gesteund,  ve i l ig  en weerbaar op school ,  op s t raat ,  op het  werk,  in   

  de zorg en thu is ,  in  de sport  en in  hun e igen soc ia le  kr ing.    

 

In  2018 heef t  de gemeente een Regenboogzebrapad aangelegd om aandacht  te  vragen voor  

d ivers i te i t  en acceptat ie  van LHBTI ‘s.  

 

Resulta ten  

In  de per iode 2019-2022 wi l len we toewerken naar resul ta ten om te komen to t  grote re 

weerbaarheid en soc ia le  acceptat ie  van LHBTI ’s in  W est land.  Concreet  wordt  h iervoor  het  

vo lgende ingeze t :  

-  op scholen wordt  voor l i cht ing gegeven  

-  ui tbre id ing van  aanta l  GSA’s *  van één naar v ie r   

-  meer aandacht  op  scholen voor Paarse  Vr i jdag  

-  meer inzet  op voor l icht ing aan sportverenig ingen  in  samenwerk ing met  de John Blankenste in  

  Foundat ion  

-  jaar l i jkse loka le en reg ionale inzet  op Coming  Out  D ay 

-  meer samenwerk ing met  de reg iogemeenten  

 

*  Gender and Sexual i t y Al l iance  is  een groep  leer l ingen en vr i jwi l l igers  d ie  z ich s te rk  maakt  voor  

een voor iedereen  ve i l ige omgeving op  school .  De organisat ie  wordt  gesteund door COC 

Neder land.  Het  u i tgangspun t  is  dat  iedereen de vr i jhe id  moet  hebben om zichzel f  te  z i jn .  

 

In  2019 wordt  met  samenwerk ingspartners  besproken welke maatschappel i jke ef fecten we gaan 

meten en hoe we d i t  gaan doen .  Opgemerkt  h ierb i j  dat  maatschappel i jke ef fecten las t ig  te  meten 

zi jn .  Ook zi jn  deze ef fecten pas op langere  termi jn  z ichtbaar.  Door het  voeren van gesprekken 

met  LHBTI -personen kan  wel  en ig inzicht  worden  gegeven.  

 

Focus  

In  het  be le id  wordt  met  name aandacht  gegeven aan doelgroepen waar weerbaarheid en soc ia le  

acceptat ie  een  grote  ro l  spelen.  Di t  z i jn :  

 

Schol ieren  

Jezel f  kunnen zi jn  a ls  leer l ing op een school  is  n ie t  vanzel fsp rekend.  De groepsdruk onder 

opgroeiende jeugd op  scholen is  groot .  De accep tat ie  van LHBTI ’s  op scholen is  vaak laag ,  
heteroseksueel  is  de norm en ‘homo ’  is  het  mees t  gebru ik te  scheldwoord.  

 

Sporters  

De sportpar t ic ipat ie  in  West land  is  groot .  Sport  houdt  mensen gezond,  brengt  ze samen en b ied t  

veel  p lezier .  Maar er  is  ook sprake van  d iscr iminat ie .  Voora l  in  mannel i j ke teamsporten kunnen 

LHBTI ’s  te  maken k r i jgen met  verve lende opmerk ingen  en ze l fs  met  fys ieke agress ie van  

teamgenoten of  tegenstanders.  

 

Ouderen  



LHBTI -ouderen zi jn  opgegroeid i n  een t i jd  dat  homoseksual i te i t  nog een  psychische s toorn is  werd 

genoemd.  Het  was ie ts  wat  je  verborgen moest  houden.  Ui t  l andel i jk  onderzoek b l i jk t  dat  ru im 30 

procent  van de LHB-ouderen vanaf  55 jaar  zwi jg t  over  hun seksuele voorkeur.  Eenzaamheid komt  

ie ts  vaker voor  b i j  LHB-ouderen dan b i j  he teroseksuele ouderen.  

 

Gemeente l i jke be leidskader   

Ten aanzien  van de doelgroep LHBTI worden de  belangen behart igd in  het  Soc iaa l  Bele idskader  

(SBK) .  Di t  r icht  z ich  onder andere op  het  welbevinden van de LHBTI -personen.  Het  Soc iaa l  

Bele idskader  voorzie t  in  onderwerpen zoals  het  bevorderen van de ze l f redzaamheid ,  he t  

bevorderen van par t ic ipat ie ,  minder  eenzaamheid  en mentaal  gezond.  Het  be le id  r icht  z ich op een 

bredere doelg roep dan a l leen LHBTI ,  namel i jk  de  kwetsbaren.  Het  u i t  het  SBK voortkomende 

pro ject  ‘Erb i j  horen en meedoen’  r icht  z ich op een kwetsbare g roep mensen d ie  n ie t  a l t i jd  

vanzel fsprekend een soc iaa l  netwerk heef t  en maatschappel i jk  par t ic ipeer t ,  zoals  de doelgroep  

LHBTI.  In  d i t  p ro ject  wordt  ook een aanta l  ac t i v i te i ten u i tgevoerd te r  verbeter ing van de pos i t ie  

van de LHBTI-doelgroep .   

 

 

Activi te i ten en begroting op jaarbasis voor de periode 2019 -2022 

 

Omschri jving  Kosten per jaar  Inkomsten per 

jaar  

Uitvoer ing door COC Haaglanden:   

-  Bevorderen soc ia le  acceptat ie  van  (seksuele)  d ivers i te i t  

-  Voor l icht ing  en deskundigheidsbevorder ing pro fess ionals  

onderwi js  

-  Advies en t ra in ing over  GSA’s  

-  Bi jeenkomst /conferen t ie  ten behoeve van LHBTI -ouderen  

-  Voor l icht ing  en deskundigheidsbevorder ing pro fess ionals  en 

vr i jwi l l igers  zorg -  en welzi jns inste l l ingen  

-  Borg ing  van  bevorder ing soc ia le  acceptat ie  van  (seksuele)  

d ivers i te i t  (netwerk opbouwen/u i tbouwen)  

 

               € 15.000   

(n ie t  BTW  pl icht ig)   

 

Diverse act i v i te i ten ger i cht  op:  

-  deelname aan Coming out  Dag zowel  reg ionale  a ls  loka le 

act iv i te i ten  

-  over ige act i v i te i ten  

 

                 € 5.000   

(n ie t  BTW  pl icht ig)  

 

Totale kosten  € 20.000   

Bijdrage Minis terie  van OCW   € 20.000  

 

De gemeente W est land zet  de  hu id ige cof inanc ier ing voort   in  de vorm van inzet  van  personele 

capac i te i t  (0 ,2 f te) .  


