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Kosten jeugdhulp

Geachte raad,

Sinds de decentralisatie van de jeugdhulp naar gemeenten is er sprake van een landelijke 
tendens van kostenstijging. Ook de gemeente Westland heeft een toename van de uitgaven en 
daarmee een tekort op het budget voor de jeugdhulp. De gemeente wil dit tekort terugdringen 
en heeft in het Uitvoeringsprogramma 2019 aangegeven met een actieprogramma aan de slag 
te gaan voor een financiële ombuiging (maatregel 27).
In de bijlage treft u een verkenning aan welke onderzoekbureau Kurtosis in opdracht van de 
gemeente heeft uitgevoerd.

Er zijn verschillende analyses (door Gemeente Westland en het Inkoopbureau H10) gemaakt 
waaruit blijkt dat er vier hoofdredenen zijn voor de kostenstijging namelijk:

1. Tarief harmonisering
2. Toename van de hoeveelheid ingezette eenheden per cliënt (de “Q”)
3. Verschuiving naar duurdere zorgproducten
4. Toename van het aantal jeugdigen in zorg

Hierbij dient te worden opgemerkt dat er een combinatie van redenen per cliënt kan 
plaatsvinden.
Op bovengenoemde oorzaken kan lokaal gestuurd worden door te sturen op instroom, doorstroom 
en uitstroom van cliënten. Immers: hoe beter wij erin slagen om met preventieve middelen de 
instroom te voorkomen dat kinderen in de jeugdhulp komen (of blijven), des te minder kosten wij 
maken aan duurdere en zwaardere zorg. Dit bepleit daarnaast ook het in ons sociaal beleidkader 
onderstreepte belang van (professionele) ondersteuning dicht bij de inwoner van Westland.

Gelijktijdig met de voorbereidingen voor de implementatie van de resultaatsturing zetten we in op 
een aantal verbeteringen en/of dóórontwikkelingen van onze aanpak. We pakken nu die zaken op 
die ook helpend zijn bij de implementatie en straks de uitvoering van de resultaatsturing. 
Voorbeelden van zaken die we nu met voorrang oppakken zijn:
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1. Door meer hulp zelf te bieden vanuit het SKT kunnen we het aantal kinderen in de 
tweedelijns jeugdhulp terugbrengen. SKT is dit aan het voorbereiden door werkprocessen 
hiervoor in te richten en medewerkers aan te trekken waarmee dit mogelijk gemaakt kan 
worden.

2. Het terugbrengen van de instroom van het aantal kinderen in de tweedelijns jeugdhulp 
door huisartsen te ondersteunen bij patiënten met een (psychosociale) hulpvraag. 
Huisartsen erkennen dat zij minder expertise hebben en onvoldoende tijd voor de intake 
op psychosociaal gebied. Zij verwijzen daarom vaak en onnodig door naar te (dure) 
gespecialiseerde jeugdzorg of jeugd ggz.
Huisartsen willen zich meer richten op hun eigen (medische) expertise en willen daarom 
graag de samenwerking met het SKT aangaan. Er is een pilot ingezet om deze 
samenwerking te verstevigen, waarbij expertise van het SKT beschikbaar is op locatie van 
de huisartsenpraktijk.

3. Sturen op het voorkomen van mogelijke afwenteleffecten vanuit andere beleidsdomeinen 
zoals Wet Langdurige Zorg WLZ), Zorg Verzekeringswet (ZVW) en Passend Onderwijs op 
de jeugdhulp. Deskundigheidsbevordering met betrekking tot voorliggende voorzieningen 
maar ook meer afstemming tussen de voorliggende voorzieningen en het SKT zal bijdragen 
aan het inzetten van de juiste hulp op de juiste plaats waarmee wordt gestuurd op 
terugdringing naar dure jeugdhulp (bijvoorbeeld afbakening Jeugdwet/WLZ en 
jeugdwet/Passend Onderwijs).

4. We versterken het toezicht op de declaraties van aanbieders, we kijken naar 
rechtmatigheid en kwantiteit van ingezette voorzieningen. Hiervoor herinrichten we een 
aantal werkprocessen en herbeleggen we zo nodig de taken m.b.t. toezicht en handhaving.

We verwachten met het inzetten van deze activiteiten de juiste jeugdhulp te kunnen leveren met 
goede kwaliteit maar ook de uitgaven beter te kunnen beheersen.
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