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AAN :  de leden van de commiss ie MO  

VAN :  wethouder P.A.  Vreugdenhi l  

C.C.  :   

DATUM :  26 mei  2020 

BETREFT :  Beantwoord ing vraag D66 inzake Prep medicat ie  commiss ie MO d.d .  11 mei  

2020 

 

 

Geachte leden van  de commiss ie MO,  

 

Ti jdens de  commiss ie MO van 11 mei  2020 is  door de f ract ie  van D66 b i j  agendapunt  10,  inzake 

voors te l  to t  vasts te l l ing begrot ingsstukken 2021 en Begrot ingswi j z ig ing 2020 GR GGD en VT 

Haaglanden,  de  vo lgende vraag geste ld  over  de bele idsbegrot ing  GGD, par .  2 .3 Bevorder ing sek-

suele gezondheid  (b lz.  16) :  

 

Vraag:  

Vi j f  jaar lang verstrekt  de GGD PrEP aan mannen die een hoog ris ico lopen om hiv te kri j -

gen.  Hiervoor is  een landel i jke vergoeding beschikbaar,  die echter maar voor 6.500 mannen 

in Nederland beschikbaar is .  Nu kan PrEP  ook via  de huisarts  worden verstrekt  tegen geri n-

ge kosten omdat het  patent op het medici jn is  afgelopen.  

De Landel i jke Huisartsenverenig ing heeft  nu het standpunt dat  PrEP -zorg niet  meer door 

huisartsen wordt gedaan omdat d ie landel i jke  regel ing er  is .  Da t terwi j l  zorg via  de huisarts,  

zeker voor mensen die de 30 euro per  maand kunnen beta len,  beter is  omdat er dan een b e-

tere contro le op de algemene gezondheid is  en de apotheken in de gaten kunnen houden of  

er geen ongewenste combinaties van medici jnen opt reden.  

Hoe is  de  samenwerking op dit  terrein  tussen de GGD en de lokale huisartsen? Weigeren 

Westlandse huisartsen om PrEP-zorg te  geven vanwege het s tandpunt van de LHV?  

 

Antwoord: 

Het Centrum Seksuele Gezondheid (CSG) van GGD Haaglanden vers t rek t  inmidd els  aan zo ’n 490  
mannen en/of  t ransgender personen (d ie  een hoog r is ico lopen om geïnfecteerd te  raken  met  het  

Hiv  v i rus)  PrEP
1
,  inc lus ie f  de daarb i j  behorende medische begele id ing en  soa testen.   

Het  CSG van GGD Haag landen draagt  zorg voor het  in formeren van  de e igen huisar ts  van d ie  

c l iënten en fac i l i teer t  c l iënten zodat  z i j  ze l f  hun e igen apotheek kunnen in formeren over  het  PrEP 

gebru ik  middels  een br ie f  d ie  c l iënten mee kr i jgen en kunnen overhandigen aan hun apotheek.  

Het  maximaal  aanta l  te  inc luderen c l iënten in  de landel i jke regel ing is  voor  het  CSG van GGD 

Haaglanden vastgeste ld  op 490.  Het  CSG van GD Haaglanden heef t  nu  een wacht l i js t  met  90  c l i -

enten d ie  aan de c r i ter ia  vo ldoen maar d ie  moeten wachten to t  er  p lek is .  Het  CSG van GGD 

Haaglanden heef t  een aanta l  MSM (Mannen d ie  seks hebben met  mannen) u i t  W est land in  

PrePzorg  en heef t  h ierover  contact  met  de bet rokken huisar tsen.  In  het  a lgemeen weten burgers  

u i t  W est land het  CSG van GGD Haaglanden goed te  v inden.  In  2018 bezochten 325 W est landse 

burgers  het  CSG van GGD Haaglanden,  in  2019 373 W est landse burgers .  

                                                           
1
 P re-exposure p rophylax is  (PrEP)  kan ges l i k t  worden om te  voorkomen dat  iemand h i v  op loopt .  
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De zorg rondom PrEP is  nog n ie t  un i form geregeld in  Neder land.  Huisar tsen d ie  kennis  hebben 

genomen van de  vigerende r icht l i jn  kunnen/mogen ook PrEP voorschr i j ven.  Structu re le  begele i -

d ing waarb i j  aandacht  is  voor  counsel ing en lab contro les (h iv,  soa,  n ie r funct ie) ,  zowel  voora f -

gaand a ls  t i jdens het  gebru ik ,  is  h ierb i j  essent iee l .  GGD Haaglanden ze t  z ich in ,  om ondanks het  

s tandpunt  vanui t  de landel i jke verenig ingen voor hu isar t sen (dat  PrEP vers t rekk ing voora lsnog 

n ie t  to t  de bas is  zorg  van de huisar ts  behoort )  toch samen te  werken met  hu isar tsen d ie  h ier  voor  

wel  voor  open s taan.  De samenwerk ing bestaat  in  d i t  geval  u i t  maatwerk.   

 

GGD Haaglanden organiseert  dr ie  keer  per  jaar  een reg ie -  en  coörd inat ieover leg  met  de reg iona le 

contactpersonen/huisar tsen voor  Haaglanden seksHAG (Huisar ts  Advies Groep Seksuele Gezon d-

heid) .  Besproken  worden -de laats te on twikkel ingen waaronder een reg ionaal  t ra in ingsaa n-

bod/s tud iedag.  Deze  s taat  voor  2020 gepland  maa r is  momenteel  on -hold  gezet  vanwege he t  be-

s t r i jden van het  corona vi rus.  W est landse huisar tsen kunnen met  hun vragen/ issues terecht  b i j  

Haaglanden seksHAG.   

  

GGD Haaglanden zie t  in  de prakt i jk  dat  PrEP -vers t rekk ing via  de  huisar ts  hogere kosten met  z ich 

meebrengt .  De  inmiddels  gener ieke PrEP medicat ie  kost  toch nog zo ’n 30, - -  euro  voor 30 tab le t -

ten,  in  tegenste l l ing  to t  de vers t rekk ing via  de GGD;  7,50 e igen b i jd rage per  30 tab let ten.  Ook de  

b i jkomende kosten voor de noodzakel i jke medische zorg (contro le  op lever -  en n ie r funct ies ,  h iv 

tes t ,  soa test )  vo rmen een drempel  voor  zowel  de c l iënten a ls  de huisar tsen ind ien PrEP via  de 

huisar ts  vers t rekt  wordt .  

 

De ZEL (Zorgorganisat ie  Eers te L i jn )  geef t  he t  vo lgende aan:  

 

  De zorg rondom PrEP behoort  n ie t  to t  de b as is -huisar tsenzorg (z ie  ook LHV-standpunt) .  

Het  vraagt  spec i f ieke kennis  en kunde;  n ie t  a l le  hu isar tsen hebben deze.  Hat  kan zi jn  da t  

hu isar tsen zich aanvul lend hebben geschoold en  d i t  b ieden a ls  aanvul lende zorg.  Op deze 

s i te  ht tps: / /www.prepnu.n l /ar tsen/  worden geen huisar tsen in  W est land  vermeld .   

  Huisar tsen in  onze reg io  worden n ie t  gef inanc ierd o.b.v.  verr icht ingen,  maar middels  een 

abonnement .  PrEP zorg zou ext ra zorg zi jn ,  waar  geen f inanc ier ing voor de huisar ts  te-

genover  s taat .    

  Naast  het  consul t  is  ook  lab -d iagnost iek  nodig.  Di t  le id t  ook to t  ext ra  kosten.  Deze zouden 

dan ten las te komen van  de Zorgverzeker ingswet ,  terwi j l  landel i jk  is  bes loten de f inanc i e-

r ing van PrEP-zorg via  een aparte f inanc ië le  re gel ing te  la ten lopen .  

 

 

 

 

 

 

https://www.prepnu.nl/artsen/

