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Onderwerp 
Nota gezondheidsbeleid 2017 
 
Voorgesteld besluit 
1. In te stemmen met de nota Gezondheidsbeleid 2017-2020 
 
Inleiding 
Bijgaand treft u de nota Gezondheidsbeleid: ‘Gezonde mensen (in een) gezonde samenleving’ aan. In 
deze nota worden voorstellen gedaan hoe de komende jaren invulling kan worden gegeven aan het 
bevorderen van de gezondheid van onze inwoners.  
Volgens de Wet publieke gezondheid (Wpg) dient de gezondheidsnota binnen twee jaar na het 
verschijnen van de landelijke nota door de gemeenteraad te worden vastgesteld.  
In de nota wordt in beeld gebracht wat we vanuit meerdere beleidsterreinen al doen op het gebied van 
publieke gezondheid en geven we aan op welke thema’s we, bovenop wat we al doen, extra gaan 
inzetten en waarom we dit willen. 
Het huidige volksgezondheidsbeleid is een voortzetting van het voorgaande beleid. Reden hiervoor is 
dat  het landelijke beleid de accenten handhaaft. Het leefstijlonderzoek voor Aa en Hunze laat ook 
geen nieuwe significante verschillen en uitschieters zien.  Dit betekent dat we beleid en interventies  
op de groepen jeugd, ouderen en achterstandsgroepen blijven inzetten. 
In de komende vier jaar kiezen we er wel voor om, naast wat we al doen op een aantal thema’s extra 
in te zetten, te weten: 

 Laaggeletterdheid 

 JOGG 

 Integrale ouderenzorg 

 Fun Fit Pit 

  
In de gezondheidsnotitie leest u een uitwerking van deze thema’s. 

 
We gebruiken in de notitie een nieuwe definitie van gezondheid (Huber). 
Positieve gezondheid: 'Gezondheid als het vermogen om je aan te passen en je eigen regie te voeren, 
in het licht van de sociale, fysieke en emotionele uitdagingen van het leven'. 

Deze definitie past bij de nieuwe werk- en denkwijze van de gemeente.  

 
Beoogd effect 
Met de nota Gezondheidsbeleid: ‘Gezonde mensen (in een) gezonde samenleving’ geven we aan hoe 
vorm wordt gegeven aan integraal gezondheidsbeleid. 
Met de nieuwe definitie van Huber staat de mens centraal, niet de ziekte. Mensen voelen zich in hun 
kracht aangesproken en niet in hun zwakte. 
 
Procedure 
De WMO adviesraad heeft eind 2016 meegedacht over deze nota. De nota is ter advisering naar de 
WMO adviesraad gestuurd.  
In de periode na 16 februari 2017 heeft de WMO-raad zich de inhoud van het onderhavige concept 
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“Gezondheidsbeleid: ‘Gezonde mensen, (in een) gezonde samenleving’ 2017 
2020 Gemeente Aa en Hunze” eigen gemaakt.  
 
De WMO-raad is tot de conclusie gekomen dat deze concept nota een goed leesbaar stuk is en goede 
uitgangspunten kan bieden voor een goede invulling en uitvoering van het gezondheidsbeleid. 
Op 20 maart 2017 heeft de WMO adviesraad middels bijgevoegde brief haar opmerkingen verwoord 
en verstuurd. In bijgaande ‘Inspraaknota Gezondheidsbeleid 2017-2020’ staan de opmerkingen 
opgenomen met daarbij de reactie van het college. 
 
Procedure raad 
De opmerkingen van de raad (informerende commissie, 23 maart 2017) en WMO adviesraad zijn 
verwerkt in de nota. 
Bij instemming van de Raad worden de kaders, samen met veldpartijen, uitgewerkt in een 
uitvoeringsprogramma. 
 
Argumenten 
1.1 In de Wet publieke gezondheid is vastgesteld dat de gemeenten een lokale vertaling moeten 
maken van het landelijke gezondheidsbeleid. 
Eens in de vier jaar moet de gemeenteraad een nota gezondheidsbeleid vaststellen. Volgens de 
gewijzigde Wpg dient de nota binnen twee jaar na het verschijnen van de landelijke nota, door de 
gemeenteraad te worden vastgesteld. 
De inspectie van de Gezondheidszorg toetst de gemeenten op aanwezigheid, kwaliteit en 
implementatie van de lokale nota. 
 
Kanttekeningen 
Geen  
 
Financiën 
Het bestaande beleid en de beschreven speerpunten en activiteiten vormen de basis van het te 
voeren lokaal gezondheidsbeleid. Voor sommige activiteiten geldt dat ze al verankerd zijn in het 
bestaande beleid, waarvoor in de begroting reguliere middelen zijn opgenomen. 
De kosten worden gedekt uit bestaande budgetten. Voor een inzicht in de budgetten verwijzen we u 
naar de nota gezondheidsbeleid, blz 13. 

 
Samenvatting voor publicatie Schakel (max. 5 regels) 
In de nota Gezondheidsbeleid: ‘Gezonde mensen (in een) gezonde samenleving’ 2017-2020 worden 
voorstellen gedaan hoe de komende jaren invulling gegeven wordt aan het bevorderen van de 
gezondheid van onze inwoners. De nota wordt op 11 mei in de Raad ter vaststelling voorgelegd. 
 
Burgerparticipatie / Communicatie 
Bij het opstellen van het uitvoeringsplan worden inwoners actief betrokken. Zo bepalen de jongeren 
binnen het project Fun Fit Pit zelf de onderwerpen die ze interessant vinden. Ze gaan met deze 
onderwerpen actief (op school) aan de slag. 
Voor de uitwerking van het programma integrale ouderenzorg worden de huisartsen en betrokken 
inwoners actief bij de uitvoering betrokken.  
Binnen het onderwerp laaggeletterdheid zijn we voortdurend met de doelgroep in gesprek. 
In bijlage 2, van de nota leest u de verschillende activiteiten die we uitvoeren. Inwoners worden actief 
betrokken bij de organisatie en uitvoering van de activiteiten.  
 
Uitvoering 
Na vaststelling van de kaders en de speerpunten zoals beschreven in deze nota zullen de bestaande 
activiteiten verder vorm gegeven worden. Daarnaast wordt onderzocht of we op het gebied van 
preventie andere of meer activiteiten uit moeten voeren om de gezondheid te verbeteren. Dit wordt 
vastgelegd in een uitvoeringsprogramma. Dit uitvoeringsprogramma is deels toegevoegd in bijlage 2. 
Deze activiteiten zullen we evalueren, wijzigen en aanvullen waar nodig. Daarna zal 
uitvoeringsprogramma aan u worden voorgelegd.  
 
Bijlagen 
 

1. Nota Gezondheidsbeleid: ‘Gezonde mensen (in een) gezonde samenleving’ 2017-2020. 
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2. Positieve gezondheid (Huber 2016). 
3. Activiteitenschema. 
4. Taken GGD. 
5. Brief WMO-raad. 
6. Inspraaknota Gezondheidsbeleid 2017-2020.  

 
Het college van de gemeente Aa en Hunze, 
 
 
mevrouw mr. M. Tent de heer drs. J. Th. Hoekema 
secretaris  burgemeester 
 


