
 

 

 
 
 

 
 
Aan : College van B&W 
Van : Willem Loupattij, raadslid VVD 
Datum : 20 april 2023 
 

Psychische gezondheid Almelose jongeren 
 
 
Geacht college van B&W,  
 
Op 10 november heeft de fractie van de VVD een motie ingediend “mogelijkheden voor een collectief en groepsgewijs 
aanbod bij veelvoorkomende problemen.” Aanleiding voor de motie was o.a. de zorgwekkende informatie uit de GGD 
monitor over de psychische gezondheid van kinderen in Twente/Almelo. De motie werd met brede steun aangeboden 
door de gemeenteraad aan het college van B&W. Tot op heden heeft de gemeenteraad nog geen terugkoppeling 
ontvangen over de uitvoering van de motie en de resultaten ervan. Uiteraard gaan we er vanuit dat u deze motie, gezien 
de zorgwekkende signalen, met grote voorrang heeft opgepakt.  
 
Op 28 maart jl. lezen we in de Tubantia dat de helft van de Twentse jongeren psychische klachten heeft. Dit was geen 
verrassing omdat het eerdere GGD onderzoek onder 12 – 16 jarigen een vergelijkbaar beeld liet zien. Adviseur 
gezondheidsbevordering van de GGD zegt in het artikel: “Het geeft wel aan dat er nú actie nodig is.”  
 
Het aantal jongeren met problemen lijkt wederom geen individueel vraagstuk te zijn. Meer dan 50% van de jongeren 
kampt met psychische problemen. Deze enorme omvang vraagt o.i. om een collectieve aanpak. Aangezien de VVD op 
basis van een eerder onderzoek van de GGD al een motie heeft ingediend om zaken collectief op te pakken, heeft de 
fractie van de VVD de volgende vragen: 
 

1. Vanaf welk moment bent u op de hoogte van deze nieuwe cijfers van de GGD? En hoe zien deze cijfers er 
exact uit voor Almelose jongeren? 

2. Welke concrete acties heeft het college van B&W ingezet om de motie van november 2022 uit te voeren en tot 
welke concrete resultaten heeft dit inmiddels geleid? 

3. Op welke wijze heeft u naar aanleiding van de oproep van de GGD (eind maart 2023) nieuwe acties uitgezet 
voor de 50% jongeren met psychische problemen? Hoe heeft u concreet uitvoering gegeven aan de oproep van 
de GGD om nú tot actie te komen?   
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