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Inleiding 

Dit is de tweede nieuwsbrief waarin de ontwikkelingen rond de 

doelen van het sociaal domein uit de Kadernota Eemnes worden 

toegelicht. We kunnen concluderen dat we ten aanzien van 

diverse onderwerpen vooruitgang boeken.  

 

De volgende nieuwsbrief zal in de loop van maart verschijnen. 

Hier gaan we dan nader in op de Vrijwilligerscentrale Eemnes 

en de voorbereidingen die we treffen om in Huis van Eemnes met 

een LeerWerkHuis te starten.  

 

De beweegcoaches 

De afgelopen maanden hebben de beweegcoaches en de JOGG 

regisseur m.n. ingezet op verbinden van partijen en het 

opzetten van diverse activiteiten. Voorbeelden hiervan zijn: 

- In het kader van JOGG is gestart met de mogelijkheid om 

kinderen meer te laten bewegen op / rondom school. De eerste 

gesprekken in het kader van bewegen naar school zijn gezet. 

- Ook is er op 23 oktober (in de herfstvakantie) een clinic 

zaalvoetbal en turnen geweest in de Hilt. Hieraan deden 20 

kinderen mee. 

- De Zevensprong is begonnen met het project 

Speelpleincoaches. Hierbij worden bovenbouwleerlingen 

opgeleid om als speelpleincoach andere kinderen in beweging 

te brengen. Kinderen voelen zich verantwoordelijk ten 

opzichte van hun schoolgenoten. Het traject is nog volop 

bezig. 

- Er heeft een clinic voor groep 8 plaatsgevonden bij SV 

Eemnes. Deze clinic komt voort uit het winnen van de beste 

tekening van Sjors Sportief. 

- Ook hebben de beweegcoaches bijgedragen aan de in en Uit 

markt bij de Hilt waar ze een sportieve invulling aan hebben 

gegeven. 

- De Hilt en Sportief en Gezond BEL zijn onlangs 

samenwerkingspartners geworden. Dit houdt onder andere in 

dat de groep haar werkplaats opzet in de Hilt en straks  in 

het Huis van Eemnes.  

 

 

JIMaanpak 

De eerste JIMtraining wordt eind 2018 afgesloten. De JIMaanpak 

is een manier van werken om jongeren samen met iemand uit hun 



 
 
eigen netwerk te helpen groeien, ontwikkelen en stimuleren. 

Wat de JIMaanpak typeert is dat er sprake  is van een 

volwaardige samenwerking tussen de JIM en de professionals. Op 

dit moment zijn er in 3 gezinnen JIM‟s aanwezig en wordt er 

flink gebouwd aan een waardevolle JIMsamenwerking tussen het 

JGT en de jongerenwerkers.  

Op 1 november is in De Hilt het JIMtheater te zien én te 

ervaren geweest. In deze voorstelling werd duidelijk wat het 

betekent om met mentoren samen te weken. Inmiddels is gestart 

met het inventariseren welke professionals in Eemnes in 2019 

getraind zullen worden in de JIMaanpak. De deelnemers komen 

uit het onderwijs, politie, Jeugd- en Gezinsteam en de 

kinderopvang.  

 

Informatieavonden Jeugd- en Gezinsteam 

Op 26 juni, vlak voor de zomervakantie, heeft het Jeugd- en 

Gezinsteam een informatieavond gehouden in De Hilt over 

seksuele opvoeding. Onder leiding van orthopedagoog Lianne 

Boer is de normale seksuele ontwikkeling van kinderen aan bod 

gekomen en zijn handvatten geboden voor de seksuele opvoeding. 

Er is met elkaar gesproken hoe door persoonlijke normen en 

waarden over seksualiteit, seksueel gedrag van kinderen wordt 

gekleurd.  

 

In de Week van de Opvoeding heeft het Jeugd- en Gezinsteam op 

4 oktober in de BELhamels een informatieavond georganiseerd 

over “Bewust positief opvoeden”. Henneke Aal van 

Gezinspraktijk Bloem heeft via de methode Conscious Discipline 

een nieuwe kijk op opvoeden gegeven. Het is een 

onderscheidende methode die zich in eerste instantie richt op 

je eigen innerlijke bewustzijnsstaat. Hierbij staat het 

vermogen om een conflict als een mogelijkheid te zien om je 

kind iets te leren in plaats van te straffen centraal. Ruim 20 

ouders hebben geboeid geluisterd en meegepraat over opvoeden 

en vragen die daarbij om de hoek komen kijken.  

 

De budgetcoach 

Vanaf 1 juli 2018 is de budgetcoach in Eemnes gestart. Haar 

naam is Esther Jonker. Intussen heeft Esther kennis gemaakt 

met diverse betrokken maatschappelijke organisaties (waaronder 

het Sociaal Wijkteam, het Jeugd- en Gezinsteam, de Alliantie, 

Stichting Noodfonds Eemnes, de voedselbank en de GGD (die 

armoede ook hoog geprioriteerd heeft). Daarnaast heeft zij 

geïnvesteerd in de relatie met het Schuldhulploket en andere 

collega‟s van de uitvoeringsdienst HBEL die werkzaam zijn op 

het gebied van de Participatiewet.  

 

Er is sprake van een goede afstemming op casusniveau tussen 

Esther en de consulenten schuldhulpverlening. Esther heeft ook 

een aantal concrete casussen opgepakt. Ook houdt ze elke week 

op een avond in de Hilt spreekuur. Via de gemeentesite van 

Eemnes is te zien op welke avonden ze spreekuur heeft. De 

ervaring is dat inwoners nog niet snel uit zichzelf naar de 

budgetcoach komen voor advies. Om het voor inwoners 



 
 
makkelijker te maken om deze stap te zetten, hebben we als 

motto gekozen „Bent u financieel fit? We hopen op deze manier 

dat het gewoner gaat worden om de budgetcoach om ondersteuning 

te vragen.  

 

In het vorige raadsmemo lichtten we toe dat we over willen 

gaan tot het werven van schuldhulpmaatjes. Dit zijn speciaal 

opgeleide vrijwilligers, die inwoners kunnen ondersteunen bij 

het op orde brengen van hun financiën en minima kunnen 

informeren over gemeentelijke regelingen. Het college heeft 

besloten dat we de schuldhulpmaatjes gaan werven via 

Schuldhulpmaatje Nederland. In het kader hiervan dienen drie 

kerken een lokale stichting Schuldhulpmaatje op te richten. 

Hiervoor worden momenteel voorbereidingen getroffen.  

 

Dagbesteding  

Vanaf 11 januari 2019 start een groep bewoners met 

dagbesteding in de Hilt. De deelnemers kunnen kiezen of ze 

voor een dagdeel aansluiten of een hele dag. In beide gevallen 

kunnen ze gebruik maken van een lunch. Het idee achter de 

dagbesteding is dat de deelnemers elkaar elke week op een vast 

moment, op een vaste plek en in een vaste groep ontmoeten. 

Naast het gezamenlijk drinken van koffie en thee, kunnen de 

deelnemers al naar gelang hun behoefte ook iets met elkaar 

doen of ondernemen. Je kan hierbij denken aan schilderen, een 

spelletje doen of met elkaar de krant lezen. Ook bereiden ze 

samen de lunch voor. Van Versa is er continu een sociaal 

werker aanwezig. Iedereen die interesse heeft om deel te nemen 

aan de dagbesteding, kan zich hiervoor aanmelden. Het blijkt 

het beste te werken als we bewoners via onze 

samenwerkingspartners benaderen. Op deze manier hebben we ook 

de eerste deelnemers bereikt.   

 

 

 
 


