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1 Voorwoord 
 
In de zomer van 2018 is bijgaande Verenigingsmonitor (zie bijlage 1) uitgezet bij sportverenigingen in 
de BEL-gemeenten. De Verenigingsmonitor is een vragenlijst waarin verschillende aspecten van het 
functioneren van een sportvereniging aan bod komen, zoals bestuur en beleid, leden, vrijwillig kader, 
advies en ondersteuning, accommodatie en financiën. Het doel is om een beeld te krijgen van de 
huidige stand van zaken binnen de georganiseerde sport in de BEL-gemeenten. De informatie die dit 
oplevert, wordt gebruikt als input voor de verenigingsondersteuning van de buurtsportcoaches (zie 
uitvoeringsplan 2018-2019). De vragenlijst is verspreid onder alle verenigingen, diverse malen zijn 
reminders verzonden. Uiteindelijk hebben 19 sportverenigingen gereageerd. De rapportage is 
opgedeeld in de bevraagde onderwerpen. Naast deze totaalrapportage zijn eveneens rapportages 
beschikbaar voor de afzonderlijke gemeenten. 
 
Oktober, 2018 
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2 Algemeen 
 
De Verenigingsmonitor 2018 is uitgezet onder 28 sportverenigingen. Daarvan hebben 19 
sportorganisaties de monitor ingevuld, wat neerkomt op een respons van 68%. Dit percentage is 
vergelijkbaar met de respons die wij in andere gemeenten aantreffen. 
 
In de tabel hieronder is te zien welke sportorganisaties, met bijbehorende tak van sport, de monitor 
hebben ingevuld. In de tabel is tevens terug te zien welke sportorganisaties tot een binnensport, 
veldsport/buitensport of denksport/scouting gerekend worden. Gecombineerde binnen- / 
buitensporten worden meegerekend met de buitensport, aangezien deze verenigingen allemaal over 
een eigen veldaccommodatie beschikken. 
 

 
  

Buitensport

Naam vereniging Hoofdtak van sport Plaats Ledental 2018

LTV de Bijvanck Tennis Blaricum 505

BVV'31 voetbal Blaricum 500

T.C. 't Laer Tennis Laren 480

BLTC Tennis Blaricum 605

S.V. Eemnes Voetbal Eemnes 770

TTV Touwtje Touwtrekken Laren 14

LMHC Hockey Laren 1600

sv laren'99 voetbal, tennis, zaalvoetbal Laren 850

Handbalvereniging SDS '99 Handbal Blaricum 100

Binnensport

Naam vereniging Hoofdtak van sport Plaats Ledental 2018

BC inside'82 / BVE Badminton Eemnes 35

Volleybalvereniging Voleem Volleybal Eemnes 165

Eemnesser gymastiek vereniging Turnen trimmen galm Eemnes 150

ttv Laren tafeltennis Laren 40

Basketbalvereniging Eem'78 Basketbal Eemnes 80

Vlugheid en Kracht Turnen en freerunnen Blaricum 260

Squash Rackets Club Blaricum Squash, Racketball Blaricum 175

Overig

Naam vereniging Hoofdtak van sport Plaats Ledental 2018

Scouting Raboes Scouting Laren 83

Het Dikke Torentje Schaken Eemnes 45

Scoutinggroep Tymen de Sayer Outdoor, buitenleven, spel Blaricum onbekend
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3 Leden 

3.1 Ledenaantal 
Het totale ledenaantal van de ondervraagde sportorganisaties komt in 2018 uit op 6.457 leden. Dat is 
binnen deze onderzoekspopulatie een afname (2,9%) ten opzichte van 2013. Ten opzichte van 2016 
bedroeg de afname van het ledental 1,1%. De afname van het aantal leden is geheel herleidbaar naar 
de drie tennisverenigingen. Zij zagen in deze periode hun ledental afnemen met 499 leden, dat is 
23,9%. Die afname bij tennis staat niet op zich, het is een landelijke tendens. Bij de andere 
verenigingen zien we in het algemeen een toename van de ledentallen. De vertekening van de cijfers 
door de tennisverenigingen wegen ook door in de verschillen per type sport en per gemeente: 
 

 

3.2 Opbouw ledenbestand 
De opbouw van de ledenbestanden van de verenigingen die de monitor hebben ingevuld, is 
weergegeven in onderstaande grafiek: 
 

 
 
Uit de grafiek blijkt dat bijna de helft (47,5%) van de leden van de sportverenigingen tot de jeugd 
behoort. 65-plussers hebben daarentegen een klein aandeel. De verenigingen in Laren hebben naar 
verhouding meer jeugdleden dan de verenigingen in de andere gemeenten. Dat cijfer is vertekend 
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door het grote aandeel dat LMHC in de cijfers heeft. Deze grote hockeyclub (1.600 leden) heeft zeer 
veel (68%) jeugdleden. Daarbij trekt deze vereniging ook veel leden uit Blaricum en Eemnes, waar 
geen hockeyverenigingen zijn. 

3.3 Verwachting ledental 2020 
In onderstaande grafiek is aangegeven wat de verenigingen verwachten over hun ledental in 2020. 
 

 
 
De meeste verenigingen verwachten te zullen groeien. Ook de tennisverenigingen zijn positief 
gestemd. Alleen volleybal en touwtrekken verwachten een afname. 

4 Kader en vrijwilligers 
Landelijk gezien zijn kader en vrijwilligers benoemd als belangrijke aandachtspunten. In dit hoofdstuk 
bekijken we de situatie in de BEL-gemeenten. Laten we om te beginnen eens kijken naar het aantal 
vrijwilligers: 
 
Dat zeven verenigingen onvoldoende 
vrijwilligers hebben, geeft aan dat dit 
ook in deze gemeenten een groot 
knelpunt is. Te meer omdat ook zes 
verenigingen die op dit moment wel 
voldoende vrijwilligers hebben, nog wel 
op zoek zijn naar nieuwe mensen. Dat 
geeft aan dat het moeite het kost om 
een vacature te vervullen. De drie verenigingen die geen tekort ervaren en ook niet op zoek zijn, zijn 
kleinere verenigingen zonder jeugd. 
 
De meeste verenigingen hebben een 
tekort aan trainers of hebben moeite 
het trainerscorps op peil te houden. 
Ook hier zien we dat veel verenigingen 
met een hoog aandeel jeugd 
onvoldoende trainers hebben. Het 
maakt daarbij niet uit of het om grote of 
kleine verenigingen gaat.  
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5 Accommodatie en financiën 

5.1 Beschikbaarheid accommodatie 
Uit de grafiek hiernaast blijkt dat de meeste 
verenigingen over voldoende accommodatie 
beschikken. Twee verenigingen hebben een 
tekort (LMHC, sv Laren ’99), twee verenigingen 
hebben nu voldoende, maar willen wel 
uitbreiden (SDS’99, V&K). 
 
 
 
 

5.2 Financiën 
De meeste verenigingen gaat het financieel voldoende tot goed. Alleen BLTC en SRC Blaricum geven 

aan ongezond en redelijk ongezond te zijn. Ook voor de toekomst zijn zij somber gestemd. 
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6 Beleid alcohol en gezondheid 
In de vragenlijst kregen de verenigingen vier stellingen voorgelegd over het alcoholbeleid van de 
vereniging: 

 
 
Een groot aantal verenigingen geeft aan de stellingen niet van toepassing te vinden. Het gaat daarbij 
hoofdzakelijk om binnensportverenigingen die accommodatie inhuren. Zij beschikken niet zelf over 
kantinefaciliteiten. De meeste andere verenigingen hebben een reglement en leven dat na. Meer 
voorlichting over alcoholgebruik in aanwezigheid van jeugd en leeftijdscheck lijkt wenselijk.  
Zeven verenigingen geven aan meer informatie te willen hebben over een gezonde sportkantine. 

7 Ondersteuningsbehoefte 
De beweegcoaches zijn inzetbaar om de 
verbinding van sportverenigingen met andere 
sectoren te vergemakkelijken en daardoor 
doelgroepen beter te bereiken. Gevraagd is 
om aan te geven met welke sectoren de 
verenigingen meer willen samenwerken.  
 
Veel verenigingen geven aan de samenwerking 
met het onderwijs (en naschoolse opvang) te 
zoeken, en dat gebeurt ook al. Ook verbreding 
naar het sociaal domein ziet een aantal 
verenigingen zitten. Samenwerking met het 
bedrijfsleven wordt ook vaak genoemd. 
 
Ondersteuning bij het beleid is gewenst bij 
met name werving en behoud van leden en 
van vrijwillig kader. Deze twee aspecten staan 
ook landelijk hoog op de prioriteitenlijst.   
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8 Conclusies & actiepunten 
In dit hoofdstuk wordt in het kort de stand van zaken beschreven bij de sportverenigingen in de BEL-
gemeenten die de vragenlijst hebben ingevuld. De belangrijkste resultaten uit de verenigingsmonitor 
2018 worden samengevat. 
 

 Het totale ledental is licht dalend, wat wordt veroorzaakt door de afnemende belangstelling 
voor tennis. 

 De meeste verenigingen verwachten de komende jaren een stabiel ledental of groei.  

 Er zijn iets meer verenigingen met voldoende vrijwilligers dan verenigingen met onvoldoende 
vrijwilligers. Het werven en behouden van vrijwilligers is voor meeste verenigingen een 
knelpunt. Veel verenigingen geven aan op dit punt ondersteuning nodig te hebben. 

 Financieel gaat het bij de meeste verenigingen goed en ze hebben ook een positief gevoel bij 
de nabije toekomst. 

 Qua accommodaties is de situatie momenteel in de meeste gevallen voldoende. 

 Meer voorlichting over gezond kantinebeleid en alcohol schenken in relatie tot 
(aanwezigheid van) jeugd lijken wenselijk. 

 Veel verenigingen willen meer verbinding met het onderwijs. Ook andere partijen binnen het 
sociaal domein worden genoemd als partners. Er lijkt draagvlak te zijn om de 
maatschappelijke rol van verenigingen meer te benutten. 

 Bij een aantal verenigingen is sprake van Multi problematiek: afname ledental, vrijwilligers, 
financieel. Het is aan te bevelen van deze verenigingen de knelpunten nader in beeld te 
brengen. 
 

 
 
Actiepunten: 

 Om de verenigingen te ondersteunen bij het werven van leden wordt er gebruik gemaakt van 
de interventie Sjors Sportief en Max Vitaal. Deze interventies geeft verenigingen de kans om 
zich te profileren richting de jeugd en de senioren doelgroep. 

 Op de basisscholen gaan kinderen kiezen bij welke vereniging ze eventueel willen sporten. 
Om kinderen kennis te laten maken met meerdere sporten zetten we het project ‘’Trainers 
voor de Klas’’ in. De beweegcoaches verbindt verenigingen met scholen zodat verenigingen 
tijdens de reguliere gymlessen hun sport komen profileren 

 Er wordt aangegeven en tekort te zijn aan vrijwilligers. Om dit te stimuleren wordt er 
gekeken naar de mogelijkheid om een vrijwilligers cursus te organiseren in het voorjaar. 
Hierbij kan gebruik gemaakt worden van de volgende bron: 
https://www.meerinkorteretijd.nl/ 

 De beweegcoaches betrekken verenigingen bij het organiseren van sportdagen en/of 
evenementen zodat verenigingen de kans krijgen zich te profileren. 

 De beweegcoach gaat met elke verenigingen in gesprek om kennis te maken en tot actie te 
komen met een van de bovenstaand genoemde actiepunten. 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.meerinkorteretijd.nl/
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