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Intentieverklaring Dementievriendelijke gemeenten Gooi en Vechtstreek

Inleiding

In deze informatiebrief wordt u op de hoogte gesteld van het verlengen van de Intentieverklaring
Dementievriendelijke gemeenten met Alzheimer Nederland / Gooi voor vier jaar (2019-2023). In
2018 liep het vorige af. Concreet betekent deze verlenging dat de gemeente Eemnes verder vorm
kan geven aan dementie-vriendelijke gemeente.

De ondertekening van het nieuwe Convenant vindt plaats op 14 maart 2019 in de Witte Kerk in
Naarden. Aansluitend aan de tekensessie wordt de mantelzorgers van mensen met dementie een
theatervoorstelling aangeboden.

Periode 2014 - 2018
De afgelopen vier jaar is in Eemnes / BEL breed uitvoering gegeven aan het doel om mensen met

dementie en hun mantelzorger(s) te laten blijven deelnemen aan maatschappelijke activiteiten.

In de BEL is een werkgroep Dementie gestart, die zelfstandig , maar ook in afstemming met
werkgroepen in de andere regiogemeenten en andere partners, ideeén aandraagt en trainingen
verzorgt.

Veel winkeliers in de BEL gemeenten hebben ervaringen met mensen met dementie in hun familie of
met klanten. In hun gedrag zijn zij zich al bewust van de omgang met deze doelgroep en daarom
wordt een training hierover of het verkrijgen van het klavertje vier (dementievriendelijke winkelier)
afgeslagen.

Maandelijks vindt er een Alzheimer Café plaats in Huizen. Het Café is een informeel trefpunt voor
mensen met dementie, hun partners, familieleden en vrienden. ledere maand staat er ook een

thema centraal , dat door een deskundig inleider wordt verzorgd.
Ook is er iedere maand ‘Onvergetelijk Singer’ in Laren, die ook door inwoners uit Eemnes bezocht kan

worden. Tijdens deze bijzondere rondleiding wordt er samen gekeken naar kunst aan de hand van
een maandelijks wisselend thema. De deelnemers krijgen door vragen te beantwoorden en creatieve
opdrachten uit te voeren de mogelijkheid om hun eigen observaties, verhalen en ervaringen te
delen, zonder daarbij terug te hoeven vallen op het kortetermijngeheugen.

In 2017 heeft de BEL werkgroep het meerdaagse programma voor de Alzheimer Week opgesteld.




Periode 2019 — 2023

Met het opnieuw ondertekenen van de Intentieverklaring wordt verder gewerkt aan het inhoud
geven aan de dementievriendelijke gemeente.
Wel wordt benadrukt dat de gemeente vooral een faciliterende rol heeft bij de uitvoering van de
beleidsagenda, die door Alzheimer Nederland / Gooi in de Intentieverklaring is opgenomen.
De doelstellingen van de beleidsagenda zijn:

- te stimuleren dat mensen met dementie en hun mantelzorgers kunnen blijven participeren in

de eigen omgeving;
- mee te werken aan een genuanceerde beeldvorming over mensen met dementie;
- inte zetten op vroeg signalering en het bieden van passende hulp en ondersteuning vanaf de

eerste signalen van dementie.
Deze doelstellingen passen ook goed bij het beleid om ouderen langer thuis te laten wonen. Immers,

daarmee wordt hun omgeving (mantelzorger, partner, kinderen, winkelier, enz.) ook vaker
geconfronteerd met een partner of buurman/vrouw met beginnende dementie en andere
gedragsveranderingen. Ondersteuning en aandacht zijn hierbij de sleutelwoorden.

Nieuw in deze periode is de nog op te richten stuurgroep Dementievriendelijke regio, waarin de
voorzitters van de lokale werkgroepen en vertegenwoordigers van de keten zitting nemen. In deze
stuurgroep vindt de regionale evaluatie van en ideeénuitwisseling ten behoeve van activiteiten van
de plaatselijke werkgroepen plaats.

In 2019 wordt de week van de Alzheimer door de werkgroep Weesp voorbereid.



