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Jongerenwerk Jimmy’s
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Onderdeel Jeugd
Kernidee We investeren in Jimmy’s. Jimmy’s is een plek voor en door jongeren. Jongeren kunnen

hier terecht met vragen die ze hebben, maar ook om andere jongeren te ontmoeten,
ideeén kwijt te kunnen en activiteiten/evenementen te organiseren. Het is een plek
waar ze gestimuleerd worden hun talent te ontwikkelen, te groeien, hun dromen na te
jagen en te geloven in zichzelf. Jimmy’s is er voor de hele gemeenschap; ouders,
verenigingen, netwerkpartners, ondernemers en hulpverleners worden duurzaam aan
elkaar verbonden. Door de begeleiding en aanwezigheid van een jongerenwerker,
worden jongeren gestimuleerd, maar kan er ook snel actie ondernomen worden indien
dit nodig blijkt te zijn. Ook kan Jimmy’s dienen als afschaalmogelijkheid van
hulpverlening, waardoor er minder kosten gemaakt worden en kan tijdig signaleren een
positief effect hebben waardoor jongeren nu of later in hun leven minder zware
hulpverlening nodig hebben.

Omschrijving

Zie bovenstaand bij kernidee. De aanwezigheid van jongerenwerkers is hierin cruciaal. Zij
hebben een faciliterende en begeleidende rol. Jimmy’s is een voorliggende voorziening
voor jongeren in de leeftijd van 12 t/m 27 jaar.

Waarom werkt het

De peer support methode van Jimmy’s en de focus op mogelijkheden draagt bij aan het
voorkomen van problemen en het versterken van het netwerk en de eigen of
samenkracht van jongeren.

Voor jongeren met wie het relatief goed gaat, werkt Jimmy’s preventief; helpt bij het
vergroten van eigenwaarde, zelfvertrouwen en vaardigheden en versterkt de eigen regie
van jongeren. Ook biedt Jimmy’s jongeren die vaak al van meerdere professionals hulp
krijgen, de mogelijkheid om in een nieuwe omgeving positieve ervaringen op te doen,
hun vaardigheden te vergroten en hun (informele) netwerk te versterken waardoor de
kans op terugval kleiner wordt en de kans op succes groter. Bij sommige jongeren kan
zelfs (langzaam) een deel van de zwaardere hulp afgebouwd worden, dankzij het
vangnet van jongeren bij Jimmy’s.

Ook ontstaat er een gemeenschap die haar jongeren omarmt. Hierdoor kunnen jongeren
zich optimaal ontwikkelen.

Onderbouwing

Het Verwey Jonker Instituut en de Hogeschool van Amsterdam hebben een onderzoek
gedaan waaruit blijkt dat jongerenwerk de kosten van jeugdzorg kan verminderen. Dit
onderzoek is gedaan onder 1579 jongeren en toont aan dat jongerenwerk bijdraagt aan
de volgende transformatiedoelen:

1. Kwetsbare jongeren nemen hun eigen verantwoordelijk en creéren eigen
mogelijkheden.

2. Jongeren worden zo nodig doorverwezen naar professionele hulp.

3. Jongeren met zware problemen blijven stabiel.

Ook wordt geconcludeerd dat weinig gemeenten het jongerenwerk benutten als
alternatief of preventie van jeugdzorg.

- https://www.verwey-jonker.nl/publicaties/2019/naast-de-jongeren.

- https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-
resultaten/gezondheidsbescherming/jeugd/programmas/project-
detail/effectief-werken-in-de-jeugdsector/kracht-van-jongerenwerk-
effectonderzoek-naar-de-bijdrage-van-het-jongerenwerk-aan-de-
transformati/verslagen/
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De resultaten van dit onderzoek bevestigen de werkwijze van Jimmy’s en de
jongerenaanpak waarvoor Berkelland heeft gekozen. Jimmy’s levert een positieve
bijdrage aan de ontwikkeling van jongeren in Berkelland en tegelijkertijd zien we dat we
daarmee zwaardere problematiek en zorg kunnen voorkomen.

In een publicatie van het NJI over de top 10 beschermende factoren voor positieve
ontwikkeling van jeugdigen wordt de Positive Youth Development (PYD) besproken. Dit
biedt een overzicht van voorwaarden die jeugdigen nodig hebben om zich optimaal te
ontwikkelen. De nadruk van deze benadering ligt op de mogelijkheden en kansen van
jeugdigen om zich tot succesvolle volwassenen te ontwikkelen, die een positieve
bijdragen leveren aan hun omgeving en de maatschappij. Een optimale ontwikkeling van
jongeren vindt plaats in een omgeving die competentieontwikkeling stimuleert en die de
jeugd kansen biedt om deze vaardigheden te benutten en in meerdere situaties in te
zetten Effectieve interventies volgens de PYD methode bleken een aantal dezelfde
componenten te bevatten. Dit zijn de volgende componenten:
- Competentieontwikkeling (sociaal, emotioneel, gedragsmatig, cognitief en
moreel).
- Bevorderen van persoonlijke effectiviteit.
- Beinvloeden van duidelijke standaarden voor gedrag uitgedragen door gezin en
de gemeenschap.
- Bevorderen van gezonde binding met volwassenen, leeftijdsgenoten en jongere
kinderen.
- Het bieden van kansen voor participatie van jeugd en erkenning voor hun inzet
en betrokkenheid.

Deze componenten staan ook centraal in het gedachtegoed van Jimmy’s en worden
nagestreefd binnen Jimmy’s. Zo krijgen jongeren de kans om te participeren en leren ze
dat ze er toe doen. Ze krijgen de kans hun talenten te ontwikkelen en zijn samen met
andere jongeren. Ook doen ze dingen voor de rest van de gemeenschap, wat leidt tot
een sterkere binding.

De 10 beschermende factoren die in het artikel van het NJI genoemd worden zijn: sociale
binding, kansen voor betrokkenheid, prosociale normen, erkenning en waardering voor
positief gedrag, steun van belangrijke volwassenen en voorzieningen in de omgeving,
constructieve tijdsbesteding, competenties, cognitieve vaardigheden, schoolmotivatie
(commitment to learning), positieve identiteit.

» Jimmy’s levert aan een groot deel van deze factoren een bijdrage.

- https://www.nji.nl/nl/Download-NJi/Publicatie-NJi/Top-tien-positieve-
ontwikkeling-jeugd.pdf

Financieel

2020 2021 2022 2023 2024
Investering 170.000 170.000 170.000 170.000 170.000
Besparing -130.000 -180.000 -225.000 -225.000 -225.000
Netto effect 40.000 -10.000 -55.000 -55.000 -55.000

De inzet van Jimmy’s kan leiden tot het afschalen van zwaardere hulp, jongeren worden
gestimuleerd het heft in eigen handen te nemen en weer aan de slag te gaan (bijv. terug
naar school) en jongeren krijgen meer zelfvertrouwen, vaardigheden en gevoel van
eigenwaarde, waar ze later in het leven profijt van kunnen hebben.

Op basis van een analyse is in beeld gebracht bij welke trajecten Jimmy’s naar
verwachting een rol kan spelen. Hiervoor is een overzicht gemaakt van alle
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jeugdzorgtrajecten voor de doelgroep 12-27 jaar. Binnen deze doelgroep is onderscheid
gemaakt naar de verschillende zorgproducten die worden ingezet. Bij dagbehandeling,
ambulante hulp en ggz denken we dat Jimmy’s in 25% van de gevallen ingezet zou
kunnen worden en bij verblijfzorg in 20%-25%. Daarbij is de inschatting dat Jimmy’s
slechts voor een deel als substitutie voor de huidige zorg zou kunnen dienen en dat dit
de komende jaren langzaam kan toenemen. In de financiéle bijlage is dat samengevat
opgenomen. Op termijn zou Jimmy’s in zo’n 22% van de casussen voor 22% van de
kosten van die casussen een alternatief kunnen zijn, ofwel voor een kleine 5% van de
totale omvang van de jeugdzorg.

Zie verder financiéle doorrekening in laatste blad
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1 Jongerenwerk Jimmy's 2020 2021 2022 2023 2024
Investering 170.000 170.000 170.000 170.000 170.000
Besparing -130.000 -180.000 -225.000 -225.000 -225.000
Saldo 40.000 -10.000 -55.000 -55.000 -55.000
Investering
2020 2021 2022 2023 2024
Kosten jongerenwerkers 110.000 110.000 110.000 110.000 110.000
Huurkosten locaties 29.000 29.000 29.000 29.000 29.000
Faciliteiten en activiteiten 14.000 14.000 14.000 14.000 14.000
Overige kosten 17.000 17.000 17.000 17.000 17.000
Totaal investering 170.000 170.000 170.000 170.000 170.000
Besparing
Uitgangspunten 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
realisatie realisatie prognose PPN '21 PPN '21 PPN '21 PPN '21
totale werkelijke en verwachte kosten, groep 12-27jr 4.670.802 4.526.032 4.558.636 4.558.636 4.558.636 4.558.636 4.558.636
som aantal jeugdigen per jeugdzorgcategorie ("traject") 597 671 671 671 671 671 671
gemiddelde kosten per "traject" 7.824 6.745 6.794 6.794 6.794 6.794 6.794
verwacht deel trajecten waar Jimmy's rol kunnen spelen 14,90% 18,93% 22,65% 22,65% 22,65%
verwachte gemiddelde besparing door Jimmy's per traject 19,14% 20,61% 22,08% 22,08% 22,08%
Berekening
toelichting berekening 2020 2021 2022 2023 2024
aantal trajecten waar Jimmy's rol kunnen spelen =(a)x(c) 100 127 152 152 152
gemiddelde besparing per traject =(b) x (d) 1.300 1.400 1.500 1.500 1.500
totale besparing =(e) x (f) 130.000 177.800 228.000 228.000 228.000
Totaal besparing (afgerond) 130.000 180.000 225.000 225.000 225.000




