
Basistaken Keuze aanbod Plustaken 
Psychosociale hulp bij 
rampen  
Coördinatie hulpaanbod 

Voorzorg   
Intensief ondersteuningstraject gedurende 2 
jaar voor kwetsbare jonge moeders. 
Inschatting is dat op basis van inwonertal 1 
traject in 2024 in Bernheze nodig is. 
 
Voorzorg is een belangrijke interventie om 
kwetsbare jonge moeders en daarmee ook 
hun kinderen een goede start te geven en 
valt onder de opgave Kansrijke start vanuit 
het Gezond en Actief Leven Akkoord (zie 
verder onder 1.2). 

Regionale en lokale projectleiding Kansrijke 
Start   
Kansrijke Start is een van de ketenaanpakken van het 
Gezond en Actief Leven Akkoord waarover landelijke 
afspraken gemaakt zijn.  
Bij de ketenaanpak Kansrijke Start willen we kinderen 
van 0-2 jaar een goede start geven in hun 
ontwikkeling. Voor de ketenaanpak moeten lokale en 
regionale coalities gemaakt worden van partners in 
het medisch en het sociaal domein. De GGD heeft de 
expertise in de coördinatie en regionale en lokale 
coalitievorming voor Kansrijke Start en voert in alle 
regiogemeenten de projectleiding hiervoor uit. 
Ambtelijk hebben we hiervoor ook onvoldoende 
capaciteit beschikbaar. 
 

Infectieziektebestrijding   Stevig ouderschap  
Kort intensief opvoedprogramma voor 
ouders die meer risico lopen op stress bij het 
opvoeden. 
 
Door inzet van Stevig Ouderschap kunnen 
we ouders snel ondersteuning bieden bij het 
opvoeden en hiermee inzet van duurdere 
vormen van jeugdhulp voorkomen. We zien 
dat er ook meer gebruik wordt gemaakt van 
Stevig Ouderschap in 2022 en 2023 dan in 
voorgaande jaren. Hier is in de voorliggende 
begroting mee gehouden. 
 

Mama Kits   
Met mamakits bieden we laagdrempelige 
ondersteuning aan moeders met depressieve 
klachten en kunnen we tijdig ondersteuning bieden in 
de opvoeding en inzet van zwaardere ondersteuning 
voorkomen. 

Medische milieukundige zorg  
Signaleren van risicovolle 
gezondheidssituaties door milieu 

Inzet GGD in Wegwijzer Jeugd (aangeduid 
in offerte als CJG)  
Inzet van de GGD voor de toegang jeugd. 
Betreft: 40 uur inzet jeugdarts en deel (132 
uur) van de uren van de 
jeugdverpleegkundige. 
 
Met de inzet van de GGD voor Wegwijzer 
behouden we een goede integrale toegang 
voor jeugdhulp en de aansluiting van de 
toegang op de vindplaatsen zoals 
kinderdagverblijven en scholen. Met de 
opvoedspreekuren bieden we ouders de 
mogelijkheid laagdrempelig vragen te stellen 
over de opvoeding van hun kind. 

Extra inzet van jeugdverpleegkundige in 
Wegwijzer (aangeduid in offerte als CJG extra 
Betreft inzet van 853 uur die niet meer onder het 
keuze aanbod kunnen worden meegenomen voor 
ondersteuning bij de toegang. 

Technische hygiënezorg  
Uitvoeren van risicoanalyses, 
audit of inspectiebezoeken 
voor accommodaties met een 
hoger risico op infectieziekten 
i.r.t. gebruik.  

JGZ in het netwerk 
Inzet van een jeugdverpleegkundige in het 
netwerk. 

Bemoeizorg  
De GGD sluit aan bij het lokale bemoeizorgteam en 
ondersteunt bij het bieden van hulp aan inwoners met 
een complexere zorgvraag zoals overlastgevers, dak- 
en thuislozen, zorgmijders.  
 
Door inzet is er een goede samenwerking tussen 
sociaal en medisch domein voor inwoners die 
zorgmijdend zijn. 

Uitvoeren van 
preventieprogramma's vanuit 
de thema’s van het nationaal 
preventieakkoord  
Roken, alcohol en overgewicht- 
en gezonde school aanpak. 

Gezonde school en uitvoering activiteiten 
volgens uitvoeringsplan 
Gezondheidsbevordering  
Advies en ondersteuning van de GGD voor 
scholen, dorpsraden en sportverenigingen bij 
maatregelen die de gezondheid bevorderen. 
Inclusief activiteiten die horen bij het 
Sportakkoord.  
 
Met deze inzet geven we uitvoering aan 
speerpunten uit het lokale Breed 

Kind naar Gezond gewicht  
Door inzet dragen we bij aan de uitvoering van het 
Gezond en Actief Leven akkoord. We ondersteunen 
ouders en kinderen met overgewicht in een vroeg 
stadium zodat zij sneller op weg kunnen worden 
geholpen naar een betere leefstijl en betere kwaliteit 
van leven. 



Maatschappelijke Beleid en het 
Sportakkoord. 
 

Ouderengezondheidszorg  Voorlichting migranten  
GGD begeleidt migranten om hun weg te 
vinden in het sociale en medische 
hulpaanbod. Met de inzet kunnen we alle 
nieuwkomers in Bernheze wegwijs maken in 
het voorliggend hulpaanbod (voor 
vluchtelingen ligt deze taak bij 
vluchtelingenwerk). 

Begeleiden naar Voorschoolse Educatie  
De GGD screent peuters op achterstanden in de 
ontwikkeling. Bij risico’s indiceert de GGD de peuter 
voor Voorschoolse Educatie. Hiermee worden peuters 
extra ondersteund in hun ontwikkeling. Ook begeleidt 
de GGD ouders naar een kinderdagverblijf dat 
Voorschoolse educatie uitvoert.  
 
Met de inzet bereiken we meer peuters en dragen we 
bij aan de uitvoering van ons onderwijskansenbeleid. 

Ziekteverzuimbegeleiding op 
het voortgezet onderwijs  

 Extra ziekteverzuimbegeleiding voor het 
basisonderwijs en het voortgezet onderwijs. 
Met de extra inzet voor ziekteverzuimbegeleiding op 
de basisscholen hebben we een goed netwerk 
rondom de basisscholen om leerlingen vroegtijdig te 
begeleiden en langdurige uitval te voorkomen. Extra 
inzet voor ziekteverzuimbegeleiding (aanvullend op 
de basistaken) op het voortgezet onderwijs is nodig 
omdat we meer en zwaardere zorgvragen zien op het 
voortgezet onderwijs. De GGD kan deze casussen 
niet allemaal oppakken vanuit de uren van de 
basistaken. Daarnaast werkt de inzet van de GGD 
preventief; verergering van de zorgvraag en 
uiteindelijke inzet van zwaardere hulp kan worden 
voorkomen. 

Uitvoeren 
gezondheidsmonitors 
inwoners  

 Huur 'de Pas' en 'Servaes' 
In de kernen Heeswijk-Dinther, Nistelrode en Heesch 
zit er een JGZ medewerker zodat ouders met 
(opvoed)vragen laagdrempelig langs kunnen komen. 
We betalen huurkosten in Heeswijk-Dinther en 
Heesch. In Nistelrode kan de JGZ medewerker van 
een ruimte gebruik maken zonder extra kosten.  

Advisering over gemeentelijk 
beleid/besluiten  

  

Basistaken 
jeugdgezondheidszorg  
Rijksvaccinaties, consulten 
consultatiebureau, voorlichting 
en samenwerking ketenpartners 

  

Lijkschouwen  
Bij vermoeden van niet natuurlijk 
overlijden en euthanasie 

  

Toezicht kinderopvang  
GGD is wettelijk aangewezen 
als toezichthouder voor kwaliteit 
kinderopvang buitenschoolse 
opvang en gastouderopvang 

  

Openbare geestelijke 
gezondheidszorg  
Ondersteuning van dak- en 
thuislozen en mensen met 
onbegrepen gedrag bij 
huisvesting en sociaal medische 
vragen.  

  

 


