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Kennisnemen van: 
Het uitvoeringsplan 2024 en de begroting voor het keuze aanbod en plustaken 2024 van de 
GGD Hart voor Brabant 
 
Inleiding 
Jaarlijks legt de GGD de begroting voor de basistaken, het keuze aanbod en de plustaken voor. 
Uw raad neemt via de kadernota en de begroting van de GGD een besluit over de uitvoering 
van de basistaken. Als college nemen we een besluit over de uitvoering van het keuze aanbod 
en de plustaken. In het ‘uitvoeringsplan gezondheidsbevordering 2024’ beschrijft de GGD voor 
een aantal taken hoe zij deze komend jaar gaan invullen.  
 
Het ‘uitvoeringsplan gezondheidsbevordering 2024’, het keuze aanbod en plustaken, zijn een 
uitwerking van het thema gezondheid in het Breed Maatschappelijk Beleid. Daarnaast vloeien 
ook een aantal elementen uit het keuze aanbod en de plustaken voort uit de basistaken van de 
GGD. 
 
Het inkooppakket voor 2024 sluit aan bij het Integraal Zorgakkoord (IZA) en het Gezond en 
Actief Leven Akkoord (GALA). De GGD voert verschillende opgaven uit, waaronder Kansrijke 
Start, Gezonde Leefstijl Interventies voor volwassenen en zorg en ondersteuning van kinderen 
met overgewicht. Daarnaast is de GGD een belangrijke kennispartner met betrekking tot IZA en 
GALA en adviseren zij ons over deze opgaven. 
 
Samenvatting/toelichting 
In het basistakenpakket zijn de wettelijke taken opgenomen die uniform voor alle regionale 
gemeenten worden uitgevoerd. Deze basistaken bestaan uit de volgende diensten: 

• Psychosociale hulp bij rampen 
• Infectieziektebestrijding 
• Medische milieukundige zorg 
• Technische hygiënezorg 
• Preventieprogramma's 
• Ouderengezondheidszorg 
• Analyse van en inzicht in de 

gezondheid 
• Advisering over besluiten met 

gevlogen voor de gezondheid 

• Basistaken jeugdgezondheidszorg 
• Inzet jeugdgezondheidszorg in het 

netwerk 
• Ziekteverzuimbegeleiding 
• Lijkschouwen 
• Toezicht kinderopvang 
• Openbare geestelijke 

gezondheidszorg 

 
Het keuze aanbod vloeit voort uit de basistaken. Hierbij kunnen we lokaal de wijze van 
uitvoering bepalen. Het keuze aanbod bestaat uit de volgende diensten: 

• Stevig ouderschap 
• Voorzorg 
• Voorlichting Migranten 

• Activiteiten 
Gezondheidsbevordering volgens 
het uitvoeringsplan 
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• Inzet GGD in Wegwijzer Jeugd 
• JGZ in het netwerk 

• Gezonde school en uitvoering 
activiteiten volgens uitvoeringsplan 
Gezondheidsbevordering 

 
De plustaken zijn extra diensten die wij bij de GGD inkopen. Wij nemen de volgende plustaken 
bij de GGD af: 

• Kansrijke Start 
• Kind naar Gezond Gewicht 
• MamaKits  

• Bemoeizorg 
• Inzet CJG extra 
• Inloop-/opvoedspreekuren

• Ziekteverzuimbegeleiding Basisonderwijs 
• Ziekteverzuimbegeleiding Voortgezet onderwijs 
• Begeleiding naar voorschoolse educatie 

 
Dit aanbod van de GGD draagt bij aan het uitvoeren van taken om het gebied van de Jeugdwet, 
Wet Publieke Gezondheid, de Wet maatschappelijke ondersteuning en de Wet 
Ontwikkelingskansen en educatie en de Leerplichtwet. 
 
Extra investering 
In 2024 vullen we het bestaande aanbod van opvoedingsondersteuning (waaronder de 
inloopspreekuren in de kernen en de kortdurende opvoedingsondersteuning Stevig Ouderschap 
en Mama Kits) aan met Ouders Inc.. Deze interventie past binnen de ketenaanpak Kansrijke 
start en sluit aan bij de landelijke actielijn 'Scheiden zonder schade'. Ouders Inc. is een eHealth 
aanbod voor nieuwe ouders en bevat 11 modules die ouders leert een gezonde basis te leggen 
voor de ouderrelatie en gezinsleven. Voor de inhoud van de cursus is gebruik gemaakt van de 
evidenced based methodiek van cognitieve gedragstherapie voor stellen. De modules die aan 
bod komen zijn o.a. samenwerking in de opvoeding, slapen en financiën. Ouders Inc. is door de 
digitale deelname heel laagdrempelig en ouders krijgen zeer vroegtijdig handvatten bij het 
opvoeden en opgroeien van hun kind waarmee knelpunten vroegtijdig kunnen worden 
aangepakt 
 
Vervolg 
Begin maart en juli 2024 leggen we respectievelijk de kadernota en de begroting van de GGD 
voor aan uw raad.  
 
 
Bijlage(n) De bijlage(n) zijn digitaal beschikbaar. 

• Uitvoeringsplan GGD gezondheidsbevordering 2024 
• 2024 Basistaken, keuze aanbod en plustaken 
 

 


