Bijlage bij Raadsjournaal: Sluitende aanpak psychische kwetsbaarheid

In het Raadsjournaal las u een korte toelichting op de regionale sluitende aanpak psychische
kwetsbaarheid. Met deze bijlage geven wij u graag wat meer (achtergrond) informatie.

Historie

Nadat in het najaar van 2015 het landelijke Aanjaagteam (later: Schakelteam) Verwarde personen
was geinstalleerd, zijn ook op het niveau van Gelderland-Zuid de partners op het vlak van zorg en
veiligheid samengebracht. Dat was in 2016. Er functioneert sindsdien een stuurgroep, waar onze
wethouder Daan Russchen op dit moment de regio Rivierenland vertegenwoordigt. Parallel aan deze
stuurgroep bestaat er op het niveau van Gelderland-Zuid overigens ook een stuurgroep die zich
specifiek bezighoudt met (de implementatie van) de Wet verplichte GGZ (WvGGZ).

De nieuwe samenwerking heeft geresulteerd in een regionaal projectplan, met de titel: Sluitende
aanpak voor mensen met een psychische kwetsbaarheid, waarvoor de gemeenten in Gelderland-Zuid
in het voorjaar van 2017 een tweejarige subsidie van ZonMw ontvingen.

Tussentijdse resultaten

Na twee jaar blikken we terug op alle uitgevoerde activiteiten en de resultaten die we sinds 2017

hebben geboekt. We noemen er enkele:

e Passend vervoer voor ‘verwarde’ personen is gerealiseerd, ingevuld door de Regionale Ambulance
Voorziening (RAV Gelderland-Zuid) en het Begeleid Vervoer van Pro Persona.

e Het Meldpunt Niet-Acuut is gestart als uitbreiding (qua bereikbaarheid) van het Meldpunt
Bijzondere Zorg (GGD); inwoners en professionals kunnen het meldpunt bellen of mailen als zij
zorgen of signalen willen delen.

e Het reeds bestaande Interventieteam (bemoeizorg), gecodrdineerd door de GGD Gelderland-Zuid,
is uitgebreid en versterkt met aanvullende expertise ten aanzien van LVB-problematiek, een
gespecialiseerd verpleegkundige en ervaringsdeskundigheid. Daarnaast is de samenwerking
tussen het Interventieteam en de politie (wijkagenten) verbeterd.

e De eerste MHFA-trainingen (Mental Health First Aid: een soort eerste hulp bij geestelijke
gezondheidsproblemen) voor inwoners zijn gegeven. In Buren net voor de zomer, met in totaal 13
deelnemers. In het najaar herhalen we de training nog een keer voor andere geinteresseerden. Tot
2021 zullen er meer dan 30 trainingen volgen in Gelderland-Zuid. Deelnemers leren in de MHFA-
training GGZ-problematiek beter te herkennen en krijgen handvatten hoe met ‘ander’ gedrag om te
gaan.

¢ In een aantal pilots wijkgerichte GGZ in Nijmegen (wijk Dukenburg), Groesbeek en Tiel is op
verschillende manieren de samenwerking tussen GGZ-huisartsen-welzijn-wijkteams en andere
partners in de wijk versterkt, zoals in de bijlage beschreven.

De pilots in Tiel en Nijmegen (wijk Dukenburg) hebben vanaf begin 2019 een (verdergaand)
vervolg gekregen in de vorm van multidisciplinaire wijk GGZ-teams. Aan deze wijk GGZ-teams
nemen begeleiders en behandelaren met expertise van verschillende doelgroepen (GGZ,
verslaving, LVB) deel.

Een inhoudelijk vervolg met behulp van subsidie

De projectperiode van twee jaar, waarvoor we de subsidie ontvingen, is inmiddels afgelopen. Maar we
zijn nog niet ‘klaar’. Omdat alle partners eraan hechten dat het opgebouwde netwerk behouden blijft
om behaalde resultaten te bestendigen en de nog resterende opgaven ook te realiseren, hebben we
bij ZonMw een nieuwe (vervolg)-aanvraag ingediend voor de periode 2019-2021.



Het vervolgprogramma dat we voor ogen hebben, bevat enerzijds praktijkinnovaties (pilots), zoals:
zorgen dat (veel) meer mensen een hulp-/crisiskaart krijgen en de door-ontwikkeling van het Meldpunt
Niet-Acuut en het zo mogelijk realiseren van een Multidisciplinaire Beoordelingskamer. Anderzijds
willen we samen met het netwerk graag een structurele verandering teweeg brengen die het
pilotniveau overstijgt. Om zo vernieuwing te kunnen borgen, versnellen en verbreden. Daarvoor is
verandering binnen en tussen organisaties nodig op basis van een gezamenlijke visie. Ook op lokaal
niveau zijn investeringen door en onder regie van individuele gemeenten nodig om te komen tot
sluitende samenwerking op alle leefgebieden en meer inclusie- en participatiemogelijkheden voor
mensen met een GGZ-achtergrond. Voor de gezamenlijke visie van gemeenten en netwerkpartners
zijn het landelijke Hoofdlijnenakkoord geestelijke gezondheidszorg en het regionale Beleidsplan
Samen dichtbij — GGZ Beschermd Wonen en Maatschappelijke Opvang 2018-2020 het inhoudelijk
kader.

Onze subsidieaanvraag voor de financiering van het vervolgprogramma werd in eerste instantie niet
gehonoreerd door ZonMw, juist omdat de beschreven activiteiten te weinig projectgericht waren. Na
overleg heeft ZonMw aangekondigd dat zij komen met een nieuwe subsidiecall die (meer) aansluit bij
regio’s die de koers willen verleggen van projecten naar structurele inbedding, conform het advies van
het landelijk Schakelteam Personen met verward gedrag. ZonMw heeft toegezegd dat wij aanspraak
kunnen maken op overbruggingsfinanciering tot het moment dat deze subsidiecall wordt opengesteld.

Samenhang met andere ontwikkelingen

Tot slot willen wij graag benadrukken dat de subsidieaanvraag bij ZonMw en de inspanningen ten
aanzien van een sluitende aanpak psychische kwetsbaarheid niet op zichzelf staan. De regionale
samenwerking en het netwerk dat daaruit is voortgekomen, zijn zeer behulpzaam om ook andere
uitdagingen gezamenlijk vorm te geven. Denk bijvoorbeeld aan de doordecentralisatie van Beschermd
Wonen, de ambulantisering in de zorg, de implementatie van de nieuwe Wet verplichte GGZ en de
ontwikkelingen op het snijvlak van veiligheid en zorg.



