Technische vragen GL bij de Gezondheidsnota

1. Is bekend of kosten van bepaalde activiteiten voor sommigen een belemmering vormen voor
deelname? Zo ja, wat wordt hiermee gedaan?

Ja, het is bekend dat kosten voor bepaalde activiteiten een belemmering voor deelname kunnen
vormen. Om bewegingsactiviteiten zo laagdrempelig mogelijk te maken voor kwetsbare groepen
(dus ook voor mensen die minder te besteden hebben) hebben we daarom het volgende
aanbod beschikbaar:

- Voor kinderen (4 t/m 17 jaar) met ouders in de bijstand is er de participatieregeling, waarbij
er jaarlijks een maximumbedrag per jaar aan kosten wordt vergoed. En vanaf 2017 kunnen
ook kinderen met ouders met een inkomen tot 140% van de bijstandsnorm een vergoeding
krijgen voor o.a. contributie/sport of cultuur een vergoeding krijgen vanuit het Jeugdsport
en Cultuurfonds.

- Jaarlijks mogen alle kinderen met ouders in de bijstand, of ouders die een beroep doen op
de voedselbank of in een minnelijke/wettelijk schuldsanering zitten gratis meedoen met de
kinderzomerspelen in het Sportcentrum Duran.

- Alle kinderen in Diemen op de basisschool hebben toegang tot gratis schoolzwemmen.

- Voor ouderen (AOW) en voor mensen met een inkomen tot 130% van de bijstandsnorm is er
de stadspas. Hierbij kunnen ze ook korting krijgen op bepaalde bewegingsactiviteiten in
zowel Diemen (zwembad) als Amsterdam.

- Daarnaast verstrekt de gemeente subsidies aan de SWD (organiseren o.a. Moeders in
Beweging, naschoolse activiteiten) en Meer Bewegen voor Ouderen, waardoor er
bewegingsactiviteiten aangeboden kunnen worden tegen een gereduceerd tarief.

- Tenslotte zijn er verschillende projecten uit het Plan Openbare Ruimte die inzetten op het
bevorderen van een beweegvriendelijke omgeving.

2. Op pagina 7 over gezond gewicht wordt beschreven dat men alert is op overgewicht.
Krijgt ondergewicht ook aandacht?

Ja, ondergewicht heeft hierbij ook de aandacht. Er wordt gestimuleerd op gezond gewicht. Ook
als er ondergewicht wordt gesignaleerd worden de ouders en het kind uitgenodigd voor een
gesprek met de GGD en gekeken naar een passend aanbod.

3. Pagina 8: wanneer wordt gesproken van overmatig alcoholgebruik?

Wij hanteren de definitie overmatig alcoholgebruik zoals deze is gedefinieerd in de
gezondheidsmonitor van de GGD.

Overmatig alcoholgebruik: Mannen die meer dan 21 standaardglazen per week drinken. Bij
vrouwen is deze norm iets anders: als zij meer dan 14 glazen standaardglazen alcohol per week
drinken (gewoontedrinken).




4. N.a.v. pagina 15 punt 2 waarborgen samenwerking tussen client-ondersteuners:
Hoe wordt in het kader van de AVG omgegaan met het delen van persoonsgegevens van de
cliénten?

De verschillende organisaties weten elkaar goed te vinden en kunnen anoniem advies vragen door een
situatie te beschrijven. Indien toch casus specifiek overleg noodzakelijk is wordt er eerst toestemming
gevraagd bij de cliént zelf.

Het Brede Hoed Team (BHT) is samengesteld uit verschillende organisaties. Er is een convenant en een
aansluit document waarin de werkwijze rond de privacy is vastgelegd. Die is ondertekend door alle
partijen. Client wordt op de hoogte gebracht dat de casus zal worden besproken bij een casusoverleg.

5. Op pagina 16 wordt gesproken over de stuurgroep Transformatie. Wordt hier een ander
gremium bedoeld dan de werkgroep Transformaties van de Gemeenteraad?

Ja, de stuurgroep Transformatie is niet hetzelfde als de werkgroep Transformatie van de Gemeenteraad.
In de Stuurgroep Transformatie zijn verschillende zorg- en welzijnsorganisaties in Diemen
vertegenwoordigd, zoals; Cordaan, SWD, MaDi, Philadelphia, HVO Querido en de gemeente.

Uit de Stuurgroep Transformatie zijn verschillende werkgroepen gevormd zoals de werkgroepen;
Eenzaamheid, Dementie vriendelijke gemeente, Algemene voorzieningen en een Tweede Huis van de
Buurt. In deze werkgroepen zijn verschillende zorg- en welzijnsorganisaties in Diemen
vertegenwoordigd. De werkgroepen geven een terugkoppeling aan de Stuurgroep Transformatie.



