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Wat is de voorgeschiedenis en de concrete aanleiding van de informatie?
In de coronabrief, besproken 4 maart jongstleden is aandacht besteed aan het perspectief en de 
activiteiten voor jongeren. Met de verlenging van de COVID maatregelen wordt het belang hiervan 
nog eens gemarkeerd. Landelijk onderzoek geeft immers aan dat driekwart van de jongeren door de 
COVID-19-pandemie mentale klachten heeft en dat jongeren weinig bewegen en meer dan de helft 
zich gespannen of gestrest voelt. Er zijn in de coronaraadsbrief diverse activiteiten en aanbod 
toegelicht. Volledigheidshalve:

- Georganiseerd door Welzijn Diemen 
o de Winter Games voor jongeren van 13 t/m 17 jaar. 
o Voor jongeren tot 27 jaar worden verschillende buitenactiviteiten opgestart
o De inzet van de jongerenwerker, ook voor individuele coaching en een uitbreiding van 

de inzet; een tweede jongerenwerker wordt geworven 
o Conform richtlijnen wordt er momenteel gewerkt aan het mogelijk maken van 

huiswerkbegeleiding voor kwetsbare jongeren 
- Jeugd aan Zet wintereditie

o Er is budget toegekend vanuit het rijk voor de Jeugd aan Zet wintereditie regeling van 
10.000 euro. Met Welzijn Diemen en andere netwerkpartijen wordt momenteel (met 
betrokkenheid van jongeren) uitgewerkt wat kan en haalbaar is qua organisatie van 
activiteiten

- Jong Diemen op de radar
o Om te voorkomen dat jongeren verder (dreigen) afglijden, is in juni 2020 het project 

“Jong Diemen op de radar” gestart. Door middel van de inzet van rolmodellen (Peer 
Educators) bereikt Jong Diemen op de radar deze groep jongeren. Zij zetten daarbij 
in op preventie en het bieden van lichte ondersteuning. Jong Diemen op de radar is 
vanwege het succes en belang ervan voortgezet in 2021.

Naast de hierboven genoemde activiteiten en aanbod zijn er enkele concrete aanvullingen en 
ontwikkelingen te melden in relatie tot de extra middelen die beschikbaar komen vanuit het 
jeugdpakket van het Rijk.

Jeugdpakket Rijk
Vanuit het Rijk komt 58,5 miljoen euro beschikbaar langs drie lijnen: 40 miljoen via het 
gemeentefonds, 15 miljoen via de subsidieronde Perspectief voor de Jeugd met MDT en 3,5 miljoen 
via landelijke subsidiering door VWS van specifieke initiatieven gericht op laagdrempelige (digitale) 
ondersteuning van jongeren die mentale klachten ervaren door corona. Over deze laatste regeling is 
nog geen informatie bekend en deze wordt daarom verder niet meegenomen in dit collegevoorstel. 

Jeugdpakket gemeentefonds
Voor Diemen gaat het om circa € 52.000. Dit budget wordt ingezet voor de groep jongeren waarbij de 
kwetsbaarheid momenteel het grootst is of kan worden en voor welk hulpaanbod daarbij het meest 
passend is. We zetten in op de partners die al bekend zijn in Diemen en waar tevredenheid over 
bestaat, om zodoende snel te kunnen acteren. Daarbij is aandacht voor 

1. de (digitale) toegankelijkheid van ondersteuning 
2. een mix van lichte ondersteuning (mentorfunctie) en 
3. meer specialistische begeleiding (coaching). 
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Ad 1. 
Hierbij wordt ingezet op een online hulplijn waar jongeren in coronatijd terecht kunnen om gratis en 
laagdrempelig met een professionele coach te praten, bijvoorbeeld over stress, eenzaamheid, 
somberheid of angst. Er wordt in eerste instantie gekeken naar aansluiting bij UpTalk is een initiatief 
van Thrive Amsterdam Mentaal Gezond in samenwerking met Mindmasters (whatsapp). 

Ad 2.
Het koppelen van jongeren aan mentoren/maatjes die hen kunnen ondersteunen door middel van 
coaching, wekelijks contact en samen activiteiten ondernemen. We zullen extra mentortrajecten 
inkopen gericht op een brede leeftijdsgroep jongeren met een brede hulpvraag.

Ad 3. 
Daarnaast wordt er extra individuele training mogelijk gemaakt dat zich richt op jongeren met mentale 
kwetsbaarheid. Er is daarbij ook aandacht voor de doelgroep jongeren met lichte verstandelijke 
beperking, autisme of niet-aangeboren hersenletsel. De trainingen zijn preventief en zijn bedoeld voor 
jongeren die geen maatwerkvoorziening hebben.

Het is niet exact te voorspellen waar de meeste vraag en behoefte vanuit de jongeren ligt en we 
werken vraaggericht. Daarbij moet wel de uitbreiding van bijvoorbeeld de individuele trainingen in 
perspectief worden gezien van de beschikbare middelen.

Perspectief voor de jeugd met MDT (maatschappelijke diensttijd)
Vanuit het Jeugdpakket wordt via de subsidieronde: 'Perspectief voor de Jeugd met MDT' € 15 miljoen 
beschikbaar gesteld voor gemeenten om maatschappelijke activiteiten te organiseren voor jongeren in 
samenwerking met MDT-organisaties. In Diemen is in samenwerking met MDT-organisatie De 
Kandidatenmarkt een voorstel ingediend voor het project Urban Talentz 2.0. Via Urban Talentz 2.0 
ontwikkelen jongeren hun vaardigheden en zetten zij zichzelf in voor een ander en de samenleving. 
Jongeren volgen een aantal workshops over verschillende basisvaardigheden op het gebied van werk, 
netwerk en persoonlijke ontwikkeling. Jongeren worden daarna gekoppeld aan een organisatie om 
ervaring op te doen en ze worden tijdens het MDT-programma persoonlijk begeleid door een coach. 

Bij honorering van het voorstel kunnen er 50 jongeren tussen van 15 tot 28 jaar uit Diemen aan Urban 
Talentz 2.0 meedoen. Er is gekozen voor het project Urban Talentz 2.0 omdat dit positief is 
beoordeeld door ZonMw en het (landelijke) jongerenpanel. Mede ook vanwege de jongeren met een 
multiculturele achtergrond die bereikt worden.

Financiën
De middelen worden beschikbaar gesteld vanuit het Rijk. Deze middelen worden geclaimd middels de 
kwartaalbrief. Voor de individuele training mentale weerbaarheid wordt aanvullend op de middelen 
vanuit het Rijk geld beschikbaar gesteld vanuit het Wmo budget individuele begeleiding. 

Ligt aan de informatie een collegebesluit ten grondslag?
Ja, het collegebesluit is genomen op 23 maart 2021

Ter inzage in iBabs
Ja


