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Overzicht voorlichting:
1. (vroeg)signalering en voorlichting alcohol(misbruik)

De aanpak vroegsignalering alcoholmisbruik is belegd bij Arkin. De afgelopen jaren is ingezet op
training van hulpverleners en informatievoorziening aan potentiéle cliénten en hun
omgeving/mantelzorgers. Daarnaast op het verzorgen van informatie, advies en ondersteuning aan
verwijzers, gericht op verdere hulpverlening voor mensen met verslavingsproblematiek. De
verslavingsconsulent is aanwezig in de huisartsenpraktijken in Diemen Noord en Zuid. Jaarlijks
worden meerdere algemene casuistiekbesprekingen gevoerd in het Brede Hoed team, waarbij Arkin

aansluit (consultatie en adviesfunctie).

Naar aanleiding van de laatste gezondheidsmonitor kiezen we ervoor om in 2019 specifieke aandacht
te besteden aan risico groepen, zoals laagopgeleide mannen, ouderen en studenten. Hiervoor worden
de volgende activiteiten uitgevoerd:
- Het verzorgen van informatie, advies en ondersteuning aan verwijzers en/of intermediairs
teneinde verdere hulpverlening voor mensen met verslavingsproblematiek mogelijk te maken.
- Advies en consultatie in het kader van samenwerking met lokale partijen (zoals, Cordaan,
gezondheidscentra, Madi, informele zorg, directie van studentencampus en
bewonerscommissie) op aanvraag.
- Organiseren van algemene voorlichting over middelengebruik, voorlichtingen voor studenten
woonachtig op de campus in Diemen Zuid en de Rode Kruislaan, in samenspraak met de
POH ggz van de verschillende gezondheidscentra.
- Ontwikkelen van voorlichtingen in het Engels voor internationale studenten woonachtig in de
studentencampus in Diemen.

- Toe leiden van potentiele cliénten naar passende zorg (POH/Huisarts, verslavingszorg, etc.)
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2. Voorlichting op scholen:
De leeftijd waarop gestart wordt met het drinken van alcohol stijgt (landelijk beeld). De GGD heeft
geconstateerd dat het starten met voorlichting op de basisschool te vroeg is. Sinds 2015 wordt
daarom geen voorlichting meer gegeven over alcohol op basisscholen. Op het voortgezet onderwijs
vindt wel voorlichting plaats door de GGD. Alcohol en drugsmisbruik onder jongeren komt wel ter

sprake in de puberkring (voor pubers) en de pubercursus (voor ouders).

3. Voorlichting op sportverenigingen:
Omdat bij de sportverenigingen veel ouders en jongeren komen, liggen hier kansen om hen te
bereiken met voorlichting over de effecten van alcoholgebruik. De paracommerciéle instellingen
organiseren deze voorlichting met ondersteuning van gemeente. De gemeente zal hierin voornamelijk
een faciliterende rol vervullen en met de sportclubs/sportraad afspraken maken over de uitvoering. In
de afspraken met paracommerciéle instellingen over terugkerende voorlichting van bestuurders,
vrijwilligers en leden over de effecten van alcoholgebruik en de regels voor alcoholverstrekking.
- De gemeente organiseert in samenwerking met Arkin een informatiebijeenkomst voor de
besturen van verenigingen en stichtingen met drank- en horecavergunning.
Doel van deze bijeenkomst is de verschillende bestuursreglementen bespreken en het delen
van beproefde instrumenten voor bewustwording over alcoholgebruik. Tijdens de bijeenkomst
worden afspraken gemaakt over eventuele aanpassingen van de bestuursreglementen.
- De gemeente organiseert samen met Arkin een instructiebijeenkomst voor barvrijwilligers van
de paracommerciéle instellingen. Deze instructiebijeenkomst is in aanvulling op de toets die
barvrijwilligers kunnen afleggen via NOC*NSF. Deze instructiebijeenkomst wordt jaarlijks

aangeboden.



