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Geachte leden van de fractie Ons Diemen, 
 
Op 18 december 2023 heeft u vragen gesteld over Diemen als JOGG-gemeente. Hieronder treft u 
onze antwoorden aan, conform het Regelement van Orde van de gemeenteraad van Diemen, artikel 
48, lid 3. 
 

1. Wat zijn deze ambities en doelen? 
In Diemen wordt er al jaren op verschillende manieren gewerkt aan de gezondheid van jeugd. JOGG 
in een landelijk programma dat staat voor Gezonde Jeugd Gezonde Toekomst (voorheen Jongeren 
op Gezond Gewicht). De JOGG-aanpak is een lokale multidisciplinaire methode waarmee de sociale 
en fysieke omgeving waarin kinderen en jongeren opgroeien structureel gezonder wordt gemaakt. 
De JOGG aanpak richt zich op omgevingen waar jeugdigen veel komen: thuis, in de buurt, op school 
en de kinderopvang, bij sport, tijdens hun vrije tijd, en digitaal (media). Het doel is om de leefstijl en 
gezondheid van jeugdigen in Diemen te verbeteren.  
 
30 november 2023 was de startbijeenkomst JOGG Diemen. Samen met netwerkpartners hebben we 
tijdens de bijeenkomst een eerste aanzet gemaakt voor het Plan van Aanpak JOGG Diemen 2024-
2027. Momenteel wordt het Plan van Aanpak JOGG Diemen 2024-2027 verder uitgewerkt. In het 
plan komen doelen en acties te staan. De verwachting is dat dit Plan van Aanpak in het eerste 
kwartaal van 2024 gereed is. Het Plan van Aanpak zal worden vastgesteld door het college. Na 
vaststelling zal het plan gedeeld worden met de gemeenteraad.  
 

2. Ervan uitgaande dat deze ambities en doelen worden gemonitord en geëvalueerd, 
wat vindt de wethouder van het idee om de raad over deze monitoring en evaluaties 
te informeren? 

Het college vindt het belangrijk om de doelen en behaalde resultaten te monitoren en evalueren. De 
doelen worden in het Plan van Aanpak geconcretiseerd in SMART doelstellingen en elk jaar wordt 
daar een activiteitenprogramma aan gekoppeld. Aan het eind van het jaar zal er geëvalueerd worden 
met de netwerkpartners. Tevens is er ondersteuning en monitoring vanuit de landelijke JOGG 
organisatie, onder andere via de jaarlijkse JOGG-monitor. 
 
Het college zal jaarlijks na afloop van de evaluatie ook de gemeenteraad informeren over de 
voortgang van JOGG Diemen. 
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3. Hoe verhoudt de JOGG-aanpak zich tot het Gezond en Actief Leven Akkoord (GALA) 

en de beleidsplannen die daarvoor in ontwikkeling zijn? 
JOGG verhoudt zich tot heel veel meer thema’s dan alleen overgewicht. Vanuit JOGG wordt er op 
een integrale manier samengewerkt aan een gezonde toekomst voor jongeren in Diemen. JOGG valt 
onder het Gezond en Actief Leven Akkoord, thema Aanpak overgewicht en obesitas. Er wordt nauw 
samengewerkt door de betrokken beleidsmedewerkers. Voorheen werd JOGG betaald vanuit het 
Preventie akkoord en de GIDS gelden. Nu zal dit programma worden betaald door de GALA 
middelen. 
 
Mocht u naar aanleiding hiervan vragen hebben, dan kunt u contact opnemen met Sara Blom van de 
gemeente Diemen.  
 
Wij vertrouwen erop uw vragen hiermee voldoende te hebben behandeld. 
 
  
 
 
 
 
 


