
Aan het College van Burgemeester en Wethouders (via tussenkomst van de griffie)

Diemen, 25 mei 2022

Betreft: Schriftelijke vragen n.a.v. cijfers CBS en VeiligheidNL over toename fietsongelukken, met 
name bij ouderen

Geacht College,

Volgens op 12 april 2022 gepubliceerde onderzoeken van VeiligheidNL en het CBS blijft het aantal 
verkeersslachtoffers met ernstig letsel stijgen. In tien jaar tijd is dit aantal met 18% gestegen. In 2021 
zijn 110.000 verkeersslachtoffers behandeld op de spoedeisende hulp (SEH), waarvan 66.000 met 
ernstig letsel. Twee derde hiervan was een fietser. 1 op de 3 verkeersslachtoffers met ernstig letsel is 
een fietser van 55 jaar of ouder. 

Bij fietsers met ernstig letsel is in de periode 2012-2021 sprake van een stijgende trend (+29%). 
Deze trend worden voornamelijk veroorzaakt door een stijging van het aantal enkelvoudige 
fietsongevallen (+26%). Onder fietsers van 55 jaar en ouder steeg het aantal enkelvoudige 
fietsongevallen zelfs met 44%. (Een enkelvoudig fietsongeval is een ongeval waar geen andere 
verkeersdeelnemer is betrokken.)

Een kwart van de fietsslachtoffers met ernstig letsel had hersenletsel. In 2021 waren er ruim 11.000 
fietsslachtoffers met hersenletsel, waarvan ruim de helft 55 jaar of ouder was.

De belangrijkste oorzaken voor fietsongevallen zijn eigen gedrag (44%), ongeacht leeftijd, en de 
toestand van de weg (32%). 

In de afgelopen jaren heeft onze fractie herhaaldelijk aandacht gevraagd voor de toegenomen drukte 
op straat in Diemen, soms te smalle voet- of fietspaden, de overlast van scooters en bezorgdiensten, 
die voor onveilige verkeerssituaties zorgden. Ons is o.a. duidelijk geworden dat de landelijk 
geldende CROV-normen niet altijd afdoende zijn in een dichtbevolkt gebied met veel verkeer, zoals 
de regio Amsterdam, en Diemen.

Naar aanleiding van de recente nieuwe cijfers willen we nu opnieuw aandacht vragen voor de 
verkeersonveiligheid, met name op de preventie. Volgens VeiligheidNL gaat het dan om effectieve 
verkeerseducatie voor jong en oud, valpreventieprogramma’s voor oudere fietsers, het gebruik van 
een valhelm, kortom bewustwording van de risico’s en gevaren, maar ook kan het gaan om het 
uitdelen van achteruitkijkspiegels aan oudere fietsers.

Op de Veiligheidsdag op 22 mei zijn wij geïnformeerd over het programma Verkeer&Meer van de 
Vervoerregio Amsterdam. Ook hebben we kennis genomen van het programma ‘Doortrappen: 
veiliger fietsen tot je 100ste’, eveneens van de VRA. We hebben gemerkt dat binnen de VRA enkele 
gemeenten actief bezig zijn met dit programma, en andere niet. Ouder-Amstel was pilot-gemeente, 
Landsmeer organiseerde een Fietsfestival, Zaanstad deelde achteruitkijkspiegels uit, Ronde Venen 



organiseerde een fietsvalpreventietraining, en in Amsterdam werden de stadsdelen bezocht door een 
Doortrappen Karavaan die ook achteruitkijkspiegels uitdeelde. De VRA zelf organiseert een Training 
fietsveiligheid en ouder worden. In diverse plaatsen in het land wordt er een Doortrappendag of-
week gehouden en de VN hebben 3 juni tot Wereld Fiets Dag benoemd. In Diemen zijn er, voor 
zover wij kunnen nagaan, geen Doortrappen-activiteiten georganiseerd. 

Een en ander is aanleiding voor onze fractie om uw college de volgende vragen te stellen:

1. Bent u op de hoogte van de recente rapporten van VeiligheidNL en het CBS?
2. Kunt u cijfers geven van het aantal fietsongevallen in Diemen en de gevolgen daarvan, met 

name met oudere fietsers?
3. Zijn er in Diemen in de afgelopen tijd activiteiten of cursussen georganiseerd om het aantal 

fietsongevallen te verminderen, of de preventie daarvan te verhogen?
4. Bent u bereid het programma Doortrappen ook in Diemen in te voeren en aan te sluiten bij de 

activiteiten/projecten daarvan?
5. Bent u bereid om op de Gemeentedag achteruitkijkspiegels uit te delen aan fietsende 

ouderen?
6. Bent u bereid om in Diemen het fietsen te promoten voor met name ouderen als middel om in 

langdurig in beweging en gezond te blijven?
7. Bent u bereid om in Diemen het fietsen te promoten voor met name migranten-ouderen in het 

kader van inclusiviteit?   
8. Hoe denkt u over een intensivering van de aandacht voor dit onderwerp?

Met dank voor uw beantwoording,

Namens de fractie van de Ouderenpartij Diemen,

Evert den Heijer

Peter Prins


