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Idee

Omschrijving Idee:

De deelnemers aan dit project zijn 15 statushouders /anderstaligen. Doel van het project is om de 
deelnemers met elkaar in verbinding te brengen en bekend te maken met de expressieve, 
emotionele mogelijkheden van de Nederlandse taal. Zij gaan op verschillende manieren hun 
verhaal aan elkaar “vertellen”. Dit vertellen gebeurt op een vooral expressieve manier, zodat het 
niveau van taalvaardigheid de expressie niet belemmerd. 

Enerzijds worden ervaringen gedeeld en bespreekbaar gemaakt over eenzaamheid, alleen zijn, 
isolatie en/ of vervreemding en anderzijds gaat men op zoek naar datgene waar mensen naar 
verlangen. We staan tijdens de samenkomsten stil bij het mogelijke verlangen van deelnemers naar 
verbinding, het dromen over vriendschap, de wens om erbij te horen, om zichzelf te kunnen zijn in 
een andere omgeving en daarin (h)erkend te worden. Dit doen we binnen dit project ‘de Reiziger’ 
door het vertellen van persoonlijke verhalen in telkens wisselende situaties. Zodoende maakt het 
project de deelnemers bekend met de expressieve, emotionele en verbeeldende kracht van taal.

Periode: 
Vijf sessies op maandagmiddag van 13.30 - 16.30 uur in de maanden augustus, september, 
oktober en november 2021

Het vertellen van verhalen in groepsverband leidt tot: 
1. Meer intermenselijke toenadering en het openstellen voor ‘het verhaal’ van de ander. 
2. Het oefenen in expressief taalgebruik waarbij taal ingezet wordt als experiment in ‘het zoeken 
naar de juiste taal’ en het uitdrukken en doorgeven van emoties; 
3. De toename van zelfkennis en zelfvertrouwen, het creëren van een positief zelfbeeld bij de 
deelnemers (het vertellen van het ‘eigen verhaal’ is een reflectie op de eigen geschiedenis, 
culturele zelfreflectie);

Programma (concept): 
1. Sessie 1 alle deelnemers (incl. gespreksleiders) nemen een object mee en een verhaal. De 
objecten worden binnen de groep getoond en de eerste verhalen worden verteld. De sessie wordt 
besloten met een fotosessie: Van iedereen wordt een portretfoto gemaakt inclusief het 
meegebrachte object. Er wordt gezamenlijk geluncht; 
2. Sessie 2 verhalen en (portret) schilderen; 
3. Sessie 3 verhalen tijdens een wandeling (Canterbury Tales); 
4. Sessie 4 verhalen (specifiek: “Het Verhaal van Deze Week”); 
5. Sessie 5 Maaltijd / verhalen + reflectie in geschreven taal (evaluatie);

Het project wordt uitgevoerd door HX HoogCruts team. 
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Verbinding: Dit project zorgt voor verbinding tussen statushouders onderling maar ook tussen 
statushouders en de Nederlandse / eigen cultuur. 

€

Bedrag: € 5.000,- 
Kosten

Toelichting: Conform offerte HX HoogCruts 


